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e Tema 1 — pentru prima Restanta (Educatie Fizica | sau Il)
1. Importanta sportului in viata personala.
Importanta sportului in viata profesionala, perspective pentru viitor.
2. Beneficiile educatiei fizice.
Prezentari linck-uri cu sportul in viata profesionala, beneficii.
3. Sportul preferat. Motivul alegerii acestui sport, argumentari.
Bibliografie

e Tema 2 — pentru a doua Restantd (Educatie Fizica Il sau 1V)
1. Spectacolul sportiv demonstrativ — sport de performanta
2. Spectacol sportiv artistic, pentru copii — serbari sportive.
Prezentari linck-uri cu diferite spectacole sportive.
3. Impresii, concluzii, propuneri, propriile opinii.
Bibliografie
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