Universitatea "Transilvania" din Bragov
Facultatea de Educatie Fizica si Sporturi Montane

Universitatea
Transilvania
din Brasov

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA
$!1 SPORTURI MONTANE

Pac

Criterii de Evaluare a Proiectului
Disciplina Educatie Fizica si Sport
Sesiunea iarna - februarie 2021

e Tema 1 — pentru prima Restanta (Educatie Fizica | sau Il)
1. Importanta sportului in viata personala.
Importanta sportului in viata profesionala, perspective pentru viitor — 3p
2. Beneficiile educatiei fizice — 3p
3. Sportul preferat. Motivul alegerii acestui sport, argumentari — 3p
Bibliografie — 1p

e Tema 2 — pentru a doua Restantd (Educatie Fizica Il sau V)
1. Spectacolul sportiv demonstrativ — sport de performanta — 3p
2. Spectacol sportiv artistic pentru copii — serbari sportive — 3p
3. Impresii, concluzii, propuneri, propriile opinii — 3p
Bibliografie — 1p

NOTA: toate subiectele rezolvate, acumuleaza 10 puncte, echivalentul notei 10



