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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul  

1.4 Domeniul de studii de ..................1) Licență 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea  Ingineria Transportului și Traficului. 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Analiză Matematică 
2.2 Titularul activităților de curs Lect. Dr. Lădescu Constantin 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Drd. Boldeanu Ana-Maria 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 5 din care: 3.2 curs 3 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

2 

3.4 Total ore din planul de învățământ 70 din care: 3.5 curs 42 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

28 

Distribuția fondului de timp  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 60 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 3 

Tutoriat 5 

Examinări 5 

Alte activități 5 

3.7 Total ore de activitate a 
studentului 

94 

3.8 Total ore pe semestru 150 
3.9 Numărul de credite5) 5 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ●  

4.2 de competențe ●  
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5. Condiții (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a cursului ●  
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

●  
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1 CP.5 Elaborează previziuni statistice 
1.1 Cunoștințe 

R.Î.5.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.5.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

1.2 Aptitudini 

R.Î.5.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.5.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.5.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.5.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 
construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.5.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.5.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.5.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.5.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 
de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.5.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

1.3 Responsabilitate și autonomie 

R.Î.5.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.5.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului.  
 
1. CP.6 Competență personalizată: Execută calcule matematice analitice 
1. Cunoștințe 
R.Î.6.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.6.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.6.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.6.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.6.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.6.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.6.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.6.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.6.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  
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R.I.6.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.6.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.6.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.6.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 

Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 

corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
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R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 
     
 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Cunoaşterea enunţurilor principalelor teoreme şi rezultate teoretice legate de 

serii numerice, serii de puteri, derivate   parţiale, extremele funcţiiloe de două 

sau trei variabile, primitive, integrale improprii şi curbilinii, integrale duble şi 

triple şi rezlvarea unor probleme cu un grad de dificultate mediu,, legate de 

aceste rezultate 
7.2 Obiectivele specifice ● Formarea capacităţii de a transfera rezultatele şi metodele de rezolvare a unor 

probleme de Analiză Matematică în  soluţionarea diverselor situaţii  legate de 

domeniul ingineriei transportului şi traficului 
 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Mulţimi. Mulţimea numerelor reale.                

 
Comunicarea. Exemplificarea 
teoriei în rezolvarea 
peroblemelor  

  3 ore  

2. Funcţii reale de variabilă reală.                       

 
        Idem   2 ore  

3. Şiruri de numere reale.                                     

 
        Idem    2 ore  

4. Serii numerice.                                                         Idem    2 ore  
5. Serii de puteri.                                                          Idem   2 ore  

6. Spaţiul R  (structura algebrică și 

structura   topologică).                                                      
        Idem    2 ore  

 

7. Şiruri de puncte din spaţiul R .                                           Idem      2 ore   
 

8. Funcţii definite pe mulţimi  din spaţiul 

R .           

        Idem    2 ore    

9. Limitele şi continuitatea funcţiilor de 

      mai multe variabile                                          
        Idem    3 ore  

10. Derivate parţiale. Diferenţiale.                                Idem    4 ore    
11. Extremele funcţiilor de mai multe 

variabile.   
        Idem     2 ore  

12. Primitive. Integrala Riemann.                                  Idem    2 ore     
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13. Integrale improprii.                                                  Idem   2 ore  
14. Integrale curbilinii         Idem      2 ore  
15. Integrale duble. Formula lui Green.                         Idem     3 ore   
16. Integrale triple         Idem    2 ore   
17. Elemente de teoria câmpurilor.                                Idem    3 ore   
18. Formula lui Stokes şi formula  

Gauss –  Ostrogradski.                                                    
        Idem    2 ore  

 
 
 
Bibliografie 
 
Bibliografie 

 

1.Analiză matematică - lucrare elaborată de un colectiv al Catedrei de Analiză Matematică a  

    Universităţii din Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică,Bucureşti, 1980, Vol. I,II . 

  2.  Aramă, L., Morozan, T., Culegere de probleme de calcul diferenţial şi integral      

      Editura Tehnică, Bucureşti, 1978.  

  3.  Cartan, H., Calcul differentiel, Hermann, Paris, 1967. 

  4.  Dieudonne, J., Foundations of modern analysis, I, Academic Press, New York, 1960.. 

  5.  Donciu, N., Flondor, D., Probleme de Analiză Matematică, Editura All,Bucureşti,    

     1993. 

  6. Ilyin, V.A., Poznyak, E.G., Fundamentals of Mathematical Analysis, Mir Publishers, Moscow, 1982 

  7. Lădescu C., Analiză Matematică, Curs pentru Învăţământ cu Frecvenţă Redusă, Reprografia 

      Universităţii Transilvania din Braşov, 2009. 

  8. Lădescu C., Analiză Matematică, Vol I, Editura Universităţii Transilvania din Braşov, 2014 

  9.  Lădescu C., Analiză Matematică, Vol II, Editura Universităţii Transilvania din Braşov, 2015 

  10. Sireţchi, Gh., Calcul integral şi diferenţial, Vol. I, II, Editura Ştiinţifică şi   

       Enciclopedică,  Bucureşti, 1985. 

 11. Stănăşilă, O., Analiză matematică, E.D.P., Bucureşti, 1981.   
 
 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Şiruri de numere reale. Exercițiul,conversația, 

problematizarea  
   2 ore   

2. Serii numerice.        Idem    2 ore   
3. Serii de puteri        Idem     2 ore  

4. Şiruri de puncte din spaţiul R .  

Funcţii definite pe mulţimi din spaţiul R

.                                

       Idem     2 ore  

5. Limitele şi continuitatea funcţiilor de 

        mai  multe variabile                                         
       Idem     2 ore  

6. Derivate parţiale        Idem    2 ore  
7. Diferenţiale.                       
 

       Idem     2 ore  

8. Extremele funcţiilor de mai multe 

variabile 
       Idem     2 ore  

9. Primitive. Integrala Riemann        Idem    2 ore   
 
10. Integrale improprii.                                             

       Idem    2 ore  

11. Integrale curbilinii.                                             
 

       Idem     2 ore   

12. Integrale duble. Formula lui Green.                          Idem     2 ore  
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13. Integrale triple        Idem     2 ore  
14. Elemente de teoria câmpurilor.  

Formula lui  Stokes şi formula  Gauss –  

Ostrogradski.         

       Idem       2 ore  

 

 

 

 

Bibliografie 

 

1.  Aramă, L., Morozan, T., Culegere de probleme de calcul diferenţial şi integral      

      Editura Tehnică, Bucureşti, 1978.  

 2.  Cartan, H., Calcul differentiel, Hermann, Paris, 1967. 

 3.  Dieudonne, J., Foundations of modern analysis, I, Academic Press, New York, 1960.. 

 4.  Donciu, N., Flondor, D., Probleme de Analiză Matematică, Editura All,Bucureşti, 1993. 

 5. Sireţchi, Gh., Calcul integral şi diferenţial, Vol. I, II, Editura Ştiinţifică şi   

      Enciclopedică,  Bucureşti, 1985. 

 

 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
 

 
 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Examen Examen scris 50% 
   

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Prezență, participare Examen scris 50% 
   

10.6 Standard minim de performanță 
● Cunoaşterea enunţurilor principalelor teoreme şi rezultate teoretice legate de serii numerice, serii de puteri, derivate   

parţiale, extremele funcţiiloe de două sau trei variabile, primitive, integrale improprii şi curbilinii, integrale duble şi 

triple şi rezlvarea unor probleme cu un grad de dificultate mediu,, legate de aceste rezultate 
 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de ..../...../....  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de ..../....../...... 
 
     

Prof.dr.ing. Calin-Ioan Rosca, 
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai Duguleană 
 
Director de departament 
 

Lector dr., Constantin Lădescu 
   
Titular de curs 
 

Drd. Boldeanu Ana-Maria, 
 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea TRANSILVANIA Brașov 
1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 

1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licență Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor şi a Traficului / Inginer 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Comunicare 
2.2 Titularul activităților de curs Conf.dr.ing. Radu Tarulescu 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Conf.dr.ing. Radu Tarulescu 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate3) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 0/1/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/14/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 
Tutoriat - 
Examinări 6 
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
48 

3.8 Total ore pe semestru 90 
3.9 Numărul de credite5) 3 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● - 

4.2 de competențe ● - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Sală de curs cu tablă și videoproiector 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de seminar cu tablă și videoproiector 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
1. Cunoștințe 
R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  

R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 
de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor procese 
din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului.  
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și tehnice 
(ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, termene 
limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a gestiona 
situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe pentru un 
proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă în 
procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și organizării. 
Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de buget. 
De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate minimiza riscul 
de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o gară modernă 
contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele de 
rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate crea o 
diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase obținute din 
monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în modelarea și simularea 
sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. Prin 
compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, disponibilitatea 
resurselor și constrângerile de infrastructură. 
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R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, demonstrând o 
gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou sistem de parcare, cu un 
plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările de 
proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele și a 
evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune practici 
în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de planificare 
și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 
 

 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● crearea abilitatilor de intelegere a modului de accesare a surselor de 
documentare stiintifica; 

● dobandirea increderii studentilor in posibilitatile proprii de explorare si in 
abilitatile de a formula teme de cercetare; 

● crearea abilitatii studentilor de a cerceta si de a elabora o lucrarea stiintifica, de 
a conduce o prezentare, de a audia o comunicare;  

● crearea abilitatilor de utilizarea tehnicii de calcul si a programelor de redactare, 
corectare, prezentare a unui articol;  

● crearea abilitatii studentilor de a elabora un proiect si de a gestiona 
implementarea acestuia;  

● familiarizarea studenților cu metodele comunicării academice şi profesionale, 
metode care să le permită o comunicare eficientă pe perioada efectuării 
studiilor (metode de pregătire şi prezentare a referatelor, tehnici de citire 
rapidă, metode de documentare), la găsirea unui loc de muncă (alcătuirea unui 
CV, prezentarea la interviu), cât şi în activitatea profesională ulterioară 
(alcătuirea unui raport tehnic, pregătirea şi susținerea unei prezentări publice);  

● cunoaşterea şi aplicarea principiilor de redactare a unui articol pentru o revista 
ştiințifică;  

● însuşirea modului de realizare a suportului informatic pentru o prezentare 
multimedia;  

● însuşirea tehnicilor de efectuare a unei prezentări în fața unui auditoriu;  
● cunoaşterea şi exersarea metodelor de comunicare vizuală (construire 

diagrame şi grafice pornind de la diferite tipuri de date). 
7.2 Obiectivele specifice ● Dezvoltarea competențelor de comunicare şi relaționale: capacitatea de a 

comunica în domeniul profesional, inclusiv în limbi de circulație internațională, 
aprofundate pe parcursul anilor de studii; capacitatea de a coordona proiecte 
specifice concepției şi utilizării sistemelor de transport şi a terminalelor de 
transport. Absolvenții demonstrează că: şi-au însuşit capacitatea de a lucra 
independent (eventual cu o minimă îndrumare) pentru obținerea informațiilor 
(bibliografice, studii de caz, legi, atestare etc.) necesare îndeplinirii unei sarcini 
specifice asociate unuia din domeniile studiate; au capacitatea de a-şi identifica 
propriile surse şi resurse de documentare şi învățare; au capacitatea de a 
reflecta asupra progreselor realizate în procesul de învățare şi de a îşi extinde 
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orizontul de activitate şi în domenii conexe ingineriei autovehiculului şi nu 
numai; au abilitatea de a utiliza echipamente hardware şi software, de a 
programa şi scrie funcții, de a introduce date de intrare, de a prelucra şi analiza 
datele de ieşire sau achiziționate de la diverse dispozitive de măsură. 

● Interacțiune socială. Absolvenții au capacitatea: de a folosi în mod corect 
limbajul şi terminologia specifice domeniului de studiu în care s-au pregătit, 
astfel încât să poată comunica şi interacționa cu alte persoane în cadrul unor 
echipe centrate pe realizarea unor sarcini comun; de a aborda şi dezbate 
informații dobândite din cursuri, reviste şi lucrări ştiințifice etc. din domeniul 
studiat; de a demonstra abilități de lucru în echipă (fie prin activitățile 
curriculare, e.g. participare în realizarea unor proiecte comune, fie prin activități 
extra-curriculare ); de a demonstra asimilarea tehnicilor de relaționare în grup, 
a capacităților empatice de comunicare interpersonală şi de asumare de roluri 
specifice în cadrul muncii în echipă la efectuarea de proiecte şi/sau participări 
la contracte de cercetare, practică tehnologică, laboratoare, etc.; de a comunica 
informații în formă scrisă în format tradițional pe hârtie sau digital prin mijloace 
diverse de comunicare; Căpătarea deprinderilor de comunicare academică şi 
profesională în scris, de pregătire şi susținere de prezentări orale, de redactare 
corectă şi adecvată a rapoartelor şi a articolelor tehnice. 

 
 
 
 
 
 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Informarea şi informația 

documentară 
Prezentare curs interactiv, 

activitate platforma Elearning 
1  

2. Descrierea bibliografică a 
publicațiilor. Stabilirea vedetei 
uniforme 

1  

3. Clasificarea publicațiilor unei 
biblioteci 

4. Cercetarea ştiințifică 

1 
 

2 

 

5. Comunicarea – Prezentare 
generală 

1  

6. Comunicarea ca abilitate 1  
7. Comunicarea verbală 
8. Dialogul și interviul 
9. Comunicarea nonverbală 
10. Comunicarea scrisă. Scriitura 

academică și demersurile științifice 

2 
1 
2 
2 

 

Bibliografie 
1. Alexandru, C., Repanovici, A. – Bazele utilizării calculatoarelor în inginerie, în biblioteconomie, Editura 

INFOMARKET, Braşov, 2000. 
2. Filip, N. – Documentare și Comunicare, Editura LUX LIBRIS, Brașov, 2014. 
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3. Gheorghe, M., Toma, D. – Complemente de biblioteconomie, Universitatea Transilvania, Braşov, 1998. 
4. Leighton, H. V. – Performance of four World Wide Web index services: Infoseek, Lycas. Webcrawler and 

wwwworm. 
5. Repanovici, A. – Cartea universitară şi biblioteca, Ed. Universității Transilvania din Braşov, 1998. 
6. Colecția Revista Română de Comunicare şi Relații Publice,. 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Tehnici de cercetare bibliografica 
clasice si moderne, pe o tematica data; 
intocmirea fiselor bibliografice; folosirea 
tehnicii selectiei tematice pentru 
intocmirea bazei de date; intocmirea unei 
bibliografii; referinte si notede subsol. 

Activitate seminar interactiv, 
acticitate platforma Elearning 

2  

2. Comunicarea interumană scrisă 
(corespondența oficială, conceperea unui 
CV, conceperea unei scrisori de intenție, 
conceperea si rolul unei 
invitații,întocmirea de lucrări şi proiecte 
ştiințifice etc.) 

2  

3. Referatul stiintific rezultat din 
cercetarea bibliografica pe o tematica 
data; folosirea bazei de date 
sistematizate; rezumatul si cuvintele 
cheie care caracterizeaza tema; 
continutul de idei,analize critice,opinii 
personale, concluzii. 

Activitate seminar interactiv, 
acticitate platforma Elearning 

2  

4. Cercetarea experimentala intr-un 
proiect de cercetare 

2  

5. Elaborarea unui articol stiintific; 
utilizarea cercetarii bibliografice pentru 
intocmirea articolului stiintific;utilizarea 
cercetarii, teoretice,experimentale sau 
cazuistice. 

2  

6. Comunicarea (prezentarea ) articolelor 
stiintifice; elaborarea formei de 
prezentare a articolului; aprecierea 
lungimii prezentarii in functie de limitele 
de timp;proiectarea formei 
prezentarii;pregatirea prezentarii 
7. Proiectul de cercetare stiintifica;tehnici 
de elaborare a proiectului 

2 
 
 

2 

 

 
Bibliografie 

1. Alexandru, C., Repanovici, A. – Bazele utilizării calculatoarelor în inginerie, în biblioteconomie, Editura 
INFOMARKET, Braşov, 2000. 

2. Filip, N. – Documentare și Comunicare, Editura LUX LIBRIS, Brașov, 2014. 
3. Gheorghe, M., Toma, D. – Complemente de biblioteconomie, Universitatea Transilvania, Braşov, 1998. 
4. Leighton, H. V. – Performance of four World Wide Web index services: Infoseek, Lycas. Webcrawler and 

wwwworm. 
5. Repanovici, A. – Cartea universitară şi biblioteca, Ed. Universității Transilvania din Braşov, 1998. 
6. Nedelea, P. Curs de scriere academică. Timişoara: Şcoala Ardeleană, 2024. 
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7. Hartley, J.  Academic Writing and Publishing: A Practical Handbook. Routledge, 2012. 
8. Monippally, M. M.  Academic Writing: A Guide for Management Students and Researchers. Sage Publications, 

2010. 
9. Colecția Revista Română de Comunicare şi Relații Publice. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Examinare, prezență curs, 
participare competiții 

Examen scris 60% 

   
10.5 Seminar/ laborator/ proiect Conținut şi calitate lucrări 

de seminar 
Verificare seminar 40% 

   
10.6 Standard minim de performanță 
● Cunoașterea tipurilor de comunicare și documentare. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
     
Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA 
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai Duguleană 
Director departament  
 

Titular curs, 
Conf.dr.ing. Radu ȚÂRULESCU  
 

Titular curs, 
Conf.dr.ing. Radu ȚÂRULESCU  
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea TRANSILVANIA Brașov 
1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 

1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licență Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor şi a Traficului / Inginer 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Etică și integritate academică 
2.2 Titularul activităților de curs Conf.dr.ing. Radu Tarulescu 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Conf.dr.ing. Radu Tarulescu 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate3) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 0/1/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/14/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 15 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 6 
Tutoriat - 
Examinări 6 
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
48 

3.8 Total ore pe semestru 90 
3.9 Numărul de credite5) 3 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● - 

4.2 de competențe ● - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Sală de curs cu tablă și videoproiector 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de seminar cu tablă și videoproiector 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
1. Cunoștințe 
R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  

R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 
de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor procese 
din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului.  
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și tehnice 
(ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, termene 
limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a gestiona 
situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe pentru un 
proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă în 
procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și organizării. 
Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de buget. 
De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate minimiza riscul 
de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o gară modernă 
contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele de 
rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate crea o 
diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase obținute din 
monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în modelarea și simularea 
sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. Prin 
compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, disponibilitatea 
resurselor și constrângerile de infrastructură. 
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R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, demonstrând o 
gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou sistem de parcare, cu un 
plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările de 
proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele și a 
evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune practici 
în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de planificare 
și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 
 

 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● crearea abilitatilor de intelegere a modului de accesare a surselor de 
documentare stiintifica; 

● dobandirea increderii studentilor in posibilitatile proprii de explorare si in 
abilitatile de a formula teme de cercetare; 

● crearea abilitatii studentilor de a cerceta si de a elabora o lucrarea stiintifica, de 
a conduce o prezentare, de a audia o comunicare;  

● crearea abilitatilor de utilizarea tehnicii de calcul si a programelor de redactare, 
corectare, prezentare a unui articol;  

● crearea abilitatii studentilor de a elabora un proiect si de a gestiona 
implementarea acestuia;  

● familiarizarea studenților cu metodele comunicării academice şi profesionale, 
metode care să le permită o comunicare eficientă pe perioada efectuării 
studiilor (metode de pregătire şi prezentare a referatelor, tehnici de citire 
rapidă, metode de documentare), la găsirea unui loc de muncă (alcătuirea unui 
CV, prezentarea la interviu), cât şi în activitatea profesională ulterioară 
(alcătuirea unui raport tehnic, pregătirea şi susținerea unei prezentări publice);  

● cunoaşterea şi aplicarea principiilor de redactare a unui articol pentru o revista 
ştiințifică;  

● însuşirea modului de realizare a suportului informatic pentru o prezentare 
multimedia;  

● însuşirea tehnicilor de efectuare a unei prezentări în fața unui auditoriu;  
● cunoaşterea şi exersarea metodelor de comunicare vizuală (construire 

diagrame şi grafice pornind de la diferite tipuri de date). 
7.2 Obiectivele specifice ● Dezvoltarea competențelor de comunicare şi relaționale: capacitatea de a 

comunica în domeniul profesional, inclusiv în limbi de circulație internațională, 
aprofundate pe parcursul anilor de studii; capacitatea de a coordona proiecte 
specifice concepției şi utilizării sistemelor de transport şi a terminalelor de 
transport. Absolvenții demonstrează că: şi-au însuşit capacitatea de a lucra 
independent (eventual cu o minimă îndrumare) pentru obținerea informațiilor 
(bibliografice, studii de caz, legi, atestare etc.) necesare îndeplinirii unei sarcini 
specifice asociate unuia din domeniile studiate; au capacitatea de a-şi identifica 
propriile surse şi resurse de documentare şi învățare; au capacitatea de a 
reflecta asupra progreselor realizate în procesul de învățare şi de a îşi extinde 
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orizontul de activitate şi în domenii conexe ingineriei autovehiculului şi nu 
numai; au abilitatea de a utiliza echipamente hardware şi software, de a 
programa şi scrie funcții, de a introduce date de intrare, de a prelucra şi analiza 
datele de ieşire sau achiziționate de la diverse dispozitive de măsură. 

● Interacțiune socială. Absolvenții au capacitatea: de a folosi în mod corect 
limbajul şi terminologia specifice domeniului de studiu în care s-au pregătit, 
astfel încât să poată comunica şi interacționa cu alte persoane în cadrul unor 
echipe centrate pe realizarea unor sarcini comun; de a aborda şi dezbate 
informații dobândite din cursuri, reviste şi lucrări ştiințifice etc. din domeniul 
studiat; de a demonstra abilități de lucru în echipă (fie prin activitățile 
curriculare, e.g. participare în realizarea unor proiecte comune, fie prin activități 
extra-curriculare ); de a demonstra asimilarea tehnicilor de relaționare în grup, 
a capacităților empatice de comunicare interpersonală şi de asumare de roluri 
specifice în cadrul muncii în echipă la efectuarea de proiecte şi/sau participări 
la contracte de cercetare, practică tehnologică, laboratoare, etc.; de a comunica 
informații în formă scrisă în format tradițional pe hârtie sau digital prin mijloace 
diverse de comunicare; Căpătarea deprinderilor de comunicare academică şi 
profesională în scris, de pregătire şi susținere de prezentări orale, de redactare 
corectă şi adecvată a rapoartelor şi a articolelor tehnice. 

 
 
 
 
 
 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Informarea şi informația 

documentară 
Prezentare curs interactiv, 

activitate platforma Elearning 
1  

2. Descrierea bibliografică a 
publicațiilor. Stabilirea vedetei 
uniforme 

1  

3. Clasificarea publicațiilor unei 
biblioteci 

4. Cercetarea ştiințifică 

1 
 

2 

 

5. Comunicarea – Prezentare 
generală 

1  

6. Comunicarea ca abilitate 1  
7. Comunicarea verbală 
8. Dialogul și interviul 
9. Comunicarea nonverbală 
10. Comunicarea scrisă. Scriitura 

academică și demersurile științifice 

2 
1 
2 
2 

 

Bibliografie 
1. Alexandru, C., Repanovici, A. – Bazele utilizării calculatoarelor în inginerie, în biblioteconomie, Editura 

INFOMARKET, Braşov, 2000. 
2. Filip, N. – Documentare și Comunicare, Editura LUX LIBRIS, Brașov, 2014. 
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3. Gheorghe, M., Toma, D. – Complemente de biblioteconomie, Universitatea Transilvania, Braşov, 1998. 
4. Leighton, H. V. – Performance of four World Wide Web index services: Infoseek, Lycas. Webcrawler and 

wwwworm. 
5. Repanovici, A. – Cartea universitară şi biblioteca, Ed. Universității Transilvania din Braşov, 1998. 
6. Colecția Revista Română de Comunicare şi Relații Publice,. 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Tehnici de cercetare bibliografica 
clasice si moderne, pe o tematica data; 
intocmirea fiselor bibliografice; folosirea 
tehnicii selectiei tematice pentru 
intocmirea bazei de date; intocmirea unei 
bibliografii; referinte si notede subsol. 

Activitate seminar interactiv, 
acticitate platforma Elearning 

2  

2. Comunicarea interumană scrisă 
(corespondența oficială, conceperea unui 
CV, conceperea unei scrisori de intenție, 
conceperea si rolul unei 
invitații,întocmirea de lucrări şi proiecte 
ştiințifice etc.) 

2  

3. Referatul stiintific rezultat din 
cercetarea bibliografica pe o tematica 
data; folosirea bazei de date 
sistematizate; rezumatul si cuvintele 
cheie care caracterizeaza tema; 
continutul de idei,analize critice,opinii 
personale, concluzii. 

Activitate seminar interactiv, 
acticitate platforma Elearning 

2  

4. Cercetarea experimentala intr-un 
proiect de cercetare 

2  

5. Elaborarea unui articol stiintific; 
utilizarea cercetarii bibliografice pentru 
intocmirea articolului stiintific;utilizarea 
cercetarii, teoretice,experimentale sau 
cazuistice. 

2  

6. Comunicarea (prezentarea ) articolelor 
stiintifice; elaborarea formei de 
prezentare a articolului; aprecierea 
lungimii prezentarii in functie de limitele 
de timp;proiectarea formei 
prezentarii;pregatirea prezentarii 
7. Proiectul de cercetare stiintifica;tehnici 
de elaborare a proiectului 

2 
 
 

2 

 

 
Bibliografie 

1. Alexandru, C., Repanovici, A. – Bazele utilizării calculatoarelor în inginerie, în biblioteconomie, Editura 
INFOMARKET, Braşov, 2000. 

2. Filip, N. – Documentare și Comunicare, Editura LUX LIBRIS, Brașov, 2014. 
3. Gheorghe, M., Toma, D. – Complemente de biblioteconomie, Universitatea Transilvania, Braşov, 1998. 
4. Leighton, H. V. – Performance of four World Wide Web index services: Infoseek, Lycas. Webcrawler and 

wwwworm. 
5. Repanovici, A. – Cartea universitară şi biblioteca, Ed. Universității Transilvania din Braşov, 1998. 
6. Nedelea, P. Curs de scriere academică. Timişoara: Şcoala Ardeleană, 2024. 
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7. Hartley, J.  Academic Writing and Publishing: A Practical Handbook. Routledge, 2012. 
8. Monippally, M. M.  Academic Writing: A Guide for Management Students and Researchers. Sage Publications, 

2010. 
9. Colecția Revista Română de Comunicare şi Relații Publice. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Examinare, prezență curs, 
participare competiții 

Examen scris 60% 

   
10.5 Seminar/ laborator/ proiect Conținut şi calitate lucrări 

de seminar 
Verificare seminar 40% 

   
10.6 Standard minim de performanță 
● Cunoașterea tipurilor de comunicare și documentare. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
     
Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA 
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai Duguleană 
Director departament  
 

Titular curs, 
Conf.dr.ing. Radu ȚÂRULESCU  
 

Titular curs, 
Conf.dr.ing. Radu ȚÂRULESCU  
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Geometrie Descriptivă 
2.2 Titularul activităților de curs Conf. dr. ing. Simona Sofia Duicu 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Șef lucr. dr. ing. Haba Sever 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare C 
2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

2 

3.4 Total ore din planul de învățământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 28 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 24 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 22 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități- Elaborare machete după temele de casă 2 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
64 

3.8 Total ore pe semestru 120 
3.9 Numărul de credite5) 4 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ●  

4.2 de competențe ● Noțiuni de desen și geometrie 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Noțiuni de bază de geometrie 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Noțiuni de geometrie plană și în spațiu 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

1. CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
1. Cunoștințe 

R.Î.2.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  
R.Î.2.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 

R.Î.2.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.2.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 
construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.2.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 

R.Î.2.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.2.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  
R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor procese 

din domeniul ingineriei transporturilor. 
3. Responsabilitate și autonomie 

R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului. 
 
CP.10  Utilizează software de desen tehnic 
Cunoștințe 
R.Î.10.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.10.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.10.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  
R.Î.10.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 

R.Î.10.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.10.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 
construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
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R.Î.10.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 

R.Î.10.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.10.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  
R.I.10.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.10.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.10.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.10.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
 

 
 
 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 
resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei 
echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență 
non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 
ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 

raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 
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R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de 
buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi 
poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de 
pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea 
aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De 
exemplu, un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la 
colectarea datelor până la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 
Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune 
măsuri corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, 
disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui 
nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 
de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza 
procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune 

practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 
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7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Însuşirea modului de reprezentare grafică plană în dublă şi triplă proiecție 

ortogonală a elementelor geometrice spațiale, ca bază teoretică a 
reprezentărilor din desenul tehnic, disciplină indispensabilă celor care lucrează 
în domeniul tehnic. 
 

7.2 Obiectivele specifice ● Competențe cognitive: însuşirea modului de reprezentare grafică, în dublă şi 
triplă  proiecție ortogonală, a elementelor spațiale; 

● Competențe aplicativ-practice: însuşirea principiilor şi metodelor grafice 
pentru realizarea de secțiuni, desfăşurări de suprafețe, intersecții de corpuri şi 
stabilire a adevăratelor mărimi a unor distanțe, unghiuri şi elemente plane; 

● Competențe de comunicare şi relaționare: dezvoltarea capacității de 
comunicare orală/ în scris, însuşirea şi  utilizarea corectă a termenilor specifici; 

● Competențe de dezvoltare personală şi profesională: dezvoltarea capaciții de 
gestionare a învățării continue, dezvoltarea / perfecționarea abilităților de 
vedere în spațiu.   
 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare 
Număr 
de ore Observații 

1. Sisteme de proiecție. Reprezentarea punctului în epură. 
Diferența între epură și reprezentarea axonimetrică. 

 
 
 
Prezentare /exemplificare prin 
schițarea epurelor în timp real 
manual sau cu ajutorul 
softurilor de desenare asistată 
de calculator, prezentare pe 
videoproiector,  
exemple practice,  
teste de ezvoltarea gândirii 
creative. 
 
Cursuri pe platforma e-
learning. 
 

2  
 
 
Exemple 
coroborate cu 
aplicații din 
Desenul 
tehnic. 
 
Exemple de 
poliedre: 
bazine, 
rezervoare, 
cuve. 
 
Aplicații 
pentru 
intersecții de 
corpuri: capul 
de șurub, 
canale de 
pană în arbori. 

2. Reprezentarea dreptei în epură. Punct pe dreaptă. 
Raportul simplu. Poziție relativă dreaptă-dreaptă 

2 

3. Drepte particulare. Drepte paralele cu planele de 
proiecție. Drepte paralele cu planele de proiecție. Figuri 
geometrice în adevărată mărime 

2 

4. Reprezentarea urmelor planului. Plane particulare. 
Puncte şi drepte conținute în planele particulare. Drepte 
particulare conținute în plan 

2 

5. Poziții relative dreaptă plan. Poziții relative plan-plan 2 
6. Figuri geometrice conținute în planele particulare 2 
7. Transformări geometrice - Rotația pentru segmentele 
de dreaptă. Aplicații 2 

8. Transformări geometrice- Rabaterea pentru planele 
proiectante. Aplicații 

2 

9. Reprezentarea poliedrelor. Prisma dreaptă şi oblică cu 
baza în planele de proiecție. Secțiuni și desfășurate 2 

10. Reprezentarea poliedrelor. Piramida dreaptă şi oblică 
cu baza în planele de proiecție. Secțiuni și desfășurate 2 

11. Prisme și piramide cu bazele în planele proiectante. 
Secțiuni și desfășurate 

2 

12. Corpuri de rotație. Conul şi cilindrul. 
Desfășurate 2 

13. Secțiuni plane prin con şi cilindru. Aplicații: 
reprezentarea capului de șurub 2 
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14. Intersecții de cilindri. 2 

Bibliografie 
1. Urdea, M.; DUICU, S.S., Geometrie descriptiva cu aplicatii in tehnica, Editura Universitatii Transilvania, ISBN 

978-606-19-0458-7, Brasov, 2014. 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr 
de ore 

Observații 

1.Reprezentarea punctului în epură. Simetricele punctului 
fată de planele de proiecție, axe şi origine. Puncte în 
planele de proiecție. 

Exemple practice, 
teste de dezvoltare a gândirii 
creative,  
alcătuire de portofoliu. 

4 
 

2. Reprezentarea figurilor geometrice. Citirea mărimii 
segmentelor. Drepte particulare. 4 

 

3.Reprezentarea figurilor geometrice în plane particulare. 4  
4.Prisme drepte și oblice. Secțiuni și desfășurate. 4  
5.Piramide. Secțiuni și desfășurate. 4  
6.Prisme piramide. Desfășurate după reprezentări din 
Desenul tehnic. 4 

 

7.Secțiuni și desfășurate ale corpurilor de rotație  4  
Bibliografie 

1. Urdea, M.; DUICU, S.S.,Geometrie descriptiva cu aplicatii in tehnica, Editura Universitatii Transilvania, ISBN 978-
606-19-0458-7, Brasov, 2014. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Pentru exemplificarea noțiunilor teoretice de la curs s-au utilizat referințe practice: bazine de decantare, rezervoare, 
diverse forme cu aplicabilitate în practică. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
   
   

10.5 Seminar/ laborator/ proiect 
Portofoliu cu teme Evaluare 20 % 
Aplicații Testare 80 % 

10.6 Standard minim de performanță 
● Reprezentare piese simple, recunoașterea standardelor de reprezentare. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
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Conf. dr. ing. Simona Sofia DUICU, 
Titular de curs 
 

Sef lucr. dr. ing. Sever HABA,  
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule si Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleză 1 
2.2 Titularul activităților de curs Dr. Rebeca-Denisa DOGARU 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Dr. Rebeca-Denisa DOGARU 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1/0/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 8 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități 2 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● - 

4.2 de competențe ● Nivelul mediu (B1) 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Laptop, dicționare 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Caiete de exercitii și conexiune la internet 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Competențe 
profesionale 

 

Competențe 
transversale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 
interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de 
proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale 
pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi 
coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic 
către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora 
în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la 
o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 
demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 
specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 
sistem de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 
depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei 
autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a 
fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la 
reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, 
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un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor 
până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate 
propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui 
nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 
simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Cursul si propune sa imbunatateasca nivelul mediu al studentilor, ceea ce le 
va permite sa inteleaga un text de specialitate in engleza, sa produca texte in 
engleza, ceea ce le va permite sa-si prezinte ideile, sa se faca intelesi, sa 
lucreze cu alti studenti in proiecte nationale si internationale. 

7.2 Obiectivele specifice ● Dezvoltarea abilitatilor orale si scrise in diverse contexte profesionale.  
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Aerospace Engineering Expunere de date si predare 

interactiva 
2  

2. Automotive Engineering Expunere de date si predare 
interactiva 

2  

3. Energy and Utilities Expunere de date si predare 
interactiva 

2  

4. Manufacturing  Expunere de date si predare 
interactiva 

2  

5. Materials Expunere de date si predare 
interactiva 

2  

6. Features of materials Expunere de date si predare 
interactiva 

2  

7. Technological processes Expunere de date si predare 
interactiva 

2  
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Bibliografie 
1. Vâlcea, C.S. (2022) English for Engineering (Aerospace Engineering, Mechanical Engineering, Energy and Utilities, 
Manufacturing, Materials). Cluj-Napoca: Presa Universitară Clujeană. 
2. Glendinning, E.H., & Glendinning, N. (2001) Oxford English for Electrical and Mechanical Engineering, OUP 
Ibbotson, M. (2008) Cambridge English for Engineering. CUP 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
S1. Aerospace Engineering Rezolvarea problemelor in 

grup, activitati practice 
2  

S2. Automotive Engineering Rezolvarea problemelor in 
grup, activitati practice 

2  

S3. Energy and Utilities Rezolvarea problemelor in 
grup, activitati practice 

2  

S4. Manufacturing  Rezolvarea problemelor in 
grup, activitati practice 

2  

S5. Materials Rezolvarea problemelor in 
grup, activitati practice 

2  

S6. Features of materials Rezolvarea problemelor in 
grup, activitati practice 

2  

S7. Technological processes Rezolvarea problemelor in 
grup, activitati practice 

2  

Bibliografie 
1. Vâlcea, C.S. (2022) English for Engineering (Aerospace Engineering, Mechanical Engineering, Energy and Utilities, 
Manufacturing, Materials). Cluj-Napoca : Presa Universitară Clujeană. 
2. Glendinning, E.H., & Glendinning, N. (2001) Oxford English for Electrical and Mechanical Engineering, OUP 
Ibbotson, M. (2008) Cambridge English for Engineering. CUP 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studentul dobandeste abilitati care ii servesc la angajabilitate deoarece va sti cum sa se faca atractiv pe piata muncii. 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
Barem de evaluare Colocviu 100 % 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect 
10.6 Standard minim de performanță 
● Elaborarea unui discurs oral/scris complex ,bogat lexical şi sintactic, articulat precis din punct de vedere logic pe o 

temă dată. 
   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de………… și aprobată în ședința 
de Consiliu al facultății din data de ………….. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
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Dr. Rebeca-Denisa DOGARU,  
Titular de curs 
 

Dr. Rebeca-Denisa DOGARU,  
Titular seminar 

 

1)  
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Științe Inginerești 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor și a Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză 1 
2.2 Titularul activităților de curs Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.3 Titularul activităților de seminar Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 

Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DOP 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competențe  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● laptop, videoproiector, conexiune la internet 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● laptop, videoproiector, conexiune la internet 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale   

 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competenţe de comunicare și interpersonale 
1.1. Cunoștințe 

 R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifica și explica conceptele și teoriile de baza ale comunicării interpersonale și tehnice 
(ascultare activa, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, termene 
limita) și ale gândirii critice (analiza, sinteza, evaluare) 
 R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de baza sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructura sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiența non-tehnica. 
 1.2. Aptitudini 
 R.Î.CT.1.2.1. Studentul utilizează principii și metode de baza pentru a comunica eficient și a colabora în echipa 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședința de proiect. 
 R.Î.CT.1.2.2. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructura și mobilitate. 
 R.Î.CT.1.2.3. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
parți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
 1.3. Responsabilitate și autonomie 
 R.Î.CT.1.3.1. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informaților. 
 R.Î.CT.1.3.2. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând pro activ soluții la provocări neprevăzute. 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Consolidarea cunoştințelor de morfologie franceză; introducerea unor 
structuri lingvistice cuprinzătoare, uşor asimilabile, precum şi oferirea de 
explicații şi exemple clare  pentru a face procesul de învățare mai uşor şi mai 
eficient; abordarea concisă şi practică a unor concepte de bază ale gramaticii 
limbii franceze. 

7.2 Obiectivele specifice ● La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 
cunoaşterea vocabularului specific al limbii franceze, din domeniul lor de 
specialitate (domeniul tehnic); înțelegerea structurilor gramaticale; 
capacitatea de a folosi corect vocabularul şi structurile gramaticale ale limbii 
franceze și ale limbajului tehnic în limba franceză; capacitatea de a identifica 
şi de a utiliza noi surse de informație; capacitatea de a aplica în mod creativ 
cunoştințele dobândite în facultate, în situații profesionale concrete. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1.Introduction. La morphologie dezbatere, expunere, 

problematizare, exemplificare 

2  
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2.L’adjectif qualificatif dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3.Le pronom et l’adjectif démonstratif dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4.Le pronom et l’adjectif possessif dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5.Les indéfinis dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6.Le nom et l’article dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7.Les pronoms relatifs dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
L.Glaud, M.Lannier, Y.Loiseau, Grammaire essentielle du  français niv.B1, Ed.Didier, 2015. 
Y.Delatour, D.Jennepin, M.Leon-Dufour, B.Teyssier, Nouvelle Grammaire du Français, Hachette, Paris, 2004. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. A la douane  dezbatere, expunere, 

problematizare, exemplificare 

2  

2. A l’agence de tourisme  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3. A la banque  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4. La gastronomie française  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5. Les réunions d’affaires  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6. Les réseaux sociaux dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7. La publicité et le monde moderne dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
A.Bloomfield, B.Tauzin, Affaires à suivre, Hachette, Paris, 2001. 
Jean-Luc Penfornis, Français.com, CLE International, 2017. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studentul dobândește abilități și cunoștințe care îi vor servi la angajare. Obținând un nivel B1 de limba franceză, studenții 
vor putea obține locuri de muncă la cel mai înalt nivel pe piața muncii și vor fi considerați potențiali angajați valoroși 
datorită capacității de a comunica eficient într-o limbă străină. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 
finală din participări active 
la activitatea de curs. 

15% 
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Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 
finală din participări active 
la activitatea de seminar. 

15% 

Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 

10.6 Standard minim de performanță 
● Însușirea minimă, dar adecvată a materiei. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 15/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 15/09/2025. 
     

Prof.dr.ing. Călin ROȘCA  
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
Director de departament 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de curs 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Transilvania din Brașov 
1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Autovehicule Rutiere / Inginer 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba germană 1 
2.2 Titularul activităților de curs Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate3) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1/0/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 12 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 4 
Examinări 0 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nivel A1 

4.2 de competențe ● Nivel A1 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ●  
5.2 de desfăşurare a seminarului ●  
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și organizării. 
Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
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R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de 
buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 
minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o 
gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele 
de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate crea 
o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea raportului 
final. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Dobândirea de competențe teoretice în utilizarea limbii germane 
7.2 Obiectivele specifice La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 

înțelegerea / reproducerea unor mesaje scrise sau orale; comunicare și 
relaționare în limba germană; dezvoltarea capacității de analiză comparativă între 
limbile germană și română. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Substantivul  

Expunere, curs interactiv, lucru 
în echipă 
 

2  
2. Articolul 2  
3. Numeralul 2  
4. Prezentul verbelor 2  
5.Pronumele  personal 2  
6. Pronumele posesiv 2  
7. Propoziții  afirmative, negative și 
interogative 

1  

8. Acuzativul 1  
Bibliografie 

1. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
2. 2. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
3. www.huber.de 
4. www.phase-6.de 

 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
 
Aprofundarea tematicii de la curs 

 
Metode interactive, exerciții 
audio, expuneri orale din partea 
studenților 

 
 

14 ore 

 

Bibliografie 
1. Tangram, Hueber Verlag, 2004 
2. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
3. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
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4. www.kKlett-langenscheidt.de 
5. www.huber.de 
6. www.phase-6.de 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studenții dobândesc abilități și cunoștințe care le vor servi la angajare și care le vor fi utile într-un mediu de comunicare 
german. Vor putea de asemenea să fie buni intermediari între mediile de afaceri româno-germane. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Însușirea noțiunilor de 
gramatică și de vocabular 

Activitate la curs 10% 
Examen scris 70% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Însușirea competențelor de 
comunicare și a celor audio 

Activitate la seminar 20% 

10.6 Standard minim de performanță 
Rezolvarea cu succes a cel puțin 60% din cerințele de la curs și seminar. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
   

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

 
Titular de curs 
Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  

 
Titular de seminar 
Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de ..................1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei CHIMIE 
2.2 Titularul activităților de curs Prof. Dr. Ing. Enesca Ioan Alexandru 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Prof. Dr. Ing. Enesca Ioan Alexandru 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E
S 

2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate3) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/14/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 23 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
878 

3.8 Total ore pe semestru 120 
3.9 Numărul de credite5) 4 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nu este cazul 

4.2 de competențe ● Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Sala doata cu tabla si videoproiector. 
● Calculator conectat la platforma elearning (pentru ore on-line). 
● Camera web performanta (pentru ore on-line). 
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5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de laborator cu specific de chimie generala (reactivi chimici, ustensile si 
instrumentar necesar desfasurarii experimentelor chimice). 

● Calculator conectat la platforma de elearning (pentru ore on-line). 
● Camera web performanta (pentru ore on-line). 

 
 
 
 
 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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1 CP.3 Asigură conformitatea cu legislația în materie de securitate 

1.1 Cunoștințe 

R.Î.3.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.3.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

1.2 Aptitudini 

R.Î.3.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.3.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.3.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.3.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 
construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.3.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.3.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.3.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.3.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 
de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.3.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

1.3 Responsabilitate și autonomie 

R.Î.3.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.3.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 
1. CP.4 Efectuează cercetare științifică 
1. Cunoștințe 
R.Î.4.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.4.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.4.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.4.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.4.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.4.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.4.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.4.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.4.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.4.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
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R.Î.4.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.4.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.4.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 

Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 

corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
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R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Cunoasterea, intelegerea si formarea unei baze teoretice solide în 
înţelegerea şi cunoaşterea fenomenelor chimice, a structurii şi proprietăţilor 
compuşilor chimici.   

7.2 Obiectivele specifice ● Să familiarizeze studenţii cu noţiuni specifice disciplinei chimie 
(nomenclatură, structura atomului, legătură chimică, proprietate fizică, 
proprietate chimică); 

● Să caracterizeze grupele de elemente ale sistemului periodic; 
● Insuşirea noţiunilor fundamentale de cinetica, electrochimie si materiale 

speciale utilizate in design industrial; 
● Folosirea corectă a sticlăriei, ustensilelor şi reactivilor necesari în analiza 

chimică,  
● Manipularea instrumentelor şi aparaturii de laborator, precum şi a 

accesoriilor acestora, conform manualului de utilizare. 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
Noţiuni generale de chimie (Atom, 
moleculă, mol, echivalent gram). 
Structura atomului. Clasificarea 
elementelor chimice. Proprietăţile 
elementelor. Legile chimiei (legea 
conservării masei materiei, legea 
echivalenţilor chimici) 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

3 - 

Relaţia între structura şi proprietăţile 
substanţelor. Legături chimice (ionică, 
covalentă, covalent-coordinativă, 
metalică, punţi de hidrogen, forţe van 
der Waals) 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

3 - 

Noţiuni de cinetică chimică. Tipuri de 
reacţii chimice 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

2 - 

Apa. Duritatea apei. Dedurizarea şi 
demineralizarea apei. Sisteme disperse 
moleculare şi coloidale (ebulioscopie, 
crioscopie, disociere electrolitică, pH, 
hidroliză, sisteme tampon, electroliză, 
proprietăţile coloizilor) 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

5 - 
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Metale. Preparare. Proprietăţi. 
Coroziunea. Metode şi tehnici de 
protecţie anticorozivă 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

3 - 

Noţiuni de termochimie. Combustibili. 
Materiale cu importanţă economică şi 
practică (lubrifianţi, abrazivi, sticle) 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

4 - 

Materiale speciale utilizate in designul 
de produs 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

2 - 

Conversia electrochimică a energiei Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

3 - 

Noţiuni de poluare şi protecţia mediului Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

2 - 

Notiuni de modelare si compatibilitate 
compozitionala a materialelor utilizate 
in design industrial 

Curs interactiv, Expunere prin 
platforma de elearning 

1 - 

Bibliografie 
1. A. Eneșca, A. Duță: Chemistry, Editura Univ. „Transilvania” din Brașov, 2009; 

2. A. Dumbrava, Chimie, Ovidius University Press, 2011; 

3. V. Jumanca, Obtinerea unor specii moleculare cu energia potentiala a electronilor de valenta si reactivitatea 

chimica marite in stare stabila, Alma Mater, 2021; 

4. P. Flowers, K. Theopold, R. Langley, Chemistry, OpenStax, 2019 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
NTSM. Principalele vase şi operaţii de 
laborator 

Lucru in grup, expunere on-line 
prin platorma de e-Learning 
(cand situatia impune aceasta 
metoda) 

2 - 

Noţiuni de analiză chimică calitativă. 
Identificarea principalilor cationi. 
Analiza electrografică a metalelor şi 
aliajelor 

Lucru in grup,expunere  on-line 
prin platorma de e-Learning 
(cand situatia impune aceasta 
metoda) 

4 - 

Analiza apei. Determinarea durităţii 
apei 

Lucru in grup, expunere on-line 
prin platorma de e-Learning 
(cand situatia impune aceasta 
metoda) 

2 - 

Metale. Studiul fenomenului de 
coroziune. Elemente galvanice 

Lucru in grup, expunere on-line 
prin platorma de e-Learning 
(cand situatia impune aceasta 
metoda) 

2 - 

Materiale speciale utilizate in designul 
de produs 

Lucru in grup, expunere on-line 
prin platorma de e-Learning 
(cand situatia impune aceasta 
metoda) 

4 - 

Bibliografie 
1. A. Eneșca, A. Duță: Chemistry, Editura Univ. „Transilvania” din Brașov, 2009; 

2. A. Dumbrava, Chimie, Ovidius University Press, 2011; 

3. V. Jumanca, Obtinerea unor specii moleculare cu energia potentiala a electronilor de valenta si reactivitatea 

chimica marite in stare stabila, Alma Mater, 2021; 

4. P. Flowers, K. Theopold, R. Langley, Chemistry, OpenStax, 2019. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
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Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu cererile asociaţiilor profesionale naţionale specifice. 
 

 
 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Utilizarea corecta a 
conceptelor, termenilor, 
notiunilor, algoritmilor si 
simbolurilor specifice chimiei 

Evaluare prin examen scris, 
test de cunostinte 
Daca situatia o impune (in 
functie de scenariul adoptat in 
pandemie) examenul poate 
avea loc si in sistem online pe 
platform de elearning. 

80% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Corectitudinea efectuarii 
principalelor operatii de 
laborator 
Interpretarea corecta a datelor 
observatiilor experimentale 

Evaluare pe parcurs 
Daca situatia o impune (in 
functie de scenariul adoptat in 
pandemie) sustinerea poate 
avea loc si in sistem online pe 
platform de elearning. 

10% 

Utilizarea corecta a 
conceptelor terminologiei si 
simbolizarii specifice 

Colocviu de laborator (A/R) 
Daca situatia o impune (in 
functie de scenariul adoptat in 
pandemie) sustinerea poate 
avea loc si in sistem online pe 
platform de elearning. 

10% 

10.6 Standard minim de performanță 
● Însuşirea noţiunilor elementare de bază ale disciplinei; însuşirea deprinderilor aplicative de bază şi probarea lor. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 07/10/2022  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 07/10/2022. 
 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
 
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
Director de departament 
 

Prof.Dr. Alexandru Enesca  
Titular de curs 
 
 

Prof.Dr. Alexandru Enesca  
Titular de laborator 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea „Transilvania” din Braşov 
1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule şi Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transportului si a Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Știința materialelor 
2.2 Titularul activităților de curs Sef.lucr. dr. ing. Tofan Daniel 
2.3 Titularul activităților de Laborator Sef.lucr. dr. ing. Tofan Daniel 
2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conținut2) DD 
Obligativitate3) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 laborator 14 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 9 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 7 
Tutoriat 0 
Examinări 2 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 
studentului 

48 

3.8 Total ore pe semestru 90 
3.9 Numărul de credite5) 3 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • nu este cazul 

4.2 de competențe • nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului • Sală de curs cu tablă, videoproiector şi ecran, platforma e-learning 
5.2 de desfășurare a 
laboratorului 

• Sală de laborator cu tablă 
• Platforma e-learning 
• Mașină pentru înglobat la cald OPAL 410 
• Mașină pentru șlefuit și lustruit probe metalografice - Qpol 250 A2 Eco 
• Mașină de polișat/lustruit prin vibrație QpolVibro 
• Microscop electronic tip SEM TESCAN VEGA LMU 
• Microscop de forță atomică FlexAFM v5+ 
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• Difractometru de raze X, D8 ADVANCE, BRUKER AXS 
• Sistem de investigare SERS – RAMAN StellarCASE-Raman  
• Spectrofotometru UV-VIS Thermo Fisher Genesys 10 
• Microdurimetru FALCON 600FA G2 
• Defectoscop cu ultrasunete modelul OmniScanX3 16:64PR 
• Echipament universal de testări mecanice WDW-100M 
• Cameră de termoviziune Olympus FLIR E96 
• Spectrometru Avantes tip AvaSpec-ULS2048-USB2-RS 
• Spectrometru Avantes tip AvaSpec-ULS3648-USB2-RS 
• Microscop metalografic LEICA DM ILM LED 
• Stereomicroscop trinocular SZM-2 
• Microscop metalografic Leica LH113 
• Camera de achiziție de imagine, Leica MC170 HD 
• Televizor Hitachi, HDTV 
• Microscop metalografic EPITIP 
• Microscop biologic  
• Software microscop Leica Microscope imaging  
• Software microscop SEM Essence™ measurements 
• Software microscop Essence™ Image Processing 
• Software microscop QUANTAX Basic Software Package 
• Software difractometru DIFFRAC suite  
• Baza de date difractometru ICDD PDF2 
• Baza de date difractometru Crystallography Open Database 
• Program spectrometru AvaSoft-Full 

 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Competențe 
profesionale 

CP.1 Ajustează proiectele produselor 
Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 
CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
Cunoștințe 
R.Î.2.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.2.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.2.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.2.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.2.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
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identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.2.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.2.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 

Competențe 
transversale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 
interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de 
proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale 
pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi 
coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic 
către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora 
în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la 
o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 
demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 
specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 
sistem de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 
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depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei 
autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a 
fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la 
reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, 
un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor 
până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate 
propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui 
nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 
simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 
• Însușirea de către studenți a proprietăților şi a unor metode de testare a 

proprietăților celor mai utilizate categorii de materiale. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Însușirea structurii și proprietăților celor mai utilizate categorii de materiale. 
• Însușirea simbolizării comerciale a materialelor. 
• Însușirea metodelor de ridicare a performanțelor materialelor, degradarea 

acestora şi a posibilităților de protecție anticorozivă.  
• Însușirea metodelor de testare a unor proprietăți ale materialelor. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
Structura materialelor. Stări de 
agregare (starea gazoasă, starea 
cristalină, starea lichidă şi amorfă). 
Structura atomului. Tipuri de legături. 
Sisteme cristaline. Aranjamentul 

Expunere, curs interactiv 2 ore 
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atomilor în rețeaua cristalină. Indici 
Miller.  
Transformări alotropice în metale. 
Defecte în cristale. Deformarea 
metalelor. 

Expunere, curs interactiv 2 ore 
 

Difuzia. Cristalizarea metalelor. Expunere, curs interactiv 2 ore  
Aliaje metalice. Diagrame de echilibru 
binare. Regula orizontalei şi legea 
segmentelor inverse. Diagrame de 
echilibru ternare. 

Expunere, curs interactiv 2 ore 

 

Oțeluri. Diagrama Fe-Fe3C. Clasificare 
oțelurilor. Simbolizarea oțelurilor. Expunere, curs interactiv 2 ore  

Oțeluri aliate, Proprietăți. Echivalența 
oțelurilor. Expunere, curs interactiv 2 ore 

 

Oțeluri inoxidabile și refractare. Oțeluri 
de scule. Oțeluri pentru autovehicule. 

Expunere, curs interactiv 2 ore  

Fonte. Diagrama Fe-Gr. Clasificarea  
fontelor. Simbolizarea fontelor. Expunere, curs interactiv 2 ore  

Tratamente termice. Diagrame TTT. 
Recoacerea. Călirea. Revenirea. 
Tratamente termochimice. 

Expunere, curs interactiv 2 ore 
 

Aliaje neferoase. Aliaje de Cu. Aliaje de 
Al. Aliaje de Ti. Expunere, curs interactiv 2 ore  

Degradarea materialelor. Coroziunea în 
diferite medii. Protecția împotriva 
coroziunii. Ruperea. 

Expunere, curs interactiv 2 ore 
 

Materiale ceramice. Clasificarea 
ceramicelor. Ceramice refractare. 

Expunere, curs interactiv 2 ore  

Materiale plastice. Poliolefine. 
Policlorura de vinil. Poliamide. 
Policarbonați. Fenoplaste. Aminoplaste. 
Siliconi. Poliuretani. 

Expunere, curs interactiv 2 ore 

 

Materiale compozite. Rășini. Fibre. 
Arhitectura compozitelor. Obținerea 
compozitelor. 

Expunere, curs interactiv 2 ore 
 

Bibliografie 
1. Balteş, L.S., Introducere în structura, proprietățile şi utilizările materialelor compozite, Editura Lux Libris, Brașov, 

2003, ISBN-973-9428-86-X. 
2. Balteş, L.S., Materiale avansate. Materiale amorfe. Cermeți, Editura LUX LIBRIS, Braşov, 2003, ISBN-973-9428-

82-7. 
3. Luca, M.A, Știința și tehnologia materialelor, Editura Universității Transilvania Braşov, 2015, ISBN 978-606-19-

0637-6. 
4. Luca, M.A., Tierean, M.H., Elemente de știința materialelor, Editura Universității “Transilvania” Braşov, 2015, ISBN 

978-606-19-0635-2. 
5. Luca, V., Balteş, L.S., Aliaje neferoase – curs, Reprografia Universității „Transilvania” din Braşov, 2003. 
6. Luca, V., Şerban C., Materiale metalice, Editura Eastline, Braşov, 1995. 
7. Şerban, C., Ştiința materialelor metalice, Editura Lux Libris, Braşov, 2001. 
8. Şerban, C., Luca, V. Tratamente termice, Editura Eastline, Braşov, 1995. 
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9. Țierean, M.H., Eftimie, L., Balteş, L.S., Materials Science, Editura Universității Transilvania Braşov, 2006, ISBN 973-
635-684-1. 

8.2 Laborator Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
Protecția muncii. Prezentarea lucrărilor 
de laborator.  Pregătirea probelor 
metalografice.  

Experimental în grup 2 ore 
 

Cercetarea microscopică. Cercetarea 
macroscopică.  Experimental în grup 2 ore 

 

Studiul constituenților metalografici 
tipici. Studiul procesului de cristalizare.  Experimental în grup 2 ore 

 

Studiul microstructurii oțelurilor 
carbon.  

Experimental în grup 2 ore  

Studiul microstructurii fontelor.  Experimental în grup 2 ore  
Studiul microstructurii aliajelor de Cu și 
Al.  Experimental în grup 2 ore 

 

Recuperarea lucrărilor. Încheierea 
situației la laborator. 

Evaluare 2 ore  

Bibliografie 
1. Gutt, G., Palade, D.D., s.a. Încercarea şi caracterizarea materialelor metalice, Editura Tehnică, București, ISBN 973-

31-1574-6, 2000. 
2. Tudoran, P., şi col. Studiul materialelor metalice şi metalurgie fizică, lucrări practice, Universitatea Transilvania din 

Braşov, 2001. 
3. Țierean, M.H., Eftimie, L., Radu, G., Technical engineering, Laboratory guide, Universitatea Transilvania Brașov, 

2002. 
 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Discuții cu reprezentanții angajatorilor pentru a afla nivelul minim de cunoștințe necesar pentru această disciplină, 
precum şi cele mai frecvente probleme practice ce pot fi abordate la aplicații. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 

Nivelul de însușire a 
cunoștințelor teoretice predate 

Test grilă de cunoștințe 
teoretice 50% 

Calitatea documentării 
suplimentare în bibliotecă, pe 
platformele electronice de 
specialitate şi a prezentării 

Examen oral 20% 

10.5 Laborator 

Nivelul de însușire a 
cunoștințelor teoretice şi 
practice dobândite 

Test grilă de cunoștințe 
teoretice şi practice 25% 

Adaptare la lucrul în echipă, 
capacitate de exemplificare, 
interpretarea rezultatelor, 
prezența la laborator 

Prezentare referat, aspect 
caiet, interpelare orală, 
prezența la laborator 

5% 

10.6 Standard minim de performanță 
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• Participarea la examen este condiționată de efectuarea integrală a lucrărilor de laborator,  realizarea rapoartelor 
experimentale şi promovarea colocviului de laborator. 

• Cunoașterea materialelor uzuale, proprietăți, simbolizare.  
• Cunoașterea utilizării materialelor uzuale în industria auto.  
• Rezolvarea corectă a cel puțin 50% din întrebările testului grilă. 

 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
 

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

Sef.lucr. dr. ing. Tofan Daniel, 
Titular de curs 

Sef.lucr. dr. ing. Tofan Daniel, 
Titular de laborator 

 
  



 

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
1 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea „Transilvania” din Braşov 
1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule şi Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Tehnologia materialelor  
2.2 Titularul activităților de curs Conf.dr. ing. Luca Mihai 
2.3 Titularul activităților de laborator Conf.dr. ing. Luca Mihai 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 
2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut2) DD 
Obligativitate3) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6  laborator 14 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 15 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 0 
Examinări 3 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 
studentului 

48 

3.8 Total ore pe semestru 90 
3.9 Numărul de credite5) 3 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • nu este cazul 
4.2 de competențe • nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului • Sală de curs cu tablă, videoproiector şi ecran 
 
 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

Echipamente ptr. încercări mecanice, durimetre, control nedistructiv, turnare, 
deformare plastică, sudare, prelucrări prin aşchiere, consumabile teste  

Microdurimetru FALCON 600FA G2. Sarcină/Forță de încercare pt metoda Vickers: 
intervalul 0.1 gf – 62.5 kgf. 

Sistem de investigare SERS – RAMAN de tipul StellarCASE-Raman Portable. 

Defectoscop cu ultrasunete modelul OmniScanX3 16:64PR. Model multi-tehnica 
care permite realizarea următoarelor tipuri de analiză – UT conventional, TOFD 



 

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
2 

 

(Time of Flight Diffraction), PA/PAUT (Phased Array) si TFM/FMC TOFD (Time of 
Flight Diffraction), Phased Array (PA/PAUT) și TFM/FMC. 

Echipament universal de testări mecanice  WDW-100M. Capacitate de testare: 100 
kN (10000kgf) Domeniul de măsurare: intervalul 0,2% - 100%. Precizie măsurare: 
+/- 0,5% 

Cameră de termoviziune Olympus FLIR E96. 

Echipamente pentru pregătire probe metalografice. Mașină pentru înglobat la cald 
OPAL 410, Mașină pentru șlefuit și lustruit probe metalografice - Qpol 250 A2 Eco, 
Mașină de polișat/lustruit prin vibrație QpolVibro. 

Microscop electronic tip SEM model TESCAN VEGA LMU 

Microscop de forță atomică model FlexAFM v5+,  

Difractometru de raze X, model D8 ADVANCE, produs de RUKER AXS GmbH 

 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Competențe 
profesionale 

CP.1 Ajustează proiectele produselor 
Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici 
specifice domeniului. 
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Competențe 
profesionale 

CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
Cunoștințe 
R.Î.2.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 

domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 

concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 

procese specifice specializării.  
R.Î.2.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 

R.Î.2.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.2.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.2.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 

R.Î.2.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.2.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  
R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
Competențe 
transversale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 
interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de 
proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale 
pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi 
coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic 
către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora 
în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la 
o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
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R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 
demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 
specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 
sistem de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 
depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei 
autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a 
fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la 
reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, 
un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor 
până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate 
propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui 
nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 
simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 
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7. Obiectivele disciplinei (reieșind din competențele specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei • Însușirea de către studenți a proprietăților, a tehnologiilor de obținere şi a 

unor metode de testare a proprietăților celor mai utilizate categorii de 
materiale. 

7.2 Obiectivele specifice • Însușirea metodelor de ridicare a performanțelor materialelor  
• Însușirea tehnologiilor de procesare a materialelor. 
• Însușirea metodelor de testare a unor proprietăți ale materialelor. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de 
ore 

Observații 

Elaborarea aliajelor feroase si neferoase. Prepararea 
minereurilor, combustibili, fondanți. Metalurgia fontei si 
otelului, metalurgia aliajelor neferoase: aluminiu, cupru si 
magneziu. 

Expunere, curs interactiv 8 ore  

Turnarea pieselor metalice. Clasificarea metodelor si 
procedeelor de turnare. Turnarea în forme nepermanente. 
Materiale de formare. Execuția formelor. Extragerea modelului 
din formele temporare. Turnarea în forme permanente. 
Turnarea pieselor din aliaje neferoase. Scoaterea pieselor din 
forme și curățirea lor. 

Expunere, curs interactiv 6 ore  

Prelucrarea prin deformare plastică. Bazele teoretice ale 
prelucrării prin deformare plastică. Legile deformării plastice. 
Clasificarea procedeelor de deformare plastică. Extruziunea. 
Tragerea barelor. țevilor și trefilarea sârmelor. Forjarea. 

Expunere, curs interactiv 6 ore  

Sudarea metalelor. Generalități. Sudarea prin topire. Sudarea 
prin presiune. Sudarea prin frecare. Sudarea cu ultrasunete. 
Sudarea prin deformare plastică la rece. Tensiuni și deformații 
la sudare. 

Expunere, curs interactiv 4 ore  

Procedee neconvenționale conexe sudării. Tăierea metalelor 
prin topire. Lipirea metalelor. Clasificarea procedeelor de 
prelucrare prin eroziune, cu plasmă, cu fascicul de electroni și 
cu fascicul laser. 

Expunere, curs interactiv 4 ore  

    
Bibliografie 
1. Luca M. A.; Machedon Pisu T, Elemente de tehnologia materialelor. Editura Lux Libris, Brasov, ISBN 978-973-131-

269-9, pag.230,  2014. 
2. Machedon - Pisu T. ,   Sudarea prin topire a materialelor neferoase. Editura Lux Libris, Brasov, ISBN 978 – 973 – 

131 – 228 - 6, pag.240,  2013. 
3. Machedon - Pisu T. ,   Tehnologia sudării prin topire (Ghid de lucrari practice). Editura Lux Libris, Brasov, ISBN 978 – 

973 – 131 – 089 - 3, pag.102 ,  2010. 
4. Machedon - Pisu T. , Machedon - Pisu E.,  Tehnologia sudării prin topire (Procedee de sudare). Editura Lux Libris, 

Brasov, ISBN 978 – 973 – 131 – 060 - 2, pag.253 ,  2009. 
8.2 Laborator/ proiect Metode de predare-

învățare 
Număr de 
ore 

Observații 

Instructajul de protecția muncii. Prezentarea lucrărilor. Experimental în grup 2 ore  
Încercările tehnologice ale tablelor și sârmelor. Experimental în grup 2 ore  
Încercări de duritate. Încercări mecanice statice. Experimental în grup 2 ore  
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Turnarea pieselor metalice. Experimental în grup 2 ore  
Forjarea libera mecanică. Experimental în grup 2 ore  
Sudarea metalelor. Experimental în grup 2 ore  
Recuperarea lucrărilor de laborator restante, încheierea 
situației la laborator. 

Evaluare 2 ore  

Bibliografie 
1. Luca M. A.; Machedon Pisu T, Elemente de tehnologia materialelor. Editura Lux Libris, Brasov, ISBN 978-973-131-

269-9, pag.230,  2014. 
2. Jakab E., si col. Tehnologia materialelor, Îndrumar de laborator. Universitatea Transilvania din Braşov,1989. 
3. Tudoran P., şi col. Studiul materialelor metalice şi metalurgie fizică, lucrări practice, Universitatea Transilvania din Braşov, 2001. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
• Discuții cu reprezentanții angajatorilor pentru a afla nivelul minim de cunoștințe necesar pentru această disciplină, 

precum şi cele mai frecvente probleme practice ce pot fi abordate la aplicațiile.  
• Studiul chestionarelor de evaluare a practicii de către companiile gazdă. 

 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 

Nivelul de însușire a 
cunoștințelor teoretice predate 

Test grilă de cunoștințe 
teoretice 50% 

Calitatea documentării 
suplimentare în bibliotecă, pe 
platformele electronice de 
specialitate şi a prezentării 

Examen oral 20% 

10.5 Laborator 

Nivelul de însușire a 
cunoștințelor teoretice şi 
practice dobândite 

Test grilă de cunoștințe 
teoretice şi practice 

25% 

Adaptare la lucrul în echipă, 
capacitate de exemplificare, 
interpretarea rezultatelor, 
prezența la laborator 

Prezentare referat, aspect 
caiet, interpelare orală, 
prezența la laborator 

5% 

10.6 Standard minim de performanță 
• Participarea la examen este condiționată de efectuarea integrală a lucrărilor de laborator,  realizarea rapoartelor 

experimentale şi promovarea colocviului de laborator cu nota minim 5. 
• Rezolvarea corectă a cel puțin 50% din întrebările testului pentru promovare. 
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Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

Conf.dr. ing. Luca Mihai, 
Titular de curs 
 

Conf.dr. ing. Mihai LUCA,  
Titular de laborator 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Transilvania din Brasov 
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 

1.3 Departamentul AUT  Autovehicule si Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licența 1) Ingin Ingineria Autovehiculului 
1.5 Ciclul de studii2) Li      Licență 

1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingin Ingineria Transporturilor si Traficului  
 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Programarea calculatoarelor și limbaje de programare 
2.2 Titularul activităților de curs Șef. lucr. dr. ing. RADU Alexandru Ionuț 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Șef. lucr. dr. ing. RADU Alexandru Ionuț 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/2/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/28/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 40 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 
Tutoriat 0 
Examinări 4 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
94 

3.8 Total ore pe semestru 150 
3.9 Numărul de credite5) 5 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Operare de bază PC și sistem de operare Windows 

4.2 de competențe ●  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Sală de curs, PC, videoproiector 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de laborator dotată cu calculatoare, internet, software dedicat 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

1. CP.1 Ajustează proiectele produselor 
1. Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului.  

 
1. CP.5 Elaborează previziuni statistice 
1. Cunoștințe 
R.Î.5.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.5.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.5.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.5.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.5.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.5.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.5.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.5.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.5.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.5.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
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R.Î.5.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.5.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.5.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
1. CP.8 Proiectează sisteme de transport 
1. Cunoștințe 
R.Î.8.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.8.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.8.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.8.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.8.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.8.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.8.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.8.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.8.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.8.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.8.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.8.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.8.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
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Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 

Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 

corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
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R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Însușirea cunoștințelor și deprinderilor necesare pentru a scrie programe 
pentru calcul in inginerie folosind medii de programare avansate 

7.2 Obiectivele specifice ● Însușirea tehnicilor de bază de programare; cunoașterea tipurilor de date și 
operații de bază; familiarizarea cu conceptele de variabile și constante; 
vectori și matrice – definire și operații cu; programarea modulară – scripturi, 
funcții condiționale și iterative, utilizarea funcțiilor definite de utilizator; 
afișarea datelor în mod grafic, crearea de aplicații cu ajutorul GUI; utilizarea 
fișierelor de date. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
Introducere în MATLAB – instalarea 
aplicației, elementele principale în 
fereastra MATLAB, date de intrare și 
ieșire, operații, simboluri, utilizarea 
funcției help. 

Prezentare  
Demonstrație  
 

2  

Variabile – declararea variabilelor, 
variabile predefinite, crearea 
variabilelor ca vectori și matrice, 
algoritmi, programe și introducere în 
crearea fișierelor-M. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

Vectori și matrice – crearea vectorilor și 
matricelor, matrice speciale, operații cu 
vectori și matrice. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

Scripturi – implementarea algoritmilor 
utilizând scripturi- creare, modificare, 
salvare, rulare scripturi. Introducere în 
Live Scripts – scripturi interactive. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Instrucțiuni condiționale – utilizarea 
instrucțiunilor if…else (plus variante) și 
switch. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

Instrucțiuni repetitive – crearea de 
programe folosind instrucțiuni 
condiționale și repetitive – for și while. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

Funcții – programarea modulară cu 
ajutorul funcțiilor – antetul unei funcții, 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  
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argumentele de intrare și variabilele 
rezultat, apelarea unei funcții. 
Afișarea grafică a datelor – crearea 
graficelor și diagramelor 2D pentru 
vizualizarea diferitelor tipuri de date. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

GUI – crearea de aplicații în MATLAB cu 
ajutorul interfeței grafice: convertirea 
unui script într-o aplicație simplă, 
crearea unei aplicații în mod interactiv, 
crearea unei aplicații în mod 
programare. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Programare – algoritmi pentru 
rezolvarea problemelor de matematică 
și inginerie specifice cu ajutorul 
MATLAB; erori des întâlnite în 
programare. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Bibliografie 
1. Attaway, S. (2022). MATLAB: A Practical Introduction to Programming and Problem Solving. Elsevier. 
2. Chapman, S. J. (2020). MATLAB Programming for Engineers. Cengage Learning. 
3. Hahn, B. D., & Valentine, D. T. (2022). Essential MATLAB for Engineers and Scientists. Academic Press. 
4. Burden, R. L., Faires, J. D., & Burden, A. M. (2021). Numerical Analysis. Cengage Learning. 
5. Quarteroni, A., Riccioni, L., & Sacco, R. (2022). Numerical Mathematics. Springer. 
6.   The MathWorks, Inc. (2023). MATLAB Documentation. 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
Introducere în MATLAB – creare cont 
utilizator, elementele principale ale 
ferestrei MATLAB – Command Wndow, 
Workspace, Current Folder, salvarea 
datelor, ieșirea din aplicație. Lucru în 
Command Window - date de intrare și 
ieșire, operații simple, utilizarea 
simbolurilor matematice. Utilizarea 
funcției help pentru a afla informații 
despre funcții și sintaxă. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală  
 

2  

Variabile –variabile și constante – 
predefinite sau definite de utilizator, 
atribuirea de valori unor variabile, 
numele variabilei. Vectori și matrice ca 
variabile. Crearea, editarea, salvarea 
unui fișier M. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

2  

Vectori și matrice – Crearea vectorilor 
ca variabile, vectori speciali – linie, 
coloană. Crearea matricelor, 
dimensionare, matrice speciale – zero, 
unitate, diagonală, random. Operații cu 
vectori și matrice. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

2  

Scripturi – implementarea algoritmilor 
utilizând scripturi – Crearea unui script, 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

2  
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salvarea și rularea. Efectuarea unor 
modificări asupra scriptului. Crearea de 
secțiuni într-un script. Adăugarea 
comentariilor într-un script. 
Gestionarea fișierelor salvate în Current 
folder. Crearea unui script interactiv, 
adăugarea de text, imagini și ecuații, 
cod sursă, salvare și executare. 
Instrucțiuni condiționale – utilizarea 
instrucțiunilor if…else, if…elseif, switch 
și meniu pentru rezolvarea de 
probleme. Utilizarea instrucțiunii if 
imbricate. Operatori condiționali și 
relaționali. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

2  

Instrucțiuni repetitive – introducerea 
noțiunii de contor și utilizarea funcțiilor 
for și while pentru a rezolva probleme. 
Utilizarea instrucțiunii for imbricate. 
Combinarea instrucțiunilor condiționale 
și repetitive în rezolvarea de probleme. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

2  

Funcții – introducere în programarea 
modulară, rolul funcțiilor în 
programarea MATLAB. Utilizarea 
funcțiilor – antetul unei funcții, 
argumentele de intrare și variabilele 
rezultat, crearea și salvarea unei funcții. 
Apelarea unei funcții din Command 
Window și dintr-un script. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

4  

Afișarea grafică a datelor – crearea 
graficelor și diagramelor 2D pentru 
vizualizarea diferitelor tipuri de date cu 
ajutorul funcțiilor plot, bar, barh, pie, 
scatter. Afișarea graficelor exercițiilor 
rezolvate anterior. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

4  

GUI – crearea de aplicații în MATLAB cu 
ajutorul interfeței grafice: convertirea 
unui script într-o aplicație simplă, 
crearea unei aplicații în mod interactiv, 
crearea unei aplicații în mod 
programare. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

2  

Fișiere – utilizarea datelor existente în 
alte fișiere pentru rezolvarea 
problemelor în MATLAB. Scrierea unor 
rezultate/date în fișiere externe. 
Salvarea și modificarea fișierelor de 
date. 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

2  

Programare – rezolvarea unor exerciții 
specifice de matematică și inginerie cu 

Lectură interactivă, exerciții și 
exemple, lucrare individuală 

4  
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ajutorul MATLAB – sisteme de ecuații, 
operații extinse cu matrice, funcții 
trigonometrice, sisteme mecanice sau 
dinamice întâlnite în construcția 
autovehiculului. 
Evaluare laborator Test 2  
Bibliografie 

1. Attaway, S. (2022). MATLAB: A Practical Introduction to Programming and Problem Solving. Elsevier. 
2. Chapman, S. J. (2020). MATLAB Programming for Engineers. Cengage Learning. 
3. Hahn, B. D., & Valentine, D. T. (2022). Essential MATLAB for Engineers and Scientists. Academic Press. 
4. Burden, R. L., Faires, J. D., & Burden, A. M. (2021). Numerical Analysis. Cengage Learning. 
5. Quarteroni, A., Riccioni, L., & Sacco, R. (2022). Numerical Mathematics. Springer. 
6.  The MathWorks, Inc. (2023). MATLAB Documentation. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina este corelată cu cerințele actuale ale mediului academic și ale pieței muncii, oferind competențe de 
programare și utilizare a instrumentelor software moderne necesare în analiza și rezolvarea problemelor inginerești 

 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Aspecte teoretice  
Rezolvarea probleme utilizand 
Matlab 

Test grilă 50% 

   
10.5 Seminar/ laborator/ proiect Rezolvarea de exercitii 

utilizand Matlab 
Rezolvare aplicații practice 
utilizand Matlab 

50% 

   
10.6 Standard minim de performanță 
●  Cunoașterea elementelor fundamentale de utilizare a calculatorului, rezolvarea unei sarcini de inginerie utilizând 

programele studiate.  
●  Prezentarea la examen (indiferent de sesiunea de examene) este condiționată de predarea temelor de la laborator 

si obținerea notei minime 5 la evaluarea de la de laborator.  
● Nota obținută la examen si laborator trebuie să fie minimum 5. 
 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 22/09/2023  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 26/09/2023. 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANA, 
Director de departament 

Șef. lucr. dr. ing. RADU Alexandru Ionuț, . 
Titular de curs 
 

Șef. lucr. dr. ing. RADU Alexandru Ionuț, 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRAȘOV 

1.2 Facultatea FACULTATEA DE INGINERIE MECANICĂ 
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE AUTOVEHICULE ȘI TRANSPORTURI 

1.4 Domeniul de studii de licență1) INGINERIA AUTOVEHICULELOR 
1.5 Ciclul de studii2) LICENȚĂ 
1.6 Programul de studii/ Calificarea AUTOVEHICULE RUTIERE 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT I 
2.2 Titularul activităților de curs  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Drd. Bondoc-Ionescu Cristian Nicolae 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare A/R 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână     1 din care: 3.2 
curs 

- 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1/0/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 14 din care: 3.5 
curs 

- 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 5 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 5 
Tutoriat 0 
Examinări 1 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a studentului 16 
3.8 Total ore pe semestru 30 
3.9 Numărul de credite5) 1 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ●  

4.2 de competențe ●  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de sport, materiale didactice si alte materiale auxiliare. Respectarea 
condițiilor de igienă și protecție. 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Compe
tențe 
profesi
onale 

 
 

Compe
tențe 
transv
ersale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință 
de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 

raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 

transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 

obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de 

buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 
minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o 
gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 
inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la 
redactarea raportului final. 



 

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
3 

 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în modelarea 
și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 
Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 
corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, 
disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou sistem 
de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 
de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele și 
a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune 

practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● menținerea unei stări optime de sănătate a celor care practică exercițiu 
fizic în mod conștient și sistematic, precum și creșterea potențialului lor de 
muncă și de viață; 

● integritate, perseverență și autocontrol; 
● reduce tensiunile psihice şi anxietatea datorate stresului zilnic şi cel de 
● concurs evitând, astfel, ostilitatea şi frustrarea în viaţă într-o manieră 

beneficiară; 
● contribuția eficientă la dezvoltarea unor trăsături și calități intelectuale, 

estetice, morale, civice 
7.2 Obiectivele specifice ● perfecționarea unor calități şi trăsături moral-volitive şi intelectuale, a 

simțului estetic şi responsabilității sociale. 
● demonstrarea unei reale educații si evolutii a ambiției, voinței si dorinței de 

autodepășire in condiții specifice de competitivitate; 
●  îmbunătățește capacitatea de coordonare, crește imunitatea, susține 

buna funcționare a aparatului cardio-respirator și influențează calitatea 
somnului. 
 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 

- - - - 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-
învățare 

Număr de ore Observații 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 
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acționare cu greutatea corpului propriu 
 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu benzi elastice 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu greutăți 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu greutatea corpului propriu 
 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu benzi elastice 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu greutăți 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu greutatea corpului propriu 
 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu benzi elastice 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu greutăți 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu greutatea corpului propriu 
 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu benzi elastice 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament pentru tonifierea principalelor grupe 
musculare ale corpului, utilizând sisteme de 
acționare cu greutăți 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Dezvoltarea forței segmentare folosind metoda 
circuitului 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Dezvoltarea forței segmentare folosind metoda 
circuitului 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Bibliografie obligatorie 
1. Delavier, F. (2010). Strength training anatomy, 3rd edition. Champaign: Human Kinetics. 
2. Dumitru, Gh., (1997), Sănătate prin sport pe înțelesul fiecăruia, Federația Română Sportul pentru Toți, 

București 
3. Hidi, I.., (2008) Fitness bazele antrenamentului , Editura Bren, București 
4. Krautblatt, C. (2016). Fitness ABC’s. Training Manual & Fitness instructor certification course, 2nd edition. 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Scopul practicării sportului si in cadrul universității este de a conferii studentului o dezvoltare fizica armonioasa, 
o ținuta corporala corecta, aptitudini motrice dezvoltate, cunoștințe asupra valorilor de utilizare a exercițiilor 
fizice cu scop preventiv, corectiv si recuperator. Astfel studentul va fi capabil sa se autoorganizeze in timpul liber si mai 
târziu sportul sa facă parte din activitățile sale permanente, contribuind la menținerea unei stări optime de sănătate  
 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs - - - 
10.5 Seminar/ laborator/ proiect  Aplicații practice  100% 
10.6 Standard minim de performanță 

● Cerințe pentru promovare: studentul trebuie să participate la 5 lucrări practice pe durata fiecărui semestru pentru 
obținerea calificativului ADMIS. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

 Drd. Bondoc-Ionescu Cristian Nicolae,  
Titular seminar 
 
 
 

 
 
 

Retrieved from http://www.ifafitness.com/downloads/fitabc.pdf 
Bibliografie facultativă 

5. Tobias, M., Sullivan, J.P., (2002), The Complete Stretching Book, Edited by Dorling Kindersley Limited, London. 
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FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență 1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleză II 
2.2 Titularul activităților de curs Dr. Rebeca-Denisa DOGARU 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Dr. Rebeca-Denisa DOGARU 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DOP 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)  

 
 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nu există precondiții menționate în planul de învățământ 

4.2 de competențe ● Nivel B1-B2 (Reading, Writing, Listening, Speaking) 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului ● Sală de curs, PC, videoproiector, tablă 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

2/0/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 12 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 2 
Examinări  2 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului  
60  

3.8 Total ore pe semestru 60  
3.9 Numărul de credite5) 2 
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5.2 de desfășurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de seminar/laborator, PC, videoproiector, tablă 

 
6. Competențe specifice acumulate 

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

3.1 Cunoștințe 
R.Î.3.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
3.2 Aptitudini 
R.Î.1.2.6 Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute. 
R.I.4.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea de 
concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu. 
3.3 Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului. 
R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului. 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1. Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și tehnice 
(ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, termene 
limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a gestiona 
situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe pentru un 
proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 
1.2 Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă în 
procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

1.3 Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune practici 
în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de planificare 
și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Dezvoltarea competențelor de comunicare şi relaționale: capacitatea de a 
comunica în domeniul profesional, inclusiv în limbi de circulație internațională, 
aprofundate pe parcursul anilor de studii; capacitatea de a coordona proiecte 
specifice concepției şi utilizării sistemelor de transport şi a terminalelor de 
transport. 
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7.2 Obiectivele specifice ● Dezvoltarea cunoștințelor de limbaj tehnic și profesional în domeniul ingineriei 
transporturilor: studenții vor fi capabili să recunoască și să utilizeze corect 
terminologia de specialitate în limba engleză, să înțeleagă concepte tehnice 
fundamentale și să interpreteze documentații specifice domeniului 
transporturilor (rapoarte, descrieri de procese, studii de caz). 

● Dezvoltarea capacității de analiză și sinteză a informațiilor tehnice în limba 
engleză: studenții vor fi capabili să citească și să analizeze texte tehnice și 
științifice, să extragă informații relevante, să le sintetizeze și să le integreze 
coerent în lucrări scrise sau prezentări orale, în corelație cu domeniile 
inginerești și interdisciplinare. 

● Formarea competențelor de comunicare scrisă în contexte profesionale și 
academice: studenții vor fi capabili să redacteze texte structurate în limba 
engleză (rapoarte tehnice, referate, fișe de proiect, corespondență 
profesională), respectând convențiile lingvistice și stilistice specifice 
comunicării inginerești. 

● Dezvoltarea competențelor de comunicare orală și interacțiune profesională: 
studenții vor fi capabili să susțină prezentări orale în limba engleză, să 
participe activ la discuții și activități de grup, să argumenteze și să răspundă la 
întrebări în contexte simulate de lucru profesional sau de coordonare a 
proiectelor din domeniul transporturilor. 

● Stimularea autonomiei în învățare și a capacității de autoperfecționare 
profesională: studenții vor fi capabili să utilizeze surse bibliografice și resurse 
electronice în limba engleză pentru documentare tehnică, să își organizeze 
studiul individual și să evalueze critic informațiile obținute, în vederea 
dezvoltării continue a competențelor lingvistice și profesionale. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
C1. The Passive Voice  

 
 
Prezentare PPT 
Expunere interactivă 
Exerciții aplicative 
 
 

2 ore  
C2. Reported Speech 2 ore  
C3. Subordinate Clauses of Result and 
Purpose 

2 ore  

C4. Countable and Uncountable Nouns. 
Quantifiers 

2 ore  

C5. Comparison of Adjectives. 
Adjectives and Adverbs 

2 ore  

C6. Prepositions of time. Prespositions 
of Place. 

2 ore  

C7. Contrasting ideas. Scale of 
Likelihood. 

2 ore  

   
Bibliografie 
Brieger, N., A. Pohl, Technical English: Vocabulary and Grammar, Summertown Publishing, 2006. 
Coşer, C., R. Vulcănescu, Developing Competence in English. Intensive English Practice, Polirom, 2009. 
Paidos, C., English Grammar. Theory and Practice (3 vols), Polirom, 2016. 
Vâlcea, Cristina Silvia, English for Engineering, Presa Universitară Clujeană, 2021. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
S1. Properties of Metals  2 ore  
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S2. Metals. Manufacturing and Case 
Studies 

 
Prezentare PPT 
Expunere interactivă 
Studiu de caz 
Exerciții aplicative 
Discuții dirijate 
 

2 ore  

S3. Structure of Ceramics 2 ore  
S4. Ceramics: Case Studies 2 ore  
S5. Polymers. Properties and 
Processing 

2 ore  

S6. Composites 2 ore  
S7. Advanced Materials. 
nanotechnology 

2 ore  

Bibliografie 
Eisenbach, Iris. English for Materials Sciences and Engineering. Exercises, Grammar, Case Studies, Vieweg Teubner, 
2011. 
Ibbotson, Mark. Professional English in Use: Engineering, CUP, 2009. 
Ibbotson, Mark. Cambridge English for Engineering, CUP, 2008. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei sunt aliniate cu evoluțiile actuale din industria auto și din domeniul transporturilor, răspunzând 
cerințelor formulate de comunitățile profesionale, de angajatorii relevanți și de mediul academic internațional. Prin 
abordarea aplicativă și orientată spre soluții, disciplina susține formarea unui profil profesional compatibil cu nevoile 
pieței și cu standardele programelor similare la nivel european. 

 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
 

Cunoașterea aspectelor 
teoretice 

Verificare (evaluare sumativă 
cu itemi obiectivi cu răspuns 
grilă: test scris) 

80% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Aplicarea cunoștințelor 
teoretice  
● prezență activă și 

intervenții argumentate; 
● integrarea cunoștințelor 

teoretice în discuții; 
● demonstrarea unei gândiri 

reflexive asupra teoriilor 
discutate. 

Evaluare pe parcurs 20% 

    
10.6 Standard minim de performanță 
• Cunoașterea și utilizarea la nivel de bază a terminologiei tehnice în limba engleză și a structurilor textelor de 
specialitate; capacitatea de a înțelege, analiza și sintetiza informații tehnice și de a le reda coerent în scris și oral; 
competența de a folosi resurse bibliografice și electronice în limba engleză pentru documentare și evaluare critică a 
surselor; autonomia în organizarea activității de studiu și respectarea termenelor; capacitatea de a integra feedback-ul 
pentru îmbunătățirea produselor profesionale. 
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Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
 
.............................................................................................. 
 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
............................................................................................... 
Director de departament 

Dr. Rebeca DOGARU 
.................................................................................... 
 
Titular de curs 
 

Dr. Rebeca DOGARU 
.................................................................................... 
 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
 

 
1)  
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Științe Inginerești 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor și a Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză 2 
2.2 Titularul activităților de curs Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.3 Titularul activităților de seminar Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 

Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DOP 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competențe  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● laptop, videoproiector, conexiune la internet 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● laptop, videoproiector, conexiune la internet 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale   

 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competenţe de comunicare și interpersonale 
1.1. Cunoștințe 

 R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifica și explica conceptele și teoriile de baza ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activa, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limita) și ale gândirii critice (analiza, sinteza, evaluare) 
 R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de baza sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructura sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiența non-tehnica. 
 1.2. Aptitudini 
 R.Î.CT.1.2.1. Studentul utilizează principii și metode de baza pentru a comunica eficient și a colabora în echipa 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședința de 
proiect. 
 R.Î.CT.1.2.2. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructura și mobilitate. 
 R.Î.CT.1.2.3. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
parți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
 1.3. Responsabilitate și autonomie 
 R.Î.CT.1.3.1. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informaților. 
 R.Î.CT.1.3.2. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând pro activ soluții la provocări neprevăzute. 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Consolidarea cunoştințelor de morfologie franceză; introducerea unor 
structuri lingvistice cuprinzătoare, uşor asimilabile, precum şi oferirea de 
explicații şi exemple clare  pentru a face procesul de învățare mai uşor şi mai 
eficient; abordarea concisă şi practică a unor concepte de bază ale gramaticii 
limbii franceze. 

7.2 Obiectivele specifice ● La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 
cunoaşterea vocabularului specific al limbii franceze, din domeniul lor de 
specialitate (domeniul tehnic); înțelegerea structurilor gramaticale; 
capacitatea de a folosi corect vocabularul şi structurile gramaticale ale limbii 
franceze și ale limbajului tehnic în limba franceză; capacitatea de a identifica 
şi de a utiliza noi surse de informație; capacitatea de a aplica în mod creativ 
cunoştințele dobândite în facultate, în situații profesionale concrete. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
3 

 

1. Le pronom personnel I dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

2. Le pronom personnel II dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3. Les pronoms adverbiaux dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4. L’adverbe dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5. La négation et l’interrogation dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6. Le verbe I dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7. Le verbe II dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
L.Glaud, M.Lannier, Y.Loiseau, Grammaire essentielle du  français niv.B1, Ed.Didier, 2015. 
Y.Delatour, D.Jennepin, M.Leon-Dufour, B.Teyssier, Nouvelle Grammaire du Français, Hachette, Paris, 2004. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Biographies dezbatere, expunere, 

problematizare, exemplificare 

2  

2. La vie citadine dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3. Les médias dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4. La francophonie dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5. La publicité dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6. Télévision et manipulation dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7. Mensonge et médias dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
L.Glaud, M.Lannier, Y.Loiseau, Grammaire essentielle du  français niv.B1, Ed.Didier, 2015. 
Jean-Luc Penfornis, Français.com, CLE International, 2017. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studentul dobândește abilități și cunoștințe care îi vor servi la angajare. Obținând un nivel B1 de limba franceză, studenții 
vor putea obține locuri de muncă la cel mai înalt nivel pe piața muncii și vor fi considerați potențiali angajați valoroși 
datorită capacității de a comunica eficient într-o limbă străină. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 

15% 
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finală din participări 
active la activitatea de 
curs. 
Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 
finală din participări 
active la activitatea de 
seminar. 

15% 

Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 

10.6 Standard minim de performanță 
● Însușirea minimă, dar adecvată a materiei. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de15/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 15/09/2025. 
     

Prof.dr.ing. Călin ROȘCA  
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
Director de departament 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de curs 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Autovehicule Rutiere / Inginer 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba germană 2 
2.2 Titularul activităților de curs Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate3) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1/0/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 
Tutoriat 0 
Examinări 0 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nivel A1 

4.2 de competențe ● Nivel A1 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ●  
5.2 de desfăşurare a seminarului ●  
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
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ale 

●  
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și organizării. 
Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
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R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de 
buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 
minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o 
gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele 
de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate crea 
o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea raportului 
final. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Dobândirea de competențe teoretice în utilizarea limbii germane 
7.2 Obiectivele specifice La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 

înțelegerea / reproducerea unor mesaje scrise sau orale; comunicare și 
relaționare în limba germană; dezvoltarea capacității de recunoaștere a 
structurilor de limbă și dezvoltarea capacității de a le utiliza; dezvoltarea 
capacității de analiză comparativă între limbile germană și română. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Exprimarea orei  

Expunere, curs interactiv, lucru 
în echipă 
 

2  
2.Verbe modale 2  
3. Fonetică 2  
4. Pronumele personale la acuzativ 2  
5.Imperfectul verbelor auxiliare 2  
6. Prepozițiile cu acuzativul și cu dativul 2  
7. Pronumele posesive la acuzativ 2  
Bibliografie 

1. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
2. 2. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
3. www.huber.de 
4. www.phase-6.de 

 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
 
Aprofundarea tematicii de la curs 

 
Metode interactive, exerciții 
audio, expuneri orale din partea 
studenților 

 
14 ore 

 

Bibliografie 
1. Tangram, Hueber Verlag, 2004 
2. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
3. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
4. Paul Rusch, Netzwerk Intensivtrainer, Langenscheidt, Munchen 2013 



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
5 

 

5. www.kKlett-langenscheidt.de 
6. www.huber.de 
7. www.phase-6.de 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studenții dobândesc abilități și cunoștințe care le vor servi la angajare și care le vor fi utile într-un mediu de comunicare 
german. Vor putea de asemenea să fie buni intermediari între mediile de afaceri româno-germane. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Însușirea noțiunilor de 
gramatică și de vocabular 

Activitate la curs 10% 
Examen scris 70% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Însușirea competențelor de 
comunicare și a celor audio 

Activitate la seminar 20% 

10.6 Standard minim de performanță 
Rezolvarea cu succes a cel puțin 60% din cerințele de la curs și seminar. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
   

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
Titular de curs 
 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență 1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Algebră liniară, geometrie analitică şi diferenţială 
2.2 Titularul activităților de curs Conf. dr. NEAGU Mircea 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Lect. dr. SAVIN Diana Cristina 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)  

 
 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Asimilarea cunoştinţelor de bază de Matematică din liceu 

4.2 de competențe ● Utilizarea metodelor matematice si a conceptelor de baza din liceu ale algebrei, 
geometriei si analizei matematice; 

● Definirea noţiunilor fundamentale din liceu de algebra, geometrie si analiza 
matematica; 

● Capacitatea de a intelege geometric-intuitiv formulele algebrice din geometria 
analitica in plan. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 5 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

3/0/0 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ  

70 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

42/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 42 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 
Tutoriat  2 
Examinări  2 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului  
80  

3.8 Total ore pe semestru  150 
3.9 Numărul de credite5)  5 
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5.1 de desfășurare a cursului ● Existenţa unei săli dotate corespunzător pentru curs (tablă de min. 3 m2) care să 
asigure minim 1 m2/student 

5.2 de desfășurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Existenţa unei săli dotate corespunzător pentru seminar (tablă de min. 3 m2). 

 
6. Competențe specifice acumulate  

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

1. CP.1 Ajustează proiectele produselor 

1.1. Cunoștințe 

R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

1.2. Aptitudini 

R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 
construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

1.3. Responsabilitate și autonomie 

R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
3 

 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

1. CP.6 Competență personalizată: Execută calcule matematice analitice 
1. Cunoștințe 
R.Î.6.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.6.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
2. Aptitudini 
R.Î.6.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese specifice 
specializării.  
R.Î.6.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate reprezentărilor 
grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul transporturilor. 
R.Î.6.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu pentru 
calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.6.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 
construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.6.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru identificarea, 
modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei transporturilor. 
R.Î.6.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.6.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a traficului.  
R.I.6.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea de 
concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.6.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor procese din 
domeniul ingineriei transporturilor. 
3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.6.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.6.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului. 
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 

materiale) și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 

proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune 

măsuri corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
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R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Utilizarea cunoştinţelor fundamentale de algebra liniara, geometrie analitica 
şi diferenţiala pentru caracterizarea proceselor  din domeniul ingineriei 
transporturilor şi a traficului. 

7.2 Obiectivele specifice ● Explicarea şi interpretarea unor concepte matematice asociate domeniului 
ingineriei transporturilor şi a traficului, pe baza unor principii şi modele 
specifice algebrei liniare, geometriei analitice şi diferenţiale. 

● Utilizarea bazelor teoretice din domeniul algebrei liniare, geometriei analitice 
şi diferenţiale pentru analiza şi aplicarea principiilor de bază  privind  
utilizarea de aplicaţii software şi a tehnologiilor digitale pentru rezolvarea de 
sarcini specifice ingineriei transporturilor şi a traficului, în general, şi pentru 
proiectarea asistata a produselor în particular. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Algebră liniară şi vectori liberi 

1.1. Spatii vectoriale. Subspatii vectoriale 
1.2. Baze si dimensiuni. Coordonate 
1.3. Spatii vectoriale euclidiene. Baze 

ortonormate 
1.4. Aplicatii liniare. Nucleu si imagine. 

Matricea unui endomorfism 
1.5. Valori si vectori proprii. Polinom 

caracteristic 
1.6. Endomorfisme (matrici) 

diagonalizabile. 
1.7. Forme patratice. Reducerea la forma 

canonica (Metoda lui Jacobi si metoda 
valorilor proprii) 

1.8. Operatii cu vectori liberi (produs 
scalar, produs vectorial si produs 
mixt) 

Prelegere clasică, dezbatere şi 
studiu de caz. Cursul se predă 
după metoda clasică, la tabla. 
Bibliografia este indicata la primul 
curs. 
 
 

8  

2. Geometrie analitică în spaţiu 
2.1. Planul in spatiu (ecuatii carteziene) 
2.2. Dreapta in spatiu (ecuatii carteziene) 
2.3. Unghiuri in spatiu 
2.4. Distante in spatiu 

Prelegere clasică, dezbatere şi 
studiu de caz. Cursul se predă 
după metoda clasică, la tabla. 
Bibliografia este indicata la primul 
curs. 
 

4  

3. Conice şi cuadrice 
3.1. Definitia conicei. Exemple. Reducerea 

la forma canonica a conicelor 
3.2. Definitia cuadricei. Cuadrice pe ecuatii 

reduse 

Prelegere clasică, dezbatere şi 
studiu de caz. Cursul se predă 
după metoda clasică, la tabla. 

4  
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3.3. Reducerea la forma canonica a 
cuadricelor. 

Bibliografia este indicata la primul 
curs. 
 

4. Generări de suprafeţe  
4.1. Suprafete cilindrice 
4.2. Suprafete conice 
4.3. Suprafete de rotaţie 

Prelegere clasică, dezbatere şi 
studiu de caz. Cursul se predă 
după metoda clasică, la tabla. 
Bibliografia este indicata la primul 
curs. 
 

2  

5. Curbe plane şi curbe în spaţiu 
5.1. Definitia curbei plane. Reprezentare 

parametrica si implicita.  
5.2. Dreapta tangenta si dreapta normala  
5.3. Formulele lui Frenet. Curbura unei 

curbe plane 
5.4. Contactul a doua curbe plane. Cerc 

osculator. Infasuratoarea unei familii 
de curbe plane 

5.5. Definitia curbei in spatiu. 
Reprezentare parametrica si 
implicita. 

5.6. Dreapta tangenta si plan normal 
5.7. Formulele lui Frenet. Curbura si 

torsiunea unei curbe in spatiu 

Prelegere clasică, dezbatere şi 
studiu de caz. Cursul se predă 
după metoda clasică, la tabla. 
Bibliografia este indicata la primul 
curs. 
 

6  

6. Suprafeţe 
6.1. Definitia unei suprafete. 

Reprezentare parametrica si implicita 
6.2. Plan tangent si dreapta normala 
6.3. Formele fundamentale ale unei 

suprafete 
6.4. Unghiul dintre doua curbe pe o 

suprafata 
6.5. Aria unei suprafete 
6.6. Curbura totala, curbura medie si 

curburile principale ale unei 
suprafete. Interpretari geometrice. 

Prelegere clasică, dezbatere şi 
studiu de caz. Cursul se predă 
după metoda clasică, la tabla. 
Bibliografia este indicata la primul 
curs. 
 

4  

Bibliografie 
[1] M. Neagu: “Geometria spaţiilor vectoriale. Teorie şi aplicaţii”, Editura Matrix Rom, Bucureşti, 2012. 
[2] M. Neagu: “Geometria curbelor şi suprafeţelor. Teorie şi aplicaţii”, Editura Matrix Rom, Bucureşti, 2013. 
[3] C. Udrişte: “Algebră liniară; Geometrie analitică”, Editura Geometry Balkan Press, Bucureşti, 2000. 
[4] A. Ionescu, A. Friedl, M. Neagu: “Curves and Surfaces”, “Transilvania” University Press, Brasov, Romania, 2019. 
[5] E. Popovici-Popescu, M. Neagu: “Linear Algebra and Analytic Geometry in Space”, “Transilvania” University Press, Brasov, Romania, 
2020. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Algebră liniară şi vectori liberi 

1.1. Spatii vectoriale. Subspatii vectoriale 

1.2. Baze si dimensiuni. Coordonate 
1.3. Spatii vectoriale euclidiene. Baze 

ortonormate 
1.4. Aplicatii liniare. Nucleu si imagine. 

Matricea unui endomorfism 
1.5. Valori si vectori proprii. Polinom 

caracteristic 
1.6. Endomorfisme (matrici) 

diagonalizabile. 

Prezentarea aplicaţiilor se va face 
prin metode clasice la tablă, cu 
participarea studentilor. 
 

12  
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1.7. Forme patratice. Reducerea la forma 
canonica (Metoda lui Jacobi si metoda 
valorilor proprii) 

1.8. Operatii cu vectori liberi (produs 
scalar, produs vectorial si produs 
mixt) 

2. Geometrie analitică în spaţiu 
2.1. Planul in spatiu (ecuatii carteziene) 
2.2. Dreapta in spatiu (ecuatii carteziene) 
2.3. Unghiuri in spatiu 
2.4. Distante in spatiu 

Prezentarea aplicaţiilor se va face 
prin metode clasice la tablă, cu 
participarea studentilor. 
 

6  

3. Conice şi cuadrice 
3.1. Definitia conicei. Exemple. Reducerea 

la forma canonica a conicelor 
3.2. Definitia cuadricei. Cuadrice pe ecuatii 

reduse 
3.3. Reducerea la forma canonica a 

cuadricelor. 

Prezentarea aplicaţiilor se va face 
prin metode clasice la tablă, cu 
participarea studentilor. 
 

6  

4. Generări de suprafeţe  
4.1. Suprafete cilindrice 
4.2. Suprafete conice 
4.3. Suprafete de rotaţie 

Prezentarea aplicaţiilor se va face 
prin metode clasice la tablă, cu 
participarea studentilor. 
 

3  

5. Curbe plane şi curbe în spaţiu 
5.1. Ecuatiile tangentei si normalei intr-

un punct al unei curbe plane date. 
Cazul parametric si cazul implicit 

5.2. Calculul curburii unei curbe plane 
date 

5.3. Calculul centrului cercului osculator, 
precum si a razei acestuia 

5.4. Calculul infasuratoarei unei familii de 
curbe plane 

5.5. Ecuatiile tangentei si a planului 
normal intr-un punct al unei curbe in 
spatiu date. Cazul parametric si cazul 
implicit 

5.6. Calculul curburii si torsiunii unei curbe 
in spatiu 

Prezentarea aplicaţiilor se va face 
prin metode clasice la tablă, cu 
participarea studentilor. 
 

9  

6 Suprafeţe 
6.7. Definitia unei suprafete. 

Reprezentare parametrica si implicita 
6.8. Plan tangent si dreapta normala 
6.9. Formele fundamentale ale unei 

suprafete 
6.10. Unghiul dintre doua curbe pe o 

suprafata 
6.11. Aria unei suprafete 
6.12. Curbura totala, curbura medie si 

curburile principale ale unei 
suprafete. Interpretari geometrice. 

Prezentarea aplicaţiilor se va face 
prin metode clasice la tablă, cu 
participarea studentilor. 
 

6  

Bibliografie 
[1] Gh. Atanasiu, Gh. Munteanu, M. Postolache: “Algebră liniară; Geometrie analitică şi diferențială; Ecuații diferențiale” (Culegere de 
probleme), Editura Fair Partners, Bucureşti, 2003.  
[2] V. Balan, I.R. Nicola: “Algebră liniară, geometrie analitică şi diferentială. Ecuatii diferentiale. Exercitii şi probleme”, Editura Bren, 
Bucureşti, 2005. 
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[3] C. Radu, L. Drăguşin, C. Drăguşin: “Algebră liniară, Analiză matematică, Geometrie analitică şi diferențială” (Culegere de probleme), 
Editura Fair Partners, Bucureşti, 2000. 
[4] E. Stoica, M. Neagu: “Algebră liniară. Geometrie analitică şi diferențială” (Culegere de probleme), Editura Fair Partners, Bucureşti, 
2009. 
[5] A. Ionescu, A. Friedl, M. Neagu: “Curves and Surfaces”, “Transilvania” University Press, Brasov, Romania, 2019. 
[6] E. Popovici-Popescu, M. Neagu: “Linear Algebra and Analytic Geometry in Space”, “Transilvania” University Press, Brasov, 
Romania, 2020. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Utilizarea cunoştinţelor de bază din algebra liniară, geometrie analitică şi diferenţială pentru modelarea, explicarea şi 
interpretarea fenomenelor specifice care apar în domeniul ingineriei transporturilor si traficului. 

 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Claritatea, coerenţa şi concizia 
expunerii proceselor matematice 
specifice algebrei liniare, 
geometriei analitice şi diferenţiale. 

Evaluare pe parcurs 10% 
 

Corectitudinea matematică a 
relaţiilor de calcul în utilizarea 
adecvată a termenilor specifici 
algebrei liniare, geometriei 
analitice şi diferenţiale  

Evaluare prin examen scris –
Examenul scris final contine 4 
subiecte: 4 probleme. 

10% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Aplicarea metodelor 
specifice de  

rezolvare pentru problema dată 

Evaluare prin examen scris –
Examenul scris final contine 4 
subiecte: 4 probleme. 

70% 

 Utilizarea corectă şi fluentă a 
termenilor specifici. 

Evaluare pe parcurs 10% 

10.6 Standard minim de performanță 
● Rezolvarea optimă de calcule şi probleme complexe aferente algebrei liniare, geometriei analitice şi diferenţiale în 

cadrul unor sarcini specifice ingineriei transporturilor si traficului. 
● Însuşirea principalelor noţiuni de de algebră liniară, geometrie analitică şi diferenţială: calculul corect al produselor 

de vectori, utilizarea corectă a formulelor din geometria analitică, calculul curburilor şi torsiunilor. 
 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
 
.............................................................................................. 
 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
............................................................................................... 
Director de departament 

Conf. dr. NEAGU Mircea 
.................................................................................... 
 
Titular de curs 

Conf. dr. SAVIN Diana Cristina 
.................................................................................... 
 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV 
1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Desen tehnic și infografică I 
2.2 Titularul activităților de curs Conf.dr.ing. Duicu Simona Sofia 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Sef lucr.dr. ing. Haba Sever 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 
2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 
3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

0 / 2 / 0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0 /28/ 0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 14 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 
Tutoriat 5 
Examinări 5 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 
studentului 

64 

3.8 Total ore pe semestru 120 

3.9 Numărul de credite5) 4 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competențe • Noțiuni elementare de geometrie plană şi în spațiu 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului • Sala de curs dotată cu tabla și eventual cu echipament multimedia 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

• Sală de laborator, dotată corespunzător: piese şi ansambluri fizice, planşe 
didactice 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
Competențe 
profesionale 

CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
Cunoștințe 
R.Î.2.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.2.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.2.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.2.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.2.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.2.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.2.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 
CP.10  Utilizează software de desen tehnic 
Cunoștințe 
R.Î.10.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.10.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.10.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.10.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.10.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.10.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
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R.Î.10.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.10.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.10.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.10.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.10.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.10.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.10.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 

Competențe 
transversale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 
interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de 
proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale 
pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi 
coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic 
către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora 
în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la 
o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 
demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 
specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 
sistem de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 
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depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei 
autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a 
fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la 
reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, 
un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor 
până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate 
propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui 
nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 
simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

• Formarea deprinderilor de înțelegere şi utilizare a limbajului desenului tehnic 
având ca bază elementele studiate la  geometria descriptivă, precum şi 
regulile şi convențiile stabilite prin standarde, în vederea reprezentării unor 
obiecte, suprafețe, scheme, etc., cât şi pentru transmiterea concepțiilor 
tehnice. 
 

7.2 Obiectivele specifice 

• Cunoaşterea şi aplicarea standardelor, regulilor şi principiilor de reprezentare 
cotare şi notare în desenul tehnic industrial. 

• Dezvoltarea capacității de realizare a schițelor şi desenelor la scară pentru 
componente mecanice în concordanță cu standardele şi convențiile în 
vigoare.  

• Dezvoltarea capacității de realizare  a schițelor şi desenelor la scară pentru 
ansambluri mecanice în concordanță cu standardele şi convențiile în vigoare.  

• Dezvoltarea capacității de citire şi interpretare a documentației desenate. 
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8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
Introducere. Scopul şi obiectul cursului. 
Importanța standardelor în desenul 
tehnic. Clasificarea desenelor tehnice. 
Bibliografie.  

Prelegere şi dezbatere - 
expunere cu slide-uri  1 oră 

 

Reprezentări utilizate în desenul 
industrial. 
Dispunerea proiecțiilor.  
Reprezentarea vederilor. 
Reprezentări axonometrice.  

Expunere cu slide-uri, studii de 
caz, conversație, exerciții 4 ore 

 

Secțiuni. Reprezentarea notarea şi 
clasificarea secțiunilor. 
Haşurarea în desenul tehnic industrial.  
Reprezentarea rupturilor.  

Prelegere şi dezbatere 
Expunere cu slide-uri, studii de 
caz, conversație.   

3 ore 

 

Cotarea în desenul tehnic industrial.
  

Prelegere şi dezbatere  
Expunere cu slide-uri, studii de 
caz, conversație. 

2 ore 
 

Reprezentarea şi cotarea unor organe 
de maşini . 
Piese filetate. 
Arbori şi butuci cu canale de pană. 
Arbori şi butuci canelați. 
Roți dințate.  

Expunere cu slide-uri, studii de 
caz, conversație.   

8 ore 

 

Notarea stării suprafețelor. Înscrierea 
toleranțelor la dimensiuni liniare şi 
unghiulare. 
 Înscrierea abaterilor de formă şi 
poziție.  

Expunere cu slide-uri, studii de 
caz, conversație.  2 ore 

 

Desenul de ansamblu şi de montaj.  
Reguli de reprezentare, poziționare a 
reperelor componente şi de cotare.  
Reprezentarea asamblărilor 
demontabile, nedemontabile şi a 
angrenajelor. 

Prelegere şi dezbatere 
Expunere cu slide-uri, studii de 
caz, conversație.  
  

8 ore 

 

Bibliografie 
1.Gageonea, E.L., Clinciu, M.R., Desen tehnic- Îndrumar de laborator şi teme, Editura Universității "Transilvania" Braşov, 
2007,  ISBN 978-973-598-095-5, 171 pag. 
2.Clinciu, R., Olteanu F., Desen tehnic industrial, Ed. Infomarket, 2003, ISBN 973-8204-15-1, 170 pag. 
3.Olteanu F., Clinciu R., Olteanu C., Elemente de proiectare în ingineria mecanică. Desen tehnic. Editura Universității 
"Transilvania" Braşov, 2007, ISBN 978-973-598-052-8, 194 pag. 
4.Dogariu, M., ş.a. Desen tehnic industrial. Culegere de probleme. Partea I-a. şi Partea a II-a, Universitatea 
"Transilvania" Braşov, 1990; 
5.Ivan, M., Renel, R., Păunescu,R., Ninulescu,M., Lihtețchi, I. Desen tehnic. Extrase din standarde, Universitatea din 
Braşov, 1985; 
6.Păunescu R., Clinciu R., Desen tehnic şi Infografică, Editura Universității "Transilvania" Braşov, 2009, ISBN 978-973-
598-605-6, 140 pag.; 
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7.Precupețu, P., Dale, C., Nițulescu, T., Desen tehnic industrial pentru construcții de maşini, Editura Tehnică, Bucureşti, 
1982; 
8.Urdea M., Solid Works cu exemple pentru ingineri, partea I, Editura Universitatii "Transilvania" Brasov, 2016; 
9.Urdea M., Solid Works cu exemple pentru ingineri, partea II, Editura Universitatii "Transilvania" Brasov, 2020. 
 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
Prezentarea standardelor generale în 
desenul tehnic.  
Construcții grafice.  

Expunere,Studiu de caz, lucrari 
practice, conversație. 2 ore 

 

Dispunerea proiecțiilor.  
Determinarea celei de-a treia proiecții
  

Observație, studiu de caz, 
demonstrație cu obiecte  
reale, exerciții.  

2 ore 
 

Reprezentări axonometrice.  
Observație, studiu de caz, 
demonstrație cu obiecte  
reale, exerciții.  

2 ore 
 

Reprezentarea secțiunilor.  
Demonstrație cu obiecte  
reale, lucru cu manualul, 
exerciții. 

2 ore 
 

Reprezentarea şi cotarea pieselor 
simple.  

Observație, studiu de caz, 
lucrări practice.  

2 ore  

Reprezentarea şi cotarea pieselor 
filetate.  

Observație, studiu de caz, 
lucrări practice.  4 ore  

Reprezentarea şi cotarea pieselor cu 
canale de pană. 
Reprezentarea şi cotarea pieselor de tip 
arbore.  

Observație, studiu de caz, 
lucrări practice. Activități 
derulate în grupuri mici. 
  

2 ore 

 

Reprezentarea şi cotarea pieselor cu 
caneluri.  

Observație, studiu de caz, 
lucrări practice. Activități 
derulate în grupuri mici.  

2 ore 
 

Reprezentarea şi cotarea roților 
dințate.  

Observație, studiu de caz, 
lucrări practice. Activități 
derulate în grupuri mici. 

2 ore 
 

Reprezentarea asamblărilor 
demontabile.  

Observație, studiu de caz, 
lucrări practice.  4 ore 

 

Desenul de ansamblu. Citirea desenului 
de ansamblu.  

Observație, studiu de caz, lucru 
cu imagini.  

4 ore  

Bibliografie 
1.Gageonea, E.L., Clinciu, M.R., Desen tehnic- Îndrumar de laborator şi teme, Editura Universității "Transilvania" Braşov, 
2007,  ISBN 978-973-598-095-5, 171 pag. 
2.Clinciu, R., Olteanu F., Desen tehnic industrial, Ed. Infomarket, 2003, ISBN 973-8204-15-1, 170 pag. 
3.Olteanu F., Clinciu R., Olteanu C., Elemente de proiectare în ingineria mecanică. Desen tehnic. Editura Universității 
"Transilvania" Braşov, 2007, ISBN 978-973-598-052-8, 194 pag. 
4.Dogariu, M., ş.a. Desen tehnic industrial. Culegere de probleme. Partea I-a. şi Partea a II-a , Universitatea 
"Transilvania" Braşov, 1990; 
5.Ivan, M., Renel, R., Păunescu,R., Ninulescu,M., Lihtețchi, I. Desen tehnic. Extrase din standarde, Universitatea din 
Braşov, 1985; 
6.Păunescu R., Clinciu R., Desen tehnic şi Infografică, Editura Universității "Transilvania" Braşov, 2009, ISBN 978-973-
598-605-6, 140 pag. 
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7.Precupețu, P., Dale, C., Nițulescu, T. Desen tehnic industrial pentru construcții de maşini, Editura Tehnică, Bucureşti, 
1982. 
8.Urdea, M., Desen tehnic si infografica - Indrumar de laborator, Editura Universitatii "Transilvania" Brasov, 2021. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 

Utilizarea cunoştințelor de 
bază pentru realizarea de 
reprezentări grafice, in 
conformitate cu  regulile şi 
convențiile stabilite prin 
standarde.  

Evaluare scrisă cu itemi 
subiectivi sau obiectivi. 
  

20% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect 

Aplicarea adecvată a 
standardelor, regulilor şi 
principiilor de reprezentare 
cotare şi notare pentru 
componente şi ansambluri 
mecanice.  

Evaluare scrisa 
Proba practică 
Teme de casă (Portofoliu) 

60% 
20% 

10.6 Standard minim de performanță 
• Utilizarea cunoştințelor de bază pentru realizarea de reprezentări grafice, in conformitate cu  regulile şi convențiile 

stabilite prin standarde.  
• Însuşirea corectă a termenilor specifici şi utilizarea adecvată a acestora. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

Conf.dr.ing. Duicu Simona Sofia, 
Titular de curs 
 
 

Sef lucr.dr. ing. Haba Sever, 
Titular de laborator 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Transilvania din Braşov 
1.2 Facultatea Inginerie mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule si Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de licență1) Stiințe Inginerești 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Fizică 
2.2 Titularul activităților de curs Conf. dr. Ioana FIRĂSTRĂU 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Asist. dr. Anca Armaselu 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 24 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 
studentului 

78 

3.8 Total ore pe semestru 120 
3.9 Numărul de credite5) 4 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum • Cunoştințe de analiză matematică, algebră şi trigonometrie nivel liceu 

4.2 de competențe • Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului • Sală de curs cu 2 table, calculator, videoproiector 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

• Sală de laborator de 25 de locuri cu tablă şi aparatură dedicată de laborator 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
Competențe 
profesionale 

CP.4 Efectuează cercetare științifică 
Cunoștințe 
R.Î.4.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.4.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.4.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.4.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.4.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.4.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.4.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.4.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.4.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.4.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.4.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.4.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.4.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 
CP.6 Competență personalizată: Execută calcule matematice analitice 
Cunoștințe 
R.Î.6.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.6.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.6.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.6.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.6.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.6.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
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R.Î.6.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.6.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.6.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.6.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.6.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.6.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.6.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 

Competențe 
transversale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 
interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de 
proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale 
pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi 
coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic 
către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora 
în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la 
o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 
demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 
specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 
sistem de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 
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depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei 
autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a 
fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la 
reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, 
un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor 
până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate 
propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui 
nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 
simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei • Dobândirea cunoștințelor legate de legile fizicii și utilizarea lor în inginerie. 

7.2 Obiectivele specifice 

• Dobândirea de cunoștințe privind legile generale ale fizicii. 
• Stabilirea unor corelații între fenomenele studiate şi modelele fizice. 
• Studiul unor aplicații ale fizicii în tehnică şi inginerie. 
• Dezvoltarea gândirii analitice. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
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1. Noțiuni introductive  
1.1 Mărimi fizice, unități de măsură. 
1.2 Sisteme de referință. 

Expunere, curs interactiv, 
învățare prin probleme 

 
2 

 

2. Mecanica clasică 
2.1 Cinematica punctului material. 
2.2 Dinamica punctului material. Teoreme de variațe şi legi 
de conservare. 
2.3 Mişcarea oscilatorie a punctului material (oscilații 
liniare libere, amortizate şi forțate. Rezonanța). 
2.4 Unde elastice. 

 
 
Expunere, curs interactiv, 
învățare prin probleme 

 
 
 

7 

 

3. Termodinamică  
3.1 Noțiuni introductive. Sistem termodinamic, stare 
termodinamică, procese termodinamice. 

  3.2 Teoria cinetico-moleculară a gazelor ideale.  
Temperatura termodinamică, lucrul mecanic, energia internă. 

3.2 Principiul întâi al termodinamicii. Transformări simple 
ale gazului ideal. 
3.2 Principiul al doilea al termodinamicii. Masini termice. 
Aplicații. 

 
 
Expunere, curs interactiv, 
învățare prin probleme 

 
 
 

5 

 

4. Electromagnetism 
4.1 Electrostatica. Aplicații (condensatorul) 
4.2 Electrocinetica. Aplicații (legile lui Kirchhoff) 
4.3 Unde electromagnetice. Aplicații.  

 
Expunere, curs interactiv, 
învățare prin probleme 

 
 

6 

 

5. Optică 
5.1 Optica geometrică 
5.2 Natura electromagnetică a luminii 
5.3 Interferența luminii 
5.4 Difracția luminii 
5.5 Polarizarea luminii 

 
 
Expunere, curs interactiv, 
învățare prin probleme 

 
 

5 

 

6. Elemente de fizică cuantică 
6.1 Natura corpusculară a radiației electromagnetice. 
Efectul fotoelectric şi efectul Compton 
6.2 Natura ondulatorie a microparticulelor 
6.3 Modelul atomic al lui Bohr 

 

Expunere, curs interactiv, 
învățare prin probleme 

 
 

3 

 

Bibliografie  
1. R. Feynman, Fizica Modernă, Ed. Tehnică, București, 1970. 
3. N. Crețu, Fizică pentru ingineri, Editura Universităţii Transilvania din Braşov, 2012. 
4. I. Ința, S. Dumitru, Complemente de fizică, Vol. I, Editura Tehnică, Bucureşti, 1982. 
5. C. Moțoc, Fizica: bazele fizicii clasice, Vol. I, Editura ALL, Bucureşti, 1994. 
6.    Prezentari PPT ale cursului.  
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-

învățare 
Număr de ore Observații 

Prelucrarea datelor experimentale în fizică.  Calculul 
erorilor. Întocmirea graficelor. Evaluarea pantei unei 
drepte. 

 
 
Lucru în grup, învățare 
prin experiment, 
prelucrare şi interpretare 
date experimentale 

2 
 

Verificarea legii fundamentale a dinamicii 2  
Studiul deformărilor elastice. Determinarea modulului lui 
Young şi a vitezei de propagare a undelor longitudinale în 2  
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medii solide 
Determinarea dependenței de temperatură a rezistivității 
electrice a metalelor 2 

 

Studiul legilor lentilelor 2  
Experimentul Franck-Hertz 2  
Evaluarea cunoştințelor 2  
Bibliografie 
1. R. Feynman, Fizica Modernă, Ed. Tehnică, București, 1970. 
3. N. Crețu, Fizică pentru ingineri, Editura Universității Transilvania din Braşov, 2012. 
4. I. Ința, S. Dumitru, Complemente de fizică, Vol. I, Editura Tehnică, Bucureşti, 1982. 
5. C. Moțoc, Fizica: bazele fizicii clasice, Vol. I, Editura ALL, Bucureşti, 1994. 
6.             http://menelaus.unitbv.ro/laboratoare.htm  

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cursul oferă cunoștințele necesare pentru a înțelege fenomene fizice in scopul aplicării acestora în domeniu. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
Teorie si aplicații practice ale 
noțiunilor teoretice 

Examen folosind platforma 
eLearning 75% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect 

Aplicarea în practică a legilor, 
principiilor studiate la curs Prezentare portofoliu si 

colocviu scris de laborator 
25% 

Prelucrarea datelor 
experimentale 

10.6 Standard minim de performanță 
• Cunoașterea legilor de bază ale fizicii și utilizarea corectă a termenilor științifici. 
• Notele obținute pentru activitățile de laborator şi examen trebuie să fie mai mari sau egale cu 5.  

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

Conf. dr. Ioana FIRĂSTRĂU 
Titular de curs  
 

Asist. drd. Anca Armaselu,    
 Titular de laborator 
 
 

 
  

http://menelaus.unitbv.ro/laboratoare.htm
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Braşov 

1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei MECANICĂ I 
2.2 Titularul activităților de curs Conf.dr.ing.Munteanu Mihaela Violeta  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ proiect Conf.dr.ing.Munteanu Mihaela Violeta 
2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conținut3) DD 
Obligativitate3) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 5 din care: 3.2 curs 3 3.3 seminar/ laborator/ proiect 1/1/0 
3.4 Total ore din planul de învățământ 70 din care: 3.5 curs 42 3.6 seminar/ laborator/ proiect 28 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 35 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren - 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutoriat 15 
Examinări 10 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a studentului 80 
3.8 Total ore pe semestru 150 
3.9 Numărul de credite5) 5 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Analiză matematică, Algebră liniară și geometrie analitică și diferențială  
4.2 de competențe Explicarea şi interpretarea principiilor fundamentale ale mecanicii, enunțarea principalelor noțiuni 

de matematică pentru aprofundarea teoriilor din mecanică, noțiuni fundamentale pentru 
aplicarea mecanicii teoretice în inginerie 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului sală de curs cu tabla mare și video-proiector/ tabletă grafică 
5.2 de desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului/ proiectului 

sală de seminar cu tablă mare şi laborator dotat cu aparate şi echipamente pentru 
studiul fenomenelor mecanice 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Competențe 
profesionale 

CP.4 Efectuează cercetare științifică 
Cunoștințe 
R.Î.4.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.4.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.4.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.4.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.4.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.4.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză 
în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.4.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.4.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.4.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.4.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.4.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.4.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.4.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 
CP.6 Competență personalizată: Execută calcule matematice analitice 
Cunoștințe 
R.Î.6.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.6.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.6.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.6.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.6.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
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R.Î.6.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză 
în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.6.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.6.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.6.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.6.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.6.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.6.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.6.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 

Competențe 
transversale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect 
(etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea 
unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o 
audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau 
participarea la o ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 

materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 
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R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 
de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei 
autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă 
a fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor 
și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De 
exemplu, un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la 
colectarea datelor până la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi 
utilizate în modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și 
poate propune măsuri corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea 
de transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea 
unui nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și 
termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 
de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

● cunoașterea, înțelegerea și utilizarea termenilor specifici disciplinei; 
● explicarea noțiunilor fundamentale cu privire la echilibrul solidului şi a sistemelor de 

corpuri; 
● însușirea algoritmilor de rezolvare a diferitelor tipuri de probleme; 
● dezvoltarea capacității de autoevaluare; 
● dezvoltarea gândirii inginerești și creativității. 

7.2 Obiectivele specifice ● formarea de deprinderi și abilități de calcul al forțelor exterioare, interioare şi de 
legătură pentru sisteme de corpuri; 

● acumularea de cunoștințe pentru aplicarea ipotezelor simplificatoare optime în cazul 
sistemelor mecanice; 

● dezvoltarea capacităților de analiză și sinteză privind identificarea tipurilor de 
probleme și metodelor de rezolvare; 
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● formarea deprinderilor de prezentare a unor aplicații ale  mecanicii în tehnică; 
● dezvoltarea unor deprinderi pentru rezolvarea problemelor specifice de mecanică. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
C1.Noțiuni introductive: 1.1 Noțiuni fundamentale, 
principii ale mecanicii; 1.2 Calcul vectorial; 1.3 Operații 
cu vectori. 

Prelegere clasică, îmbunătățită 
prin explicații utilizând tableta 
grafică, conversație, 
demonstrație didactică. 

3 ore 
 

C2. Reducerea sistemelor de forțe: 2.1 Sisteme de 
forțe; 2.2 Reducerea sistemelor particulare de forțe 
(forțe concurente, forte coplanare, forte paralele).  

6 ore 
 

C3. Centre de greutate (masă): 3.1 Centre de greutate 
(masă); 3.2 Calculul centrelor de greutate (masă). 

6 ore  

C4. Statica punctului material: 4.1 Echilibrul punctului 
material; 4.2 Echilibrul punctului material supus la 
legături reale. 

6 ore 
 

C5. Statica rigidului liber: 5.1 Echilibrul rigidului liber; 
5.2 Legăturile rigidului. 6 ore  

C6. Statica rigidului supus la legături reale: 6.1 
Frecarea de rostogolire; 6.2 Roata trasa. Roata 
motoare; 6.3 Frecarea în lagăre și articulații; 6.4 
Frecarea de pivotare. 

9 ore 

 

C7. Statica sistemelor de solide: 7.1 Echilibrul 
sistemelor de solide; 7.2 Sisteme de bare articulate 
(grinzi cu zabrele). 

6 ore 
 

Bibliografie 
1. Lache, S., ș.a., Mecanică. Statică, curs universitar, Brașov 2023. 
2. Valcovici, V., Bălan,St., Voinea, R., Mecanică Tehnică, Ed. Tehnică, București 1963. 
3. Vlase, S., Mecanică. Statică, Ed. Infomarket, Brașov 2008. 
4. Deliu, Gh., Mecanica, Ed. Albastra, Cluj-Napoca 2003. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 

S1. Calcul vectorial. Operații cu vectori Exercițiu, rezolvare de 
probleme 2 ore  

S2. Reducerea sistemelor de forțe: Sisteme de forțe; 
Reducerea sistemelor particulare de forțe. 

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 4 ore 

 

S3. Calculul centrului de masă: Calculul centrului de 
masă pentru corpuri cu geometrie simplă; Calculul 
centrului de masă pentru corpuri cu geometrie 
complexă. 

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 

2 ore 

 

S4. Echilibrul rigidului supus la legături ideale: Statica 
rigidului supus la legături ideale (fără frecare); Statica 
rigidului supus la legături reale (cu  frecare). 

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 4 ore 

 

S5. Statica sistemelor de solide: Echilibrul sistemelor 
de solide; Sisteme de bare articulate 

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 2 ore  

Bibliografie 
1. Vlase, S., Lache, S., ș.a, Culegere de probleme. Statică, Ed. Universității Transilvania din Brașov, 2015. 
2. Bălan, Șt., Culegere de probleme de mecanică,  Ed. Tehnică, București 1961. 
3. Cândea, I., ș.a., Culegere de mecanică - statica, Ed. Lux Libris, Brașov 2001. 
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4. Deliu G., Vlase S., Mecanica. Statica. Culegere de probleme, Ed. Albastră, Cluj 2004. 

8.3. Teme de casă  
Metode de transmitere a 

informației Număr de ore Observații 

TC.1. Reducerea sistemelor de forțe Tradițional, caiet de probleme   
TC2. Centre de masă Tradițional, caiet de probleme   
TC3. Statica sistemelor de solide Tradițional, caiet de probleme   

8.4 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 

Protecția muncii. Prezentarea listei lucrărilor de 
laborator 

Conversație 2 ore  

Lucrări de laborator specifice staticii rigidului și 
sistemelor de solide 

Conversație + Experiment 
individual 10 ore  

Recuperare Conversație + Experiment 
individual 2 ore 

 

Bibliografie 
1. Vlase, S., Scutaru, L., Lache, S., ș.a, Îndrumar de laborator, 2021. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina conține capitole care au drept scop însuşirea noțiunilor de bază ale mecanicii - partea I-Statica, în vederea 
formării unei culturi tehnice generale absolut necesară înțelegerii şi aprofundării altor discipline de specialitate. 
Competențele acumulate şi abilitățile dobândite vin să completeze aria de cunoaştere a inginerului de autovehicule care 
urmează să fie integrat pe piața muncii din domeniu şi care va trebui să modeleze realitatea şi funcționarea unor sisteme 
materiale, sisteme pe care el va avea sarcina să le conceapă, să le construiască sau să le utilizeze. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Enunțul și descrierea conceptelor, teoriilor şi 
metodelor de bază utilizate în analiza statică a 
sistemelor mecanice; 
Aplicarea de metode de calcul pentru a 
efectua analize și a concepe soluții la 
probleme specifice echilibrului sistemelor 
mecanice. 

Examen scris cu itemi obiectivi și 
subiectivi 60% 

Implicare în activitatea de la curs Prezență, răspuns la întrebări, 
ridicarea de întrebări 

Bonus între 
0.25p – 1p 

10.5 Seminar/ 
laborator/ proiect 

Aplicarea metodelor corecte pentru rezolvarea 
de probleme referitoare la statica sistemelor 
mecanice (echilibrul punctului material, al 
rigidului și al sistemelor de rigide); 

Examen scris cu rezolvare de 
probleme 30% 

Evaluare pe parcursul 
semestrului, teme de casă 10% 

10.6 Standard minim de performanță 
Obținerea notei de min. 5 la examenul scris 
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Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 
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Director de departament 
 

Conf.dr.ing.Munteanu Mihaela Violeta,  
Titular de curs 

Conf.dr.ing.Munteanu Mihaela Violeta, 
Titular de seminar/ laborator 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Transilvania din Brasov 
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 

1.3 Departamentul AUTOVEHICULE SI TRANSPORTURI 
1.4 Domeniul de studii de licența 1) Ingineria autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licența 

1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului  
 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Informatica aplicata 
2.2 Titularul activităților de curs Șef. lucr. dr. ing. RADU Alexandru Ionuț 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Șef. lucr. dr. ing. COSTIUC Iuliana 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/2/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/28/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 24 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 30 
Tutoriat 0 
Examinări 4 
Alte activități..................................... 6 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
94 

3.8 Total ore pe semestru 150 
3.9 Numărul de credite5) 5 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Operare de bază PC și sistem de operare Windows 
 

4.2 de competențe ● Utilizarea programului MATLAB (PCLP) 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Sală de curs, PC, videoproiector 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de laborator dotată cu calculatoare, internet, software dedicat 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

1. CP.1 Ajustează proiectele produselor 
1. Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
 
1. CP.8 Proiectează sisteme de transport 
1. Cunoștințe 
R.Î.8.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.8.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.8.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.8.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.8.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.8.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.8.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.8.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.8.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  
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R.I.8.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.8.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.8.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.8.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 

1. CP.12 Proiectează interblocări pentru semnalele de cale 

1. Cunoștințe 

R.Î.12.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.12.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 

R.Î.12.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.12.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.12.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.12.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză 
în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.12.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.12.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.12.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.12.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.12.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 

R.Î.12.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.12.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
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Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 

Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 

corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
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R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Însușirea cunoștințelor și deprinderilor de bază privind utilizarea 
instrumentelor informatice și a aplicațiilor software utilizate în inginerie, 
pentru prelucrarea datelor, realizarea calculelor inginerești și prezentarea 
rezultatelor. 

7.2 Obiectivele specifice La finalul disciplinei, studentul va fi capabil să: 
● utilizeze aplicații informatice pentru efectuarea calculelor inginerești de bază 

și pentru prelucrarea datelor numerice; 
● aplice instrumente software pentru organizarea, analiza și reprezentarea 

grafică a informațiilor tehnice; 
● folosească aplicații informatice uzuale (procesare de text, calcul tabelar, 

prezentări) pentru redactarea și prezentarea documentațiilor tehnice; 
● interpreteze și să prezinte rezultatele obținute, utilizând reprezentări grafice 

și rapoarte structurate; 
● își organizeze activitatea de lucru, gestionând eficient fișierele, datele și 

sarcinile informatice asociate activităților inginerești. 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
Introducere în Simulink – Definitii, 
prezentare generala 

Prezentare  
Demonstrație  

2  

Modele simple in Simulink, ecuatii de 
miscare 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Probleme fizice in Simulink, rezolvarea 
de probleme ingineresti 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Introducere in Simscape Multibody, 
prezentare generala, mod de lucru 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Sisteme multicorp – modelare in 
Simscape Multibody – aplicatii practice 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Microsoft EXCEL – prezentare 
generala, exemple si aplicatii 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Microsoft WORD – prezentare 
generala, exemple si aplicatii 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

Microsoft POWER-POINT – prezentare 
generala si exemple 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

Bibliografie 
1. Attaway, S. (2022). MATLAB: A Practical Introduction to Programming and Problem Solving. Elsevier. 
2. Chapman, S. J. (2020). MATLAB Programming for Engineers. Cengage Learning. 
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3. Hahn, B. D., & Valentine, D. T. (2022). Essential MATLAB for Engineers and Scientists. Academic Press. 
4. Kiusalaas, J. (2021). Numerical Methods in Engineering with MATLAB. Cambridge University Press. 
5. The MathWorks, Inc. (2023). MATLAB Documentation. 
6. Walkenbach, J. (2020). Excel 2019 Bible. Wiley. 
7. Gookin, D. (2021). Microsoft Word 2021 Step by Step. Microsoft Press. 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
Introducere în Simulink – Definitii, 
prezentare generala 

Lectura interactiva, exercitii si 
exemple, lucrare individuala 

2  

Modele simple in Simulink, ecuatii de 
miscare 

2  

Probleme fizice in Simulink, rezolvarea 
de probleme ingineresti 

4  

Introducere in Simscape Multibody, 
prezentare generala, mod de lucru 

4  

Sisteme multicorp – modelare in 
Simscape Multibody – aplicatii practice 

4  

Microsoft EXCEL – prezentare 
generala, exemple si aplicatii 

4  

Microsoft WORD – prezentare 
generala, exemple si aplicatii 

4  

Microsoft POWER-POINT – prezentare 
generala si exemple 

2  

Evaluare laborator Test 2  
Bibliografie 

1. Attaway, S. (2022). MATLAB: A Practical Introduction to Programming and Problem Solving. Elsevier. 
2. Chapman, S. J. (2020). MATLAB Programming for Engineers. Cengage Learning. 
3. Hahn, B. D., & Valentine, D. T. (2022). Essential MATLAB for Engineers and Scientists. Academic Press. 
4. Kiusalaas, J. (2021). Numerical Methods in Engineering with MATLAB. Cambridge University Press. 
5. The MathWorks, Inc. (2023). MATLAB Documentation. 
6. Walkenbach, J. (2020). Excel 2019 Bible. Wiley. 
7. Gookin, D. (2021). Microsoft Word 2021 Step by Step. Microsoft Press. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei „Informatica aplicată” sunt corelate cu așteptările mediului academic și ale angajatorilor din 
domeniul ingineriei, vizând dezvoltarea competențelor de utilizare a instrumentelor informatice și a aplicațiilor 
software necesare în activitatea inginerească. Abordările teoretice și practice sprijină formarea abilităților de prelucrare 
a datelor, realizare a calculelor inginerești și elaborare a documentațiilor tehnice, în concordanță cu discipline similare 
predate în universități din țară și din străinătate. 

 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 
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10.4 Curs  
 
 
– Însușirea conceptelor 
teoretice privind utilizarea 
instrumentelor informatice 
– Aplicarea corectă a 
metodelor de calcul și 
prelucrare a datelor 

 

Test grilă 50% 

   
10.5 Seminar/ laborator/ proiect - Rezolvarea corectă a 

aplicațiilor practice 
– Utilizarea adecvată a 
aplicațiilor informatice studiate 
– Interpretarea rezultatelor 
obținute 

Rezolvare aplicații practice 
utilizand Matlab 

50% 

   
10.6 Standard minim de performanță 
● Cunoașterea elementelor fundamentale de utilizare a calculatorului și a aplicațiilor informatice studiate. 
● Rezolvarea unei sarcini inginerești utilizând instrumente informatice. 
● Prezentarea la examen este condiționată de predarea temelor de laborator și obținerea notei minime 5 la 

activitatea de laborator. 
● Nota finală (examen + laborator) trebuie să fie minimum 5. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 22/09/2023  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 26/09/2023. 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANA, 
 
............................................................................................... 
Director de departament 

Șef. lucr. dr. ing. RADU Alexandru Ionuț,  
.................................................................................... 
 
Titular de curs 
 

Șef. lucr. dr. ing. COSTIUC Iuliana, 
.................................................................................... 
 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
 

 
 
     
  



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
1 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4Domeniul de studii de licență1) Ingineria transporturilor 
1.5Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Electrotehnică și mașini electrice 
2.2 Titularul activităților de curs Șef lucrări dr. ing. CĂLIN Marius Daniel 
2.3 Titularul activităților de laborator Șef lucrări dr. ing. CĂLIN Marius Daniel 
2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
 
4. Precondiții(acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Cunostinte generale de fizica si analiza matematica 

4.2 de competențe ● Efectuarea de montaje simple dupa scheme electrice date 

 
5. Condiții(acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului ● Sală de curs cu mijloace multimedia, tablă , calculator, videoproiector 
5.2 de desfășurare a 
laboratorului 

● Sală de laborator de 30 de locuri cu standuri si platforme de lucru (4-5 studenti) 
cu echipamente dedicate: aparate de masura, componente electrice pasive de 
circuit, surse de tensiune. 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 1 
3.4 Total ore din planul de 

învățământ 
 

42 din care: 3.5 curs 28 3.6 laborator 14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 35 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 18 
Pregătire laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 21 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
78 

3.8 Total ore pe semestru 120 
3.9 Numărul de credite5) 4 
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6. Competențe specifice acumulate 
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Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

.CP.1 Ajustează proiectele produselor 

1. Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 

● CP.2 Aprobă proiecte inginerești 

o Cunoștințe 

R.Î.2.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

o Aptitudini 

R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.2.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.2.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 
pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.2.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 
construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.2.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.2.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.2.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
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R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

o Responsabilitate și autonomie 

R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului.  
 
1. CP.8 Proiectează sisteme de transport 
1. Cunoștințe 
R.Î.8.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.8.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.8.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.8.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.8.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.8.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.8.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.8.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.8.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.8.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.8.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.8.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.8.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
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Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

 
CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 
resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 
echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 
ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 
un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 
de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 
de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 
minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-
o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 
inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 
la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune 
măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 
sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 
de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 
și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 
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7. Obiectivele disciplinei(reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Înțelegerea şi însuşirea conceptelor, proceselor, fenomenelor și modelelor 
fundamentale specifice electrotehnicii şi cunoaşterea principiilor de 
funcționare ale maşinilor electrice de curent continuu şi alternativ. 

7.2 Obiectivele specifice ● Familiarizarea cu tehnicile şi metodele de măsurare şi rezolvare a diverselor 
circuite electrice alimentate în curent continuu şi alternativ pentru aplicații 
electro-mecanice; 

● Însuşirea deprinderilor practice de efectuare a montajelor eletromecanice de 
laborator şi de măsurare în vederea ridicării caracteristicilor de lucru specifice 
funcționării maşinilor şi echipamentelor electrice 

 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
C1. Introducere in Ingineria electrică Prezentare PPT 

Expunere interactivă 
Discuții dirijate 

2 ore - 

C2. Legi fundamentale în electrotehnică Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Studiu de caz 
Discuții dirijate 

2 ore - 

C3. Electrostatica. Considerații generale de măsurare a mărimilor 
electrice 

Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Demonstrație 
practică 

Studiu de caz 
Discuții dirijate 

2 ore - 

C4. Electrocinetica. Legi specifice Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Demonstrație 
practică 

Studiu de caz 
Discuții dirijate 

2 ore - 

C5-C6. Analiza circuitelor electrice de curent continuu. Metodica şi 
rezolvarea rețelelor electrice cu teoremele lui Kirchoff 

Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Demonstrație 
practică 

Studiu de caz 
Discuții dirijate 

4 ore - 

C7-C9. Electrodinamica. Considerații generale. Legi fundamentale. 
Analiza circuitelor magnetice 

Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Demonstrație 
practică 

Studiu de caz 
Discuții dirijate 

6 ore - 
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C10-C11. Analiza circuitelor electrice de curent alternativ. 
Considerații și aplicații ale circuitelor rezistive (R), inductive (L), 
capacitive (C) și mixte R-L-C 

Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Demonstrație 
practică 

Studiu de caz 
Discuții dirijate 

4 ore - 

C12-C13. Maşini electrice statice şi rotative. Transformatorul 
electric, maşina de curent continuu, maşina asincronă şi sincronă. 
Elemente constructive, principii de funcționare, caracteristici şi 
regimuri specifice de funcționare 

Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Demonstrație 
practică 

Simulare software 
Studiu de caz 

Discuții dirijate 

4 ore - 

C14. Tendințe actuale privind dezvoltarea acționărilor electrice 
pentru aplicații electromecanice și considerații privind alimentarea 
cu energie a instalațiilor electrice 

Prezentare PPT 
Expunere interactivă 

Studiu de caz 
Discuții dirijate 

2 ore - 

Bibliografie 
1. Călin M.D., Electrotehnică generală şi maşini electrice, Note de curs, 2024-2025. 

(disponibile pe e-platforma Universității Transilvania, https://elearning.unitbv.ro) 
2. Călin M.D., Georgescu M.C., Helerea E., Magnetic materials for electrical machines used in transportation, Lambert Academic 

Publishing Press, Germany, p.132, 2015. 
3. Barote L., Electrotehnica si masini electrice, Suport curs, Ed. Universitatii Transilvania, 978-606-19-0423-5, 2014. 
4. Aciu L., Bidian D., Barote L., Bazele electrotehnicii: Teoria circuitelor electrice, Ed. Universitatii Transilvania, 2013. 
5. Fratu M., Electrotehnică, Editura Universitătii Transilvania din Braşov, 2013. 
6. Antonoaie M., Electrotehnică, Editura Universitătii Transilvania din Braşov, 2007. 
7. Munteanu A., Electrotehnică și mașini electrice, Editura Universitătii Transilvania, 2005. 

8. Bidian D., Electrotehnică, Editura Lux Libris, 1997. 
 

8.2 Laborator Metode de predare-
învățare 

Număr de 
ore Observații 

L1. Aspecte SSM generale şi specifice în laborator; Prezentarea 
standurilor de lucru; Simboluri ale elementelor circuitelor 
electrice. 

Metoda interactivă 
Demonstrație 

practică 
Discuții dirijate 

2 - 

L2. Studiul rezistoarelor peliculare, condensatoarelor electronice 
şi bobinelor magnetice. 

Metoda interactivă 
Demonstrație 

practică 
Exerciții de laborator 

Lucru în echipă 
Discuții dirijate 

2 - 

L3. Studiul circuitului serie R-L-C cu şi fără rezonanță. Caracterul 
inductiv/ capacitiv al circuitelor R-L-C. 

Metoda interactivă 
Demonstrație 

practică 
Exerciții de laborator 

Lucru în echipă 
Discuții dirijate 

2 - 
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L4. Măsurarea puterii şi a energiei electrice în circuite de curent 
alternativ monofazat 

Metoda interactivă 
Demonstrație 

practică 
Exerciții de laborator 

Lucru în echipă 
Discuții dirijate 

2 - 

L5. Studiul caracteristicilor la contactoare electromagnetice şi 
relee termice 

Metoda interactivă 
Demonstrație 

practică 
Exerciții de laborator 

Lucru în echipă 
Discuții dirijate 

2 - 

L6. Studiul electromagneților. Determinarea forței portante la un 
electromagnet 

Metoda interactivă 
Demonstrație 

practică 
Exerciții de laborator 

Lucru în echipă 
Discuții dirijate 

2 - 

L7. Studiul schemei de acționare, pornirea şi reglarea turației unui 
motor electric. Evaluare finală de laborator. 

Metoda interactivă 
Demonstrație 

practică 
Exerciții de laborator 

Lucru în echipă 
Discuții dirijate 

2 - 

8.3 Bibliografie 
9. Călin M.D., Electrotehnică şi maşini electrice, Lucrări de laborator, 2024-2025 (disponibile pe e-platforma Universității 

Transilvania, https://elearning.unitbv.ro) 
10. Călin M.D., Helerea E., C.B. Ghiță, M.Şerban, Materiale electrotehnice. Îndrumar de laborator, Editura Universității Transilvania din 

Braşov, Romania, p.139, 2018. 
11. Călin M.D., Georgescu M.C., Helerea E., Magnetic materials for electrical machines used in transportation, Lambert Academic 

Publishing Press, Germany, p.132, 2015. 
12. Barote L., Electrotehnica si masini electrice, Suport curs, Ed. Universitatii Transilvania, 978-606-19-0423-5, 2014. 
13. Aciu L., Bidian D., Barote L., Bazele electrotehnicii: Teoria circuitelor electrice, Ed. Universitatii Transilvania, 2013. 
14. Antonoaie M., Electrotehnică, Editura Universitătii Transilvania din Braşov, 2007. 
15. Munteanu A., Electrotehnică și mașini electrice, Editura Universitătii Transilvania, 2005. 
16. Bidian D., Electrotehnică, Editura Lux Libris, 1997. 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei sunt aliniate cu evoluțiile actuale din industria auto și din domeniul transporturilor, răspunzând 
cerințelor formulate de comunitățile profesionale, de angajatorii relevanți și de mediul academic internațional. Prin 
abordarea aplicativă și orientată spre soluții, disciplina susține formarea unui profil profesional compatibil cu nevoile 
pieței și cu standardele programelor similare la nivel european. Disciplina constituie un suport util pentru studenți în 
abordarea ulterioară a proiectării şi exploatării optimale a sistemelor electromecanice, premise ale unei dezvoltări 
sustenabile pe care companiile şi angajatorii le iau în considerare şi este corelat cu celelalte discipline de profil electric 
şi mecanic. Se au în vedere reglementările europene referitor la cerințele de sustenabilitate şi cele recomandate de 
asociațiile profesionale, precum IEEE-Institute of Electrical and Electronic Engineering Society (www.ieee.org), ITSS-
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Intelligent Transportation Systems Society (www.ieee-itss.org), SAE- Society of Automotive Engineers (www.sae.org), 
AGIR-Asociația Generală a Inginerilor din România (www.agir.ro). 

 
 
10. Evaluare 

Tip de 
activitate 

10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
 

Activitate continuă și participare la curs 
● prezență activă și intervenții argumentate; 
● integrarea cunoștințelor teoretice în discuții; 
● demonstrarea unei gândiri reflexive asupra 

teoriilor discutate. 

Evaluare pe parcurs 10% 

● Cunoașterea aspectelor teoretice: rezolvarea 
circuitelor electrice de curent continuu şi 
alternativ; cunoaşterea principiilor de 
funcționare a maşinilor electrice și aparatelor 
de măsurare utilizate în aplicațiile 
electromecanice 

Examen scris 40% 

10.5 Laborator Activitate continuă și participare la laborator 
● participare activă la laborator: contribuții relevante, 

întrebări pertinente, implicare în dezbateri; 
● pregătirea suportului teoretic al lucrării înainte de 

sedința de laborator propriu-zisă; 
● colaborare în sarcini de echipă și susținerea opiniilor 

proprii. 
 

Realizarea sarcinilor aplicative la sedințele de 
laborator și referatele lucrărilor de laborator 

Evaluare pe parcursul 
semestrului a referatelor 
de laborator şi a gradului 
de implicare în activitățile 
de laborator desfăşurate; 
 
 
 
Examinare la final de 
semestru a cunoştințelor 
practice şi teoretice 
dobândite 
(test laborator scris și oral) 

 
 

37,5 % 
 
 
 
 
 
 
 

12,5 % 

    
10.6 Standard minim de performanță 
● Definirea mărimilor electrice, a unităților și a aparatelor de măsură, demonstrarea înțelegerii noțiunilor de bază în 

explicarea principiilor de funcționare a maşinilor electrice și aparatelor de măsurare în aplicații electromecanice. 
● Realizarea portofoliului complet referatelor lucrărilor de laborator şi participare activă la toate sedințele de laborator. 

 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
 
.............................................................................................. 
 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
............................................................................................... 
Director de departament 
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Șef Lucr. dr. ing. Marius Daniel CĂLIN 
.................................................................................... 
 
Titular de curs 
 

Șef Lucr. dr. ing. Marius Daniel CĂLIN 
.................................................................................... 
 
Titular de laborator 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRAȘOV 
1.2 Facultatea FACULTATEA DE INGINERIE MECANICĂ 
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE AUTOVEHICULE ȘI TRANSPORTURI 
1.4 Domeniul de studii de licență1) INGINERIA AUTOVEHICULELOR 
1.5 Ciclul de studii2) LICENȚĂ 
1.6 Programul de studii/ Calificarea AUTOVEHICULE RUTIERE 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT II 
2.2 Titularul activităților de curs  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Lect. Dr. Alecu Stefan 

2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare A/R 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână     1 din care: 3.2 
curs 

 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 14 din care: 3.5 
curs 

 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 5 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 5 
Tutoriat 0 
Examinări 1 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a studentului 16 
3.8 Total ore pe semestru 30 
3.9 Numărul de credite5) 1 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ●  

4.2 de competențe ●  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de sport, materiale didactice si alte materiale auxiliare. Respectarea 
condițiilor de igienă și protecție. 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
Compe
tențe 
profesi
onale 

 
 

Compe
tențe 
transv
ersale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de 
proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de 
buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 
minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o 
gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele 
de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate 
crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea 
raportului final. 
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R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase obținute 
din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în modelarea și 
simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 
Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 
corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, 
disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, demonstrând 
o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou sistem de parcare, 
cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările de 
proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele și a 
evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune 
practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei 

● menținerea unei stări optime de sănătate a celor care practică exercițiu 
fizic în mod conștient și sistematic, precum și creșterea potențialului lor de 
muncă și de viață; 

● integritate, perseverență și autocontrol; 
● reduce tensiunile psihice şi anxietatea datorate stresului zilnic şi cel de 
● concurs evitând, astfel, ostilitatea şi frustrarea în viaţă într-o manieră 

beneficiară; 
● contribuția eficientă la dezvoltarea unor trăsături și calități intelectuale, 

estetice, morale, civice. 

7.2 Obiectivele specifice 

● perfecționarea unor calități şi trăsături moral-volitive şi intelectuale, a 
simțului estetic şi responsabilității sociale. 

● demonstrarea unei reale educații si evolutii a ambiției, voinței si dorinței de 
autodepășire in condiții specifice de competitivitate; 

●  îmbunătățește capacitatea de coordonare, crește imunitatea, susține 
buna funcționare a aparatului cardio-respirator și influențează calitatea 
somnului. 
 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
- - - - 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-
învățare 

Număr de ore Observații 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară  

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Scopul practicării sportului si in cadrul universității este de a conferii studentului o dezvoltare fizica armonioasa, 
o ținuta corporala corecta, aptitudini motrice dezvoltate, cunoștințe asupra valorilor de utilizare a exercițiilor 
fizice cu scop preventiv, corectiv si recuperator. Astfel studentul va fi capabil sa se autoorganizeze in timpul liber si mai 
târziu sportul sa facă parte din activitățile sale permanente, contribuind la menținerea unei stări optime de sănătate. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament tip HIIT - „High Intensity Interval 
Training” pentru tonifiere musculară 

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Bibliografie obligatorie 
1. Delavier, F. (2010). Strength training anatomy, 3rd edition. Champaign: Human Kinetics. 
2. Dumitru, Gh., (1997), Sănătate prin sport pe înțelesul fiecăruia, Federația Română Sportul pentru Toți, 

București 
3. Hidi, I.., (2008) Fitness bazele antrenamentului , Editura Bren, București 
4. Krautblatt, C. (2016). Fitness ABC’s. Training Manual & Fitness instructor certification course, 2nd edition. 

Retrieved from http://www.ifafitness.com/downloads/fitabc.pdf 
Bibliografie facultativă 

5. Tobias, M., Sullivan, J.P., (2002), The Complete Stretching Book, Edited by Dorling Kindersley Limited, London. 
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10.4 Curs - - - 
10.5 Seminar/ laborator/ proiect  Aplicații practice  100% 
10.6 Standard minim de performanță 
● Cerințe pentru promovare: studentul trebuie să  participate la 5 lucrări practice pe durata fiecărui semestru pentru 

obținerea calificativului ADMIS/ 
   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

 Lect. Dr. Alecu Stefan,  
Titular seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de ..................1) Ingineria traficului 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transportului si Traficului  

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Economie generală 
2.2 Titularul activităților de curs Prof. dr. ing. ec. Duguleană Mihai 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ proiect Prof. dr. ing. ec. Duguleană Mihai 
2.4 Anul de studiu 
2025 - 2026 

 2.5 Semestrul 
1 

 2.6 Tipul de evaluare 
Examen 

 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1/0/0 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
62 

3.8 Total ore pe semestru 90 
3.9 Numărul de credite5) 3 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ●  

4.2 de competențe ●  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Sală de curs, PC, videoproiector, tablă 
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

Sală de seminar dotată cu calculatoare conectate la internet și videoproiector. 

 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

CP.1 Ajustează proiectele produselor 
Cunoștințe 
R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea de 
concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
 
CP.5 Elaborează previziuni statistice 
Cunoștințe 
R.Î.5.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
Aptitudini 
R.Î.5.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.5.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.5.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor procese din 
domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.5.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
 
CP.6 Competență personalizată: Execută calcule matematice analitice 
Cunoștințe 
R.Î.6.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
Aptitudini 
R.Î.6.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.6.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.6.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
 
CP.7 Competență personalizată: Gestionează bugete 
Cunoștințe 
R.Î.7.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
Aptitudini 
R.Î.7.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.7.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.7.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor procese din 
domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.7.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de 
proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
Cunoștințe 
R.Î.CT.2.1.1. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și organizării. 
Acestea includ: 
R.Î.CT.2.1.2. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.2.1.3. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 
Aptitudini 
R.Î.CT.2.2.1. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele de 
rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate crea o 
diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea raportului 
final. 
R.Î.CT.2.1.3. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, 
disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.2.3.1. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune 
practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.2.3.2. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de planificare 
și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea cursanților cu conceptele economice utilizate în prezent în 
societate, cu aplicabilitate in ingineria autovehiculelor. 

7.2 Obiectivele specifice ● Întelegerea mecanismelor de piață  
● Întelegerea principiilor consumatorului rațional și irațional  
● Înțelegerea conceptului de monedă fungibilă 
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8. Conținuturi 

 
 

8.2 Seminar Metode de predare-
învătare 

Ore ObservatiiError! 
Bookmark not 
defined. 

Introducere în economie. Instrumente economice Invățarea prin probleme 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Elemente ale economiei de piață: Nevoi, resurse, piață, bani, 
proprietate, tipuri de costuri, profit. 

Invățarea prin probleme 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Macroeconomie. Creștere economica, PIB, Somaj, Inflatie, 
Crize economie, Comer exterior, Uniunea Europeană 

Invățarea prin probleme 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Marketing online în echipe. Implementare de microproiecte Invățarea prin probleme 2 Error! Bookmark 
not defined. 

8.1 Curs Metode Ore ObservatiiError! 
Bookmark not 
defined. 

Notiuni introductive de economie, Romania și UE Expunere, curs interactiv 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Economia de piață. Costuri și rentabilitate Expunere, curs interactiv 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Statul și economia. Elemente de Macroeconomie  
 

Expunere, curs interactiv 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Elemente de marketing online. Industria web Expunere, curs interactiv 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Antreprenoriat. Proiecte Europene. Micii producători în 
industria auto 

Expunere, curs interactiv 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Economisirea. Finanțe personale. Comportamentul irațional Expunere, curs interactiv 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Elemente de fintech Expunere, curs interactiv 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Bibliografie 
1. Paul A. Samuelson, William D. Nordhaus (1989) – Economics 
2. Gregory Mankiw (2014) – Principiile economiei 
3. Joseph E. Stiglitz (2012) – Prețul inegalității 
4. Milton Friedman (1962) – Capitalism și libertate 
5. Thomas Piketty (2014) – Capitalul în secolul XXI 
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Fonduri nerambursabile naționale și europene Invățarea prin probleme 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Programarea unui smart contract Invățarea prin probleme 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Elemente de economisire. Comparația între rata dobânzii, 
randamentul dividendelor, randamentul fondurilor mutuale 
și piața de criptomonedă 

Invățarea prin probleme 2 Error! Bookmark 
not defined. 

Bibliografie 
1. Duguleană Mihai - Notiuni de Economie pentru ingineri, Editura Universității Transilvania Din Braşov, ISBN 978-
606-19-0938-4, 2017  
2. Steven D. Levitt, Stephen J. Dubner – Freakonomics, 2005.  
3. John Perkins – Confesiunile unui asasin economic, 2004.  
4. Adam Smith – Avuția Natiunilor, 1776.  
5. John Maynard Keynes - Teoria generală a ocupării forței de muncă, a dobânzii și a banilor, 1936.  
6. Karl Marx – Capitalul, 1867. 
7. Daniel Kahneman – Gândire rapidă, gândire lentă (Thinking, Fast and Slow, 2011). 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul disciplinei este în concordanță cu ceea ce se studiază la alte universități din țară şi străinătate. 
 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
Cunoștințe de economie Examen 90% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Participare activă la curs și 
seminar 

Rezolvare aplicații practice, 
participare 10% 

10.6 Standard minim de performanță 
● Cunoașterea elementelor de economie generală 
● Cunoașterea legăturilor dintre economie și ingineria transporturilor 
● Participarea activă la minim 5/7 seminarii. 
 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025 
 
     

Prof. dr. ing. Călin ROȘCA 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ 
Director de departament 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ  
Titular de curs 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ  
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de  licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba germană 3 
2.2 Titularul activităților de curs Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate3) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1/0/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 12 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 7 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 
Tutoriat 3 
Examinări 2 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nivel A2 

4.2 de competențe ● Nivel A2 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ●  
5.2 de desfăşurare a seminarului ●  
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 

Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 

corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
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R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Dobândirea de competențe teoretice în utilizarea limbii germane 

7.2 Obiectivele specifice 

La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 
înțelegerea / reproducerea unor mesaje scrise sau orale; comunicare și 
relaționare în limba germană; dezvoltarea capacității de recunoaștere a 
structurilor de limbă și dezvoltarea capacității de a le utiliza; dezvoltarea 
capacității de analiză comparativă între limbile germană și română. 
 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Verbe neregulate și verbe regulate  

Expunere, curs interactiv, lucru 
în echipă 
 

2  
2. Perfectul compus al verbelor 2  
3. Vocabular legat de profesii și locuri 
de muncă 

2  

4. Conjuncții coordonatoare 2  
5.Regiunile și landurile Germaniei cu 
specificul lor 

2  

6. Verbe cu particule separabile și 
neseparabile 

2  

7. Verbele cu dativul/pronumele 
personal la dativ 

2  

Bibliografie 
1. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
2. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
3. www.huber.de 
4. www.phase-6.de 

 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
 
Aprofundarea tematicii de la curs 

 
Metode interactive, exerciții 
audio, expuneri orale din partea 
studenților 

 
14 ore 
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Bibliografie 
1. Tangram, Hueber Verlag, 2004 
2. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
3. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
4. Paul Rusch, Netzwerk Intensivtrainer, Langenscheidt, Munchen 2013 
5. www.kKlett-langenscheidt.de 
6. www.huber.de 
7. www.phase-6.de 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studenții dobândesc abilități și cunoștințe care le vor servi la angajare și care le vor fi utile într-un mediu de comunicare 
german. Vor putea de asemenea să fie buni intermediari între mediile de afaceri româno-germane. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Însușirea noțiunilor de 
gramatică și de vocabular 

Activitate la curs 10% 
Examen scris 70% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Însușirea competențelor de 
comunicare și a celor audio 

Activitate la seminar 20% 

10.6 Standard minim de performanță 
Rezolvarea cu succes a cel puțin 60% din cerințele de la curs și seminar. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
   

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina 
Titular de curs 
 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina 
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanica 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleză 3 
2.2 Titularul activităților de curs Conf. dr. Cristina Silvia Vâlcea 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Conf. dr. Cristina Silvia Vâlcea 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 
Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 19 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 5 
Tutoriat 4 
Examinări  
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competențe Nivelul mediu (B1) 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● laptop, videoproiector, conexiune la internet 
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5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● laptop, videoproiector, conexiune la internet 

6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
  

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 
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Competenț
e 
transversal
e 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 

interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului 

de proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale 

pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi 

coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic 

către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a 

colabora în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau 

participarea la o ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis 

între diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 

demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 

specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării 

și organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 

materiale) și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 

sistem de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare 

pentru a atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 

depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a 

unei autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare 

eficientă a fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței 

călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De 

exemplu, un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la 

colectarea datelor până la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date 

voluminoase obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a 

fi utilizate în modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul 

unui proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și 

poate propune măsuri corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor 

de transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea 

de transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui 

nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele 

de execuție. 
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R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 

simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru 

a optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a 

extrage bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii 

de planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 

eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Cursul isi propune sa imbunatateasca nivelul mediu al studentilor, ceea ce le va permite 
sa inteleaga un text de specialitate in engleza, sa produca texte in engleza, ceea ce le 
va permite sa-si prezinte ideile,sa de faca intelesi, sa lucreze cu alti studentiin proiecte 
nationale si internationale. 

7.2 Obiectivele specifice ● Dezvoltarea abilitatilor orale si scrise in diverse contexte profesionale. 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Mechanics Expunere de date si predare 

interactiva 

2 - 

2. Materials Science and Engineering Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

3. Thermodynamics Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

4. Design of machine elements Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

5. Manufacturing engineering Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

6. Measuring and quality control Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

7. Engineering design Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

Bibliografie 
Glendinning, E.H., & Glendinning, N. (2001) Oxford English for Electrical and Mechanical Engineering, OUP 
Ibbotson, M. (2008) Cambridge English for Engineering. CUP 
Ronney, P. (2021) Basics of mechanical engineering: Integrating science, technology and common sense. Lecture material 
Grote, K.-H. & Antonsson, E. (2009). Springer Handbook of Mechanical Engineering. Springer 
Callister, W., Rethwisch, D. (2018). Materials Science and Engineering. Wiley 
Timings, R. (2006). Newnes Mechanical Engineer’s Pocket Book. Elsevier 
Kutz, M. (2015). Mechanical Engineers’ Handbook. Materials and Engineering Mechanics. Wiley 
Ramalingam, K. K. (2009) Handbook of mechanical engineering terms. New age international limited 
Wickert, J., Lewis, K. (2021) An Introduction to Mechanical Engineering. Cengage.   
                                               
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 

1. Mechanics Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

2. Materials Science and Engineering Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 
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3. Thermodynamics Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

4. Design of machine elements Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

5. Manufacturing engineering Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

6. Measuring and quality control Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

7. Engineering design Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

Bibliografie 
Ronney, P. (2021) Basics of mechanical engineering: Integrating science, technology and common sense. Lecture material 
Grote, K.-H. & Antonsson, E. (2009). Springer Handbook of Mechanical Engineering. Springer 
Callister, W., Rethwisch, D. (2018). Materials Science and Engineering. Wiley 
Timings, R. (2006). Newnes Mechanical Engineer’s Pocket Book. Elsevier 
Kutz, M. (2015). Mechanical Engineers’ Handbook. Materials and Engineering Mechanics. Wiley 
Ramalingam, K. K. (2009) Handbook of mechanical engineering terms. New age international limited 
Wickert, J., Lewis, K. (2021) An Introduction to Mechanical Engineering. Cengage.   
Oxford English Dictionary – online version - https://www.oed.com/?tl=true     

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
Studentul dobandeste abilitati care ii servesc la angajabilitate deoarece studentul va sti cum sa se faca atractiv pe piata muncii 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Barem de evaluare verificare 50 % 
  

10.5 Seminar/ laborator/ proiect  prezentare seminar 50 % 
  

10.6 Standard minim de performanță 
● Elaborarea unui discurs oral/scris complex,bogat lexical şi sintactic, articulat precis din punct de vedere logic pe o temă dată. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de ..../...../....  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de ..../....../...... 
     

Prof.dr.ing. Calin ROSCA  
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
Director de departament 
 

Conf. dr. Valcea Cristina Silvia 
 
 
Titular de curs 
 

Conf. dr. Valcea Cristina Silvia 
 
 
Titular de seminar 
 

 

https://www.oed.com/?tl=true
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Științe Inginerești 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor și a Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză 3 
2.2 Titularul activităților de curs Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.3 Titularul activităților de seminar Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 

Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DOP 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competențe Cunoștințe de nivel B1 la limba franceză. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● laptop, videoproiector, conexiune la internet 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● laptop, videoproiector, conexiune la internet 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale   

 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competenţe de comunicare și interpersonale 
1.1. Cunoștințe 

 R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifica și explica conceptele și teoriile de baza ale comunicării interpersonale și tehnice 
(ascultare activa, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, termene 
limita) și ale gândirii critice (analiza, sinteza, evaluare) 
 R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de baza sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructura sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiența non-tehnica. 
 1.2. Aptitudini 
 R.Î.CT.1.2.1. Studentul utilizează principii și metode de baza pentru a comunica eficient și a colabora în echipa 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședința de proiect. 
 R.Î.CT.1.2.2. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructura și mobilitate. 
 R.Î.CT.1.2.3. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
parți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
 1.3. Responsabilitate și autonomie 
 R.Î.CT.1.3.1. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informaților. 
 R.Î.CT.1.3.2. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând pro activ soluții la provocări neprevăzute. 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Consolidarea cunoştințelor de sintaxă franceză; introducerea unor structuri 
lingvistice cuprinzătoare, uşor asimilabile, precum şi oferirea de explicații şi 
exemple clare  pentru a face procesul de învățare mai uşor şi mai eficient; 
abordarea concisă şi practică a unor concepte de bază ale gramaticii limbii 
franceze. 

7.2 Obiectivele specifice ● La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 
cunoaşterea vocabularului specific al limbii franceze, din domeniul lor de 
specialitate; înțelegerea structurilor gramaticale; capacitatea de a folosi 
corect vocabularul şi structurile gramaticale ale limbii franceze; capacitatea de 
a identifica şi de a utiliza noi surse de informație; capacitatea de a aplica în 
mod creativ cunoştințele dobândite în facultate, în situații profesionale 
diverse. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Introduction. La syntaxe dezbatere, expunere, 

problematizare, exemplificare 

2  
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2. L’expression de la condition dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3. L’expression du but dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4. L’expression de la cause dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5. L’expression de la comparaison dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6. L’expression de la concession dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7. L’expression du temps dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
L.Glaud, M.Lannier, Y.Loiseau, Grammaire essentielle du  français niv.B1, Ed.Didier, 2015. 
Y.Delatour, D.Jennepin, M.Leon-Dufour, B.Teyssier, Nouvelle Grammaire du Français, Hachette, Paris, 2004. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Le moteur à quatre temps dezbatere, expunere, 

problematizare, exemplificare 

2  

2. La distribution dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3. Le moteur Diesel dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4. Le bloc-moteur dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5. Les transmissions dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6. La boîte de vitesses dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7. Les turbines dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
Jean-Luc Penfornis, Français.com, CLE International, 2017. Bibliografie 
*** L’automobile et ses grands problèmes, Librairie Larousse, Paris, 2008. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studentul dobândește abilități și cunoștințe care îi vor servi la angajare. Obținând un nivel B1 de limba franceză, studenții 
vor putea obține locuri de muncă la cel mai înalt nivel pe piața muncii și vor fi considerați potențiali angajați valoroși 
datorită capacității de a comunica eficient într-o limbă străină. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 
finală din participări 

15% 



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
4 

 

active la activitatea de 
curs. 
Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 
finală din participări 
active la activitatea de 
seminar. 

15% 

Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 

10.6 Standard minim de performanță 
● Însușirea minimă, dar adecvată a materiei. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 15/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 15/09/2025.   
     

Prof.dr.ing. Călin ROȘCA  
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
Director de departament 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de curs 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Desen Tehnic şi Infografică II 
2.2 Titularul activităților de curs Sef lucrari.dr.ing. Mihaela MILESAN 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Sef lucrari dr.ing. George Razvan Buican  
 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/2/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/28/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 12 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 24 
Tutoriat 6 
Examinări 6 
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
64 

3.8 Total ore pe semestru 120 
3.9 Numărul de credite5) 4 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Studenții trebuie să aibă cunoștințe elementare de geometrie plană, geometrie în 
spațiu, noțiuni generale de utilizare a calculatorului (operare cu fișiere, aplicații de 
bază), cunoștințe de desen tehnic 

4.2 de competențe ● Capacitatea de a înțelege și interpreta informații vizuale simple (scheme, grafice, 
diagrame). 

● Abilitatea de a lucra organizat și precis, respectând reguli și convenții. 
● Competențe digitale de bază (navigare, lucru cu documente) 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Sală de curs cu tablă şi videoproiector 
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5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de laborator cu tablă, videoproiector, calculatoare individuale pentru 
studenți 

 
 
 
 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Competențe 
profesionale 

1. CP.1 Ajustează proiectele produselor 
1. Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 

domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri 

de concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică 

în procese specifice specializării.  

R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din 

domeniul transporturilor. 

R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 

domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate 

de analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare 

pentru identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din 

domeniul ingineriei transporturilor. 

R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de 

fluidizare a traficului.  

R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, 

și utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a 

unor procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice 

domeniului.  

R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 

1. CP.10  Utilizează software de desen tehnic 

Cunoștințe 

R.Î.10.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază 
ale domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.10.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri 
de concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

Aptitudini 

R.Î.10.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică 
în procese specifice specializării.  
R.Î.10.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme 
asociate reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor 
din domeniul transporturilor. 
R.Î.10.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.10.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate 
de analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.10.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare 
pentru identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din 
domeniul ingineriei transporturilor. 
R.Î.10.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.10.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de 
fluidizare a traficului.  
R.I.10.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, 
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combinarea, și utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.10.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză 
a unor procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

Responsabilitate și autonomie 

R.Î.10.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice 
domeniului.  
R.Î.10.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici 
specifice domeniului. 
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Competențe 
transversale 

 
CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 

interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale 

managementului de proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, 

sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt 

esențiale pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum 

ar fi coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu 

de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a 

colabora în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic 

sau participarea la o ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii 

(arhitecți, urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și 

mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis 

între diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii 

private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 

demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 

specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 

planificării și organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, 

financiare, materiale) și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru 

un sistem de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare 

pentru a atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 

depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție 

a unei autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare 

eficientă a fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței 

călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt 

sau diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. 

De exemplu, un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de 

la colectarea datelor până la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date 

voluminoase obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient 

pentru a fi utilizate în modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul 

unui proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri 

și poate propune măsuri corective. 
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R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea 

rutelor de transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în 

considerare cererea de transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la 

execuție, demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, 

proiectarea unui nou sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor 

necesare și termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar 

fi simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), 

pentru a optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a 

extrage bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și 

metodologii de planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și 

îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Dezvoltarea capacității studenților de a utiliza instrumentele de grafică 
asistată de calculator (AutoCAD) pentru elaborarea și interpretarea corectă a 
desenelor tehnice, în conformitate cu standardele internaționale, aplicabile în 
domeniul ingineriei transportului 

7.2 Obiectivele specifice ● Insusirea regulilor si conventiilor stabilite prin standarde in vederea 
reprezentarii desenelor de ansamblu. 

● Competențe cognitive: Studenții trebuie să demonstreze abilitate în 
reprezentarea pieselor în AutoCAD 2D. După parcurgerea modulului studenții 
vor fi capabili să citească un desen de execuție sau de ansamblu şi sa-l 
realizeze în AutoCAD.   

● Competențe aplicativ-practice: Finalizarea laboratorului va demonstra 
însuşirea cunoştințelor de desen şi grafică AutoCAD 2D, se vor dezvolta 
competențe ȋn automatizarea proiectării, a utilizării eficiente a tehnologiei 
informației. 

● Competențe de comunicare şi relaționare: Dezvoltarea capacității de 
comunicare computerizată, însuşirea şi  utilizarea corectă a termenilor 
specifici; 

● Competențe de dezvoltare personală şi profesională: Dezvoltarea capacității 
de gestionare a învățării continue, dezvoltarea / perfecționarea abilităților de 
vedere în plan si ȋn spațiu, dezvoltarea cunostințelor informatice. 
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8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr 
de ore 

Observații 

C1. Introducere. Interfața AutoCAD. Organizarea desenului (UNITS, 
LIMITS, GRID etc.). Tipuri de coordonate. Vizualizarea desenului. 
Desenarea segmentelor de dreată (LINE). Comenzi de editare 
(ERASE).  
 

 
Prezentare cursului 
sub formă de slide-
uri 
 
Explicația și 
demonstrația – 
utilizarea directă a 
programului 
AutoCAD, 
exemplificarea 
comenzilor și a 
procedurilor de 
lucru. 
 
Învățarea prin 
problematizare – 
rezolvarea unor 
situații tehnice 
concrete, care 
stimulează gândirea 
critică și aplicată. 
 

2  

C2. Ajutoare grafice (GRID, ORTHO, SNAP, Polar, OSNAP, OTRACK). 
Exemplificare: desenarea de contururi simple folosind ajutoarele 
grafice prezentate. 
 
 

2  

C3. Dsenarea formelor elementare: cerc, dreptunghi, elipsă, poligon 
regulat (CIRCLE, RECTANGLE, POLYGON, ELLIPSE). Modificarea 
poziției obiectelor desenate, copiere, teșire, racordare, rotire 
(MOVE, COPY, MIRROR, CHAMFER, FILLET, TRIM, EXTEND, 
ROTATE, OFFSET). 
 

2  

C4. Proprietățile obiectelor (culoare, tip de linie, grosime de linie, 
layere). 

2  

C5. Cotarea cu AutoCAD (reguli de cotare, elemente grafice ale 
cotării, tipuri de cote, setarea parametrilor cotării în AutoCAD, 
crearea unui stil de cotare, înscrierea toleranțelor etc.) 
 

2  

C6. Reprezentarea vederilor în desenul tehnic (clasificarea 
vederilor, detalii). Scalarea obiectelor (SCALE). Linii de constrcție 
(XLINE). Copiere multiplă (ARRAY). 
 

2  

C7. Reprezentarea secțiunilor și rupturilor în desenul tehnic (reguli 
de reprezentare,  clasificarea secțiunilor). Hașurarea în AutoCAD 
(HATCH). Reprezentarea liniilor de ruptură (SPLINE). 
 

2  

C8. Scrierea cu AutoCAD. Comenzi de scriere (TEXT, MTEXT). 
Crearea unui stil de scriere (STYLE). Scrierea tehnică standard. 
Completarea tabelului indicator. 
 

2  
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C9. Crearea blocurior cu atribute in AutoCAD. Extragerea 
informațiilor dintr-un desen ce conține blorcuri cu atribute. (BLOCK, 
INSERT, TTDEF, ATTEXTRACT etc.). 
 

2  

C10. Comenzi avansate de lucru în AutoCAD. Desenarea și editarea 
poliliniilor (PLINE, PEDIT). Modificarea desenelor existente 
(STRETCH). Determinarea ariior suprafețelor desenate (AREA) 
 

2  

C11. Reprezentarea și cotarea pieselor și asamblarilor filetate cu 
AutoCAD. DesignCenter. Comanda ALIGN. 
 

2  

C12. Reprezentarea și cotarea pieselor de tip arbore cu AutoCAD. 
 

2  

C13. Elemente de modelare 3D. Comenzi de bază pentru 
modelarea solidelor. Transpunerea modelului 3D pe hartie în 
AutoCAD (Layout). 
 

2  

C14. Recapitulare. Aplicații. 2  

8.2 Laborator 
Metode de predare-
învățare 

Număr 
de ore 

Observații 

L1. Introducere în utilizare AutoCAD. Taste funcționale. Sistemul de 
coordonate WCS. Coordonate absolute, coordonate relative. 
Desenarea formatului A3, chenar. Generarea unui desen sablon 
(.dwt). 

Exerciții practice 
individuale – 
aplicarea comenzilor 
și realizarea de 
desene în AutoCAD. 
Învățarea prin 
proiect – realizarea 
unor teme sau 
proiecte complexe 
Feedback imediat și 
autoevaluare – 
corectarea lucrărilor 
direct pe calculator, 
discuții și sugestii în 
timp real. 
 

2 

 

L2. Desenarea de contururi simple formate din segmente de 
dreaptă. Utilizarea ajutoarelor grafice din ACAD: Grid, Snap, OSNAP, 
Polar, Otrack. Controlul afișării desenelor. Comenzile ZOOM și PAN. 

2 
 

L3. Desenarea obiectelor simple. CIRCLE, ARC, RECTANGLE, 
ELIPSE, POLYGON. 

2 
 

L4. Exerciții de construcții grafice cu AutoCAD. 2  
L5. Utilizarea proprietăților obiectelor: culoare, tip de linie, grosime 
de linie. Crearea și utilizarea layerelor. 

2  

L6. Cotarea desenelor. Setarea variabilelor de cotare, adăugarea 
toleranțelor şi a abaterilor de formă şi poziție. 

2 
 

L7. Reprezentarea în trei proiecții a unor pieselor simple. 2  
L8. Scrierea cu AutoCAD. Completarea tabelului indicator. Înscierea 
notelor tehnice pe desene. 

2 
 

L9. Crearea și inserarea blocurilor cu atribute pe desen. Extragerea 
informațiilor din blocuri cu atribute. 

2  

L10. Operațiuni cu arii ale suprafețelor desenate. Exemplificare pe 
schițe arhitecturale simple. 

2 
 

L11. Desenarea cu ajutorul poliliniilor (PLINE). Editarea poliliniilor 
(PEDIT).  
Alte comenzi de desenare și editare: DONUT, MEASURE, DIVIDE, 
ALIGN, JOIN, STRETCH 

2 

 

L12. Desenarea unor piese filetate și a desenului de ansamblu 
rezultat prin montarea pieselor.   2 
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L13. Modelarea 3D a pieselor simple. Transpunerea în spațiul 
hârtie. Layout. 2 

 

L14. Recapitulare. Aplicații pentru pregătirea examenului. 2  
8.3 Bibliografie 
Bibliografie 
2. Lihtețchi, I. Aplicații şi teste de grafică tehnică asistată. Universitatea "Transilvania", Braşov, 2002; 
3. Ivan, M. Grafică industrială asistată de calculator. Procesoare CAD pentru proiectare de reper şi ansamblu. 

Universitatea "Transilvania", Braşov, 2002; 
4. Păunescu, R. Grafică tehnică asistată de calculator. Editura Universității „Transilvania” Braşov, 2002; 
5. Urdea M., Păunescu R., Grafică Asistată 2D-3D, Curs şi Aplicații, AutoCAD şi SolidWorks, Editura Universității 

Transilvania 2005 ; 
6. Urdea M. Infografică. AutoCAD 2D Curs şi îndrumar de laborator, Editura Universității Transilvania 2008; 
7. Urdea Mihaela, Infografică, Desen Tehnic, Curs şi Îndrumar de laborator, Partea a-II a, 2010; 
8. Paunescu R., Clinciu R., Desen tehnic si Infografica, Editura Universitatii "Transilvania" Brasov, 2009, ISBN 978-973-

598-605-6, 140 pag. 
9. Urdea M. Desen Tehnic şi Infografică, Îndrumar de laborator. Editura Universității Transilvania din Brașov, ISBN 978-

606-19-1401-2, p. 219, 2021. 
 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunităților epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei sunt aliniate cu evoluțiile actuale din industria auto și din domeniul transporturilor, răspunzând 
cerințelor formulate de comunitățile profesionale, de angajatorii relevanți și de mediul academic internațional. Prin 
abordarea aplicativă și orientată spre soluții, disciplina susține formarea unui profil profesional compatibil cu nevoile 
pieței și cu standardele programelor similare la nivel european. 
Disciplina asigură: 

● alinierea la standardele internaționale de desen tehnic (ISO, EN, SR) utilizate în industrie și în cercetare; 
● formarea competențelor CAD necesare în proiectarea, producția și întreținerea automobilelor și în domeniul 

transporturilor; 
● dezvoltarea capacității de comunicare tehnică interdisciplinară, cerută de angajatorii din domeniul auto și din 

domeniul transporturilor, unde proiectele implică colaborarea între ingineri și cercetători; 
● pregătirea pentru integrarea în piața muncii prin utilizarea unor instrumente digitale actuale, recunoscute de 

mediul profesional. 
 

 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Activitate continuă și participare la curs 
● utilizarea corectă a termenilor şi noțiunilor 

specifice cursului; 
● prezență activă și intervenții argumentate; 
● integrarea cunoștințelor teoretice în discuții; 
● demonstrarea unei gândiri reflexive asupra 

teoriilor discutate. 
Se are în vedere evaluarea următoarelor rezultate 
ale învățării: RI 1.1.1, 1.1.2 

● Evaluare pe parcurs 10% A comentat [1]: La latitudinea titularului de disciplină 
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10.5 Seminar/ 
Laboator 
/Proiect 

Activitate continuă și participare la laborator 
● participare activă la laborator/proiect: 

contribuții relevante, întrebări pertinente, 
implicare în dezbateri; 

● pregătirea aplicațiilor, temelor sau a 
exercițiilor înainte de seminar/ laborator, 

proiect; 
Realizarea sarcinilor aplicative 
● rezolvarea corectă a temelor postate pe platforma 

de e-learning precum și a celor din cadrul 
aplicațiilor practice; 

● utilizarea corectă a software-lor; 
● corectitudinea calculului analitic şi numeric; 
● capacitatea de a analiza structuri și sisteme 

specifice ingineriei mecanice 
● aplicarea creativă a cunoștințelor în rezolvarea 

unei situații problematice; 
● corectitudinea reprezentărilor grafice şi a relațiilor 

de calcul 
Calitatea răspunsurilor 

● precizie terminologică; 
● argumentare logică și coerență analitică; 
● gradul de dificultate a structurilor abordate. 

 

● Evaluare pe parcurs 30% 

Lucrări de 
verificare 

Probă scrisă 
● utilizarea corectă a termenilor şi noțiunilor 

specifice cursului; 
● utilizarea corectă a metodelor specifice 

problematicii cursului 
● gradul de acoperire a problematicii cerute de 

subiecte; 
● capacitatea de a analiza structuri și sisteme 

specifice echipamentelor utilizate în ingineria 
mecanică; 

● aplicarea creativă a cunoștințelor în rezolvarea 
unei situații problematice; 

● corectitudinea reprezentărilor grafice şi a 
relațiilor de calcul; 

● claritate în organizarea răspunsului. 
● acuratețea reprezentării 
● explicarea deciziilor în termeni generativi 
● fluență, rigoare și autonomie în formularea 

explicațiilor. 
 

● Evaluare sumativă  60% 

10.6  Standard minim de performanță 
Studentul trebuie să demonstreze că: 

● cunoaște principalele comenzi de desenare și editare din AutoCAD; 

A comentat [2]: La latitudinea titularului de disciplină 
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● poate realiza desene 2D simple, respectând cerințele de bază ale normelor de desen tehnic (linii, straturi, 
cotare elementară); 

● este capabil să elaboreze o schiță tehnică digitală corectă pentru o piesă sau un ansamblu simplu; 
● poate salva, gestiona și prezenta un fișier CAD conform cerințelor de bază. 

 
 

Grilă de evaluare pe niveluri de performanță 
Nivel de performanță Descriere generală Caracteristici 

Excelent (10–9) 
Stăpânește integral conceptele; analizele sunt 
inovative și exacte 

Terminologie perfectă, structură logică, 
autonomie, gândire critică 

Foarte bine (8) Demonstrează înțelegere solidă și aplicare corectă 
Erori minore, dar coerență conceptuală și 
aplicativă 

Bine (7) Înțelege conceptele de bază, dar aplicarea este 
parțială 

Terminologie uneori inexactă, explicații 
incomplete 

Suficient (6) Aplicare mecanică a noțiunilor, fără reflecție reală Răspunsuri corecte parțial, lacune de logică 

Insuficient (<5) 
Nu demonstrează înțelegerea noțiunilor 
fundamentale 

Confuzie teoretică, aplicații greșite, lipsă de 
argumentare 

 

 
 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de ..../...../....  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de ..../....../...... 
 
     

Prof.dr.ing. Calin-Ioan Rosca, 
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai Duguleană 
 
Director de departament 
 

Titular de curs 
Sef lucrari. Dr. Ing Mihaela MILESAN  

 

Titular de seminar/ laborator/ proiect 
Sef Lucrari dr.ing. George Razvan Buican  
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Braşov 

1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și transporturi 

1.4 Domeniul de studii de lecență1) Ingineria autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei MECANICĂ II 
2.2 Titularul activităților de curs Conf. Dr. Ing. Munteanu Mihaela Violeta 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ proiect Conf. Dr. Ing. Munteanu Mihaela Violeta 
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 3 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conținut3) DD 
Obligativitate3) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 6 din care: 3.2 curs 3 3.3 seminar/ laborator/ proiect 2/1/0 
3.4 Total ore din planul de învățământ 84 din care: 3.5 curs 42 3.6 seminar/ laborator/ proiect 42 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 42 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren - 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 
Tutoriat 25 
Examinări 6 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a studentului 96 
3.8 Total ore pe semestru 180 
3.9 Numărul de credite5) 6 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Analiză matematică, Algebră liniară și geometrie analitică și diferențială  
4.2 de competențe Explicarea şi interpretarea principiilor fundamentale ale mecanicii, enunțarea principalelor noțiuni 

de matematică pentru aprofundarea teoriilor din mecanică, noțiuni fundamentale pentru 
aplicarea mecanicii teoretice în inginerie 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului sală de curs cu tabla mare și video-proiector/ tabletă grafică 
5.2 de desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului/ proiectului 

sală de seminar cu tablă mare şi laborator dotat cu aparate şi echipamente pentru 
studiul fenomenelor mecanice 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Competențe 
profesionale 

CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
Cunoștințe 
R.Î.2.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.2.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.2.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.2.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.2.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.2.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.2.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 
CP.4 Efectuează cercetare științifică 
Cunoștințe 
R.Î.4.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.4.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.4.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.4.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.4.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
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R.Î.4.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.4.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.4.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.4.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.4.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.4.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.4.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.4.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
 
CP.6 Competență personalizată: Execută calcule matematice analitice 
Cunoștințe 
R.Î.6.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 
domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 
R.Î.6.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 
concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
Aptitudini 
R.Î.6.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în 
procese specifice specializării.  
R.Î.6.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 
reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 
transporturilor. 
R.Î.6.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din 
domeniu pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  
R.Î.6.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de 
analiză în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
R.Î.6.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul 
ingineriei transporturilor. 
R.Î.6.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.6.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 
traficului.  
R.I.6.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 
utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
R.Î.6.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 
procese din domeniul ingineriei transporturilor. 
Responsabilitate și autonomie 
R.Î.6.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.6.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 
domeniului. 
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Competențe 
transversale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării 
interpersonale și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de 
proiect (etape, resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale 
pentru a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi 
coordonarea unei echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic 
către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora 
în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la 
o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 
demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici 
specifice domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 
sistem de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și 
depășirile de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei 
autostrăzi poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a 
fluxurilor de pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la 
reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, 
un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor 
până la redactarea raportului final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
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R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate 
propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 
sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 
simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

● cunoașterea și utilizarea termenilor specifici disciplinei; 
● explicarea noțiunilor fundamentale cu privire la cinematica și dinamica rigidelor și a 

sistemelor de rigide; 
● însușirea algoritmilor de rezolvare a diferitelor tipuri de probleme; 
● dezvoltarea capacității de autoevaluare; 
● dezvoltarea creativității. 

7.2 Obiectivele specifice ● formarea de deprinderi și abilități de calcul pentru analiza cinematică și dinamică a 
rigidelor și a sistemelor de rigide; 

●  aplicarea ipotezelor simplificatoare optime în cazul sistemelor mecanice; 
● dezvoltarea capacităților de analiză și sinteză privind identificarea tipurilor de probleme 

și metode de rezolvare; 
● formarea deprinderilor de prezentare a unor aplicații ale  mecanicii în tehnică; 
● dezvoltarea unor deprinderi pentru rezolvarea problemelor specifice de mecanică. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
C1. Cinematica punctului material.  Elementele 
generale ale mișcării punctului material;  Mărimi 
cinematice în diferite sisteme de coordonate. 
Mişcările particulare ale punctului material.  Prelegere clasică, îmbunătățită 

prin conversație, demonstrație 
didactică 

12 ore 

 

C2. Cinematica rigidului. Elemente generale ale 
mişcării rigidului; Mişcările generale ale rigidului; 
Mişcările particulare ale rigidului (translația, rotația cu 
axă fixă, mişcarea plan-paralelă, roto-translația). 

12 ore 

 

C3. Mişcarea relativă a punctului material 6 ore  
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D1. Dinamica punctului material și a sistemelor de 
puncte materiale 
Mărimi fundamentale în dinamica punctului material. 
Teoreme fundamentale în dinamică: Teorema de 
variație a energiei cinetice, Teorema impulsului, 
Teorema momentului cinetic 

6 ore 

 

D2. Dinamica rigidului. Noțiuni fundamentale în 
dinamica rigidului.  Momente de inerție. Teoremele 
fundamentale aplicate rigidului. Mişcări particulare ale 
rigidului 

6 ore 

 

Bibliografie 
1. Lache, S., Mecanică. Cinematică și Dinamică, note de curs. 
2. Vâlcovici,V., Bălan,St., Voinea, R., Mecanica Tehnica. Ed. Tehnică, 1963. 
3. Gheorghe Deliu, Mecanica, Ed. Albastra, Cluj-Napoca, 2003. 
4. Vlase,S., Mecanica. Dinamica. Ed. Infomarket, 2005.  
5. Vlase, S., Mecanica - Cinematica. Ed. Infomarket, 2007. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
C1. Cinematica punctului material.  Elementele 
generale ale mișcării punctului material;  Mărimi 
cinematice în diferite sisteme de coordonate. 
Mişcările particulare ale punctului material.  

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 8 ore 

 

C2. Cinematica rigidului. Elemente generale ale 
mişcării rigidului; Mişcările generale ale rigidului; 
Mişcările particulare ale rigidului (translația, rotația cu 
axă fixă, mişcarea plan-paralelă, roto-translația). 

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 

8 ore 

 

C3. Mişcarea relativă a punctului material Exercițiu, rezolvare de 
probleme 4 ore 

 

D1. Dinamica punctului material și a sistemelor de 
puncte materiale 
Mărimi fundamentale în dinamica punctului material. 
Teoreme fundamentale în dinamică: Teorema de 
variație a energiei cinetice, Teorema impulsului, 
Teorema momentului cinetic 

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 4 ore 

 

D2. Dinamica rigidului. Noțiuni fundamentale în 
dinamica rigidului.  Momente de inerție. Teoremele 
fundamentale aplicate rigidului. Mişcări particulare ale 
rigidului 

Exercițiu, rezolvare de 
probleme 4 ore 

 

Bibliografie 
1. Vlase, S., Lache, S., ș.a, Culegere de probleme. Cinematică, Ed. Universității Transilvania din Brașov, 2015. 
2. Vlase, S., Lache, S., ș.a, Culegere de probleme. Dinamică, Ed. Universității Transilvania din Brașov, 2015. 
3. Bălan, Șt., Culegere de probleme de mecanică,  Ed. Tehnică, București 1961. 
4. Cândea, I., ș.a., Culegere de mecanică, Ed. Lux Libris, Brașov 2001. 
5. Constantin Fl., ș.a., Culegere de probleme: dinamică, Ed. Lux Libris, Brașov, 2003. 

8.3. Teme de casă  
Metode de transmitere a 

informației 
  

TC.1. Set de probleme – cinematica punctului material Caiet de probleme   
TC2. Set de probleme – cinematica rigidului Caiet de probleme   
TC3. Set de probleme – dinamica rigidului Caiet de probleme   
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8.4 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Protectia muncii. Prezentarea lucrărilor de laborator Conversație 2 ore  
2. Mișcarea punctului material în câmp gravitațional  Conversație + Experiment 2 ore  
3. Traiectoria punctului material Conversație + Experiment 2 ore  
4. Studiul transmisiilor planetare Conversație + Experiment 2 ore  
5. Studiul transmisiilor cu șurub melc și roată elicoidală Conversație + Experiment  2 ore  
6. Determinarea momentelor de inerție axiale Conversație + Experiment  2 ore  
7. Recuperare Conversație + Experiment  2 ore  
 Bibliografie 

1. Vlase, S., Scutaru, L., Lache, S., ș.a, Îndrumar de laborator, 2021. 
 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina conține capitole care au drept scop însuşirea noțiunilor de bază ale mecanicii în vederea formării unei culturi 
tehnice generale absolut necesară înțelegerii şi aprofundării altor discipline de specialitate şi formării absolvenților pe 
latura tehnică a pregătirii. 
Competențele acumulate şi abilitățile dobândite vin să completeze aria de cunoaştere a inginerului mecanic care 
urmează să fie absorbit de piața muncii din domeniu şi care va trebui să modeleze realitatea şi funcționarea unor sisteme 
materiale, sisteme pe care el va avea sarcina să le conceapă, sa le construiască sau să le utilizeze. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Cunoştințe acumulate Examen scris cu itemi obiectivi și subiectivi 60% 
Implicare în activitatea de la curs Prezență, răspuns la întrebări, ridicarea de 

întrebări 
Bonus între 
0.25p – 1p 

10.5 Seminar/ 
laborator/ proiect 

Abilități dobândite în 
metodologia de calcul 

Examen scris cu rezolvare de probleme 30% 
Evaluare pe parcursul semestrului, teme 
de casă 10% 

10.6 Standard minim de performanță 
Obținerea notei de min. 5 la examenul scris 

 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ, 
Director de departament 

Conf. Dr. Ing. Munteanu Mihaela Violeta,  
Titular de curs 

 

Conf. Dr. Ing. Munteanu Mihaela Violeta 
Titular de seminar/ laborator 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ superior Universitatea Transilvania din Brașov 
1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 

1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 
1.4 Domeniul de studii de ..................1) Ingineria Transporturilor și a Traficului 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 

1.6 Programul de studii/ Calificarea Inginerie Mecanică / Inginer Mecanic 
1.7 Forma de învățământ Zi 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Rezistența Materialelor I 
2.2 Titularul activităților de curs Șef Lucrări Dr. Ing. PETRICI Andrei Victor 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/  Șef Lucrări Dr. Ing. PETRICI Andrei Victor 
2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare 
examen 2.7 Regimul 

disciplinei 

Conținut3) DS 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 6 din care: 3.2 
curs 

2 3.3 seminar/ laborator/  2/2 

3.4 Total ore din planul de învățământ 84 din care: 3.5 
curs 

28 3.6 seminar/ laborator/  28/28 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 32 
Tutoriat 6 
Examinări 8 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 96 

3.8 Total ore pe semestru 180 
3.9 Numărul de credite5) 6 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Parcurgerea tuturor cursurilor 

4.2 de competențe Efectuarea de calcule pe baza competențelor acumulate la disciplinele: Analiză 
matematică 1, Algebră liniară, Geometrie analitică şi diferențială, Mecanică 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● Sala cu tablă și videoproiector sau prin intermediul platformei e-learning  
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Orele de seminar/laborator sunt interactive, studenții find rugați să participe 
activ la rezolvarea aplicațiilor practice. Frecventarea seminariilor este necesară 
pentru o bună insuşire a cunoştiințelor teoretice şi a aplicațiilor practice.   
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

1. CP.1 Ajustează proiectele produselor 
1. Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
1. CP.2 Aprobă proiecte inginerești 
1. Cunoștințe 
R.Î.2.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.2.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.2.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.2.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.2.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.2.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.2.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.2.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.2.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.2.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
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R.Î.2.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.2.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.2.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului.  

 
1. CP.4 Efectuează cercetare științifică 
1. Cunoștințe 
R.Î.4.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.4.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.4.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.4.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.4.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.4.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.4.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.4.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.4.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.4.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.4.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.4.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.4.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
1. CP.8 Proiectează sisteme de transport 
1. Cunoștințe 
R.Î.8.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.8.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.8.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.8.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.8.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.8.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 
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R.Î.8.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.8.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.8.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.8.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea 

de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.8.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.8.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.8.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
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Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

 
CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 

Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 

corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6  
7 

 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei - cunoașterea și utilizarea termenilor specifici disciplinei; 

- explicarea noțiunilor fundamentale cu privire la echilibrul solidului deformabil și 

nedeformabil şi a sistemelor de corpuri deformabile și nedeformabile 

- însușirea algoritmilor de rezolvare a diferitelor tipuri de probleme; 

- dezvoltarea capacității de autoevaluare; 

- dezvoltarea creativitătii. 
7.2 Obiectivele specifice formarea de deprinderi și abilități de calcul a forţelor exterioare, interioare şi 

de legătură pentru sisteme de corpuri; 

- dezvoltarea unor cunoştiinţe pentru aplicarea ipotezelor simplificatoare optime 

în cazul structurilor de analizat; 

- dezvoltarea capacităților de analiză și sinteză privind identificarea tipurilor de 

probleme și metode de rezolvare; 

- formarea deprinderilor de prezentare a unor aplicaţii ale mecanicii în tehnică; 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații/ Resurse 
1. Introducere în Rezistența 
materialelor 

Prelegere 2 Tablă / e-learning 

2. Diagrame de eforturi la bare și 
sisteme de bare 

Prelegere 4 Tablă / e-learning 

3. Întindere – compresiune Prelegere 6 Tablă / e-learning 
4. Forfecare Prelegere 4 Tablă / e-learning 
5. Momente de inerție Prelegere 4 Tablă / e-learning 
6. Torsiunea barelor de secțiune 
circulară 

Prelegere 2 Tablă / e-learning 

7. Încovoierea Prelegere 6 Tablă / e-learning 
Bibliografie 
1. I. Deutsch, Rezistența materialelor,-curs şi culegere de probleme. 
2. Gh. Buzdugan, Rezistența materialelor,-curs şi culegere de probleme. 
3. C. Itu, Rezistența materialelor în Ingineria Mecanică – curs 
8.2 Aplicații – Seminar-Laborator Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Diagrame de eforturi, aplicații Exercițiu. Lucrul în grup 10 Tablă, calculator 
2. Întindere – compresiune, aplicații Exercițiu. Lucrul în grup 10 Tablă, calculator 
3. Forfecare, aplicații  Exercițiu. Lucrul în grup 8 Tablă, calculator 
4. Torsiune, aplicații Exercițiu. Lucrul în grup 10 Tablă, calculator 
5. Încovoiere, aplicații Exercițiu. Lucrul în grup 18 Tablă, calculator 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Competențele dobândite vor fi necesare atât inginerilor proiectanți care-și desfasfășoară activitatea în cadrul firmelor 
de proiectare fiind fundamentale pentru cei care vor lucra în domeniul calculelor tehnice 
 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere din 
nota finală 

10.4 Curs Coerența logică a noțiunilor însuşite.  
Cunoaşterea terminologiei specifice disciplinei. 

Examen scris 
 30% 

10.5 Seminar/ 
laborator 

Consemnarea informaţiilor semnificative. 
Răspunsuri corecte la întrebări, înțelegerea şi 
aplicarea corectă a formulelor; rezolvarea corectă 
a problemelor. 

Verificare caiet 
probleme casă  
Lucrare scrisă 

70% 

    
10.6 Standard 
minim de 
performanță 

● Pentru teorie nota minimă de promovare este 5 (cinci): condiția de promovare este ca fiecare 
subiect să fie notat cu minimum 5 (cinci); 
● Nota finală constă din 0.7 aplicații practice + 0.3 (Teorie+ Bonus cursuri). 
 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 25/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 29/09/2025 
    

Prof.dr.ing. Roșca Ioan Călin 
 
 
Decan 
 

Prof.dr.ing. Duguleană Mihai 
 
 
Director de departament 
 

Șef Lucrări Dr. Ing. Andrei Petrici 
Titular de curs 
 

Șef Lucrări Dr. Ing. Andrei Petrici 
 
Titular de seminar/ laborator 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență 1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Matematici speciale și teoria probabilităților și statistică matematică 
2.2 Titularul activităților de curs Lect.dr. SASU Adela 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Lect.dr. SASU Adela 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DF 
Obligativitate4) DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)  

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Analiză Matematică (Calcul Diferențial și Integral), Algebră Liniară, Calcul cu numere 
complexe, Elemente de Combinatorică 

4.2 de competențe ● Abilitatea de a calcula integrale, derivate parțiale, calcul cu numere complexe 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului ● Sală de curs, PC, videoproiector, tablă 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

2/0/0 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

  

56  din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

28/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutoriat  2 
Examinări  2 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului  
64 

3.8 Total ore pe semestru  120 
3.9 Numărul de credite5)  4 
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5.2 de desfășurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de seminar, PC, tablă, videoproiector 

 
6. Competențe specifice acumulate  
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Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

1. CP.4 Efectuează cercetare științifică 
1. Cunoștințe 
R.Î.4.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.4.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.4.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.4.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.4.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.4.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.4.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.4.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.4.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.4.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.4.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.4.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.4.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
1. CP.5 Elaborează previziuni statistice 
1. Cunoștințe 
R.Î.5.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.5.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.5.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.5.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.5.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.5.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.5.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.5.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.5.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  
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R.I.5.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.5.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.5.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.5.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
1. CP.6 Competență personalizată: Execută calcule matematice analitice 
1. Cunoștințe 
R.Î.6.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.6.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.6.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.6.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.6.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.6.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.6.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.6.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.6.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.6.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.6.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.6.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.6.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
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CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 

materiale) și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 

proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune 

măsuri corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
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R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Dobândirea de către studenți a cunoștințelor teoretice și a competențelor 

practice privind utilizarea metodelor matematice avansate (analiză complexă, 
integrale, ecuații diferențiale) și a instrumentelor probabilistice și statistice 
pentru modelarea proceselor deterministe și aleatoare, în scopul 
fundamentării deciziilor tehnice sau economice pe baza analizei datelor. 

7.2 Obiectivele specifice ● Modelarea matematică a sistemelor complexe:  
Utilizarea aparatului matematic avansat (analiză complexă și transformate 
integrale - Fourier) pentru a descrie și rezolva probleme deterministe din 
inginerie, cum ar fi circuitele electrice sau procesarea semnalelor. 

● Gestionarea incertitudinii și a riscului:  
Identificarea și aplicarea modelelor probabilistice (variabile și distribuții 
aleatoare) pentru a înțelege și cuantifica fenomenele guvernate de hazard sau 
variabilitate. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Ecuații diferențiale cu variabile 

separabile, ecuații diferențiale 
omogene, ecuații diferențiale 
liniare de ordinul întâi 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

2. Ecuații diferențiale Bernoulli, 
ecuații diferențiale Riccati, ecuații 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  
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diferențiale Clairaut, ecuații 
diferențiale Lagrange 

3. Ecuații diferențiale cu coeficienți 
constanți omogene și neomogene 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

4. Sisteme de ecuații diferențiale 
liniare 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

5. Sisteme simetrice. Ecuații cu 
derivate parțiale de ordinul întâi 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

6. Elemente de teoria campului: câmp 
scalar, gradient, câmp vectorial, 
divergență, rotor 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

7. Funcții complexe de o variabilă 
reală. Funcții complexe de o 
variabilă complexă. Funcții 

olomorfe 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

8. Integrala complex. Serii complexe 
Taylor și Laurent. Reziduuri. 
Teorema reziduurilor 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

4  

9. Serii Fourier. Dezvoltarea în serie 
Fourier a unei funcții neperiodice. 
Integrale Fourier. Transformata 
Fourier 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

10. Elemente de teoria probabilităților, 
evenimente, 
probabilitate,probabilitate 
condiționată 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

11. Scheme probabilistice clasice: 
Poisson, Bernoulli, 
hipergeometrică, Pascal, 
multinomială 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

12. Variabile aleatoare 
unidimensionale discrete. 
Caracteristici numerice ale 
variabilelor aleatoare. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  

13. Variabile aleatoare 
unidimensionale continue. 
Caracteristici numerice ale 
variabilelor aleatoare. 

Prezentare interactiva.  
Demonstrație 

2  
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Bibliografie 
1. E. Tatomir, Matematici speciale, probabilități și statistică matematică, Editura Universității Transilvania din Brașov, 
2006. 
2. H. Tudor, I. Radomir, Matematici speciale curs practic pentru ingineri, Ed. Albastră, 2007. 
3. E. Tatomir, Matematici speciale, probabilități și statistică matematică, Culegere de probleme, Editura Universității 
Transilvania din Brașov, 2008. 
4. I.Gh. Șabac, Matematici speciale, Editura didactică și pedagogică, București, 1981. 
5.  C. Cismaşiu, A. Zară (Sasu), Matematici pentru economişti. Teoria probabilităților şi statistică matematică, Editura 
Universității Transilvania din Brașov, 200p, ISBN 973-635-053-3, 2002. 
6. Alexandrina Maria Proca, Adela Sasu, Teoria probabilităților și statistică matematică, Culegere de probleme, Editura 
Universității Transilvania din Brașov, 270p, 2024. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Ecuații diferențiale cu variabile 

separabile, ecuații diferențiale 
omogene, ecuații diferențiale liniare 
de ordinul întâi 

Învățarea prin probleme 2  

2. Ecuații diferențiale Bernoulli, ecuații 
diferențiale Riccati, ecuații 
diferențiale Clairaut, ecuații 
diferențiale Lagrange 

Învățarea prin probleme 2  

3. Ecuații diferențiale cu coeficienți 
constanți omogene și neomogene 

Învățarea prin probleme 2  

4. Sisteme de ecuații diferențiale liniare Învățarea prin probleme 2  

5. Sisteme simetrice. Ecuații cu 
derivate parțiale de ordinul întâi 

Învățarea prin probleme 2  

6. Elemente de teoria campului: câmp 
scalar, gradient, câmp vectorial, 
divergență, rotor 

Învățarea prin probleme 2  

7. Funcții complexe de o variabilă reală. 
Funcții complexe de o variabilă 
complexă. Funcții olomorfe 

Învățarea prin probleme 2  

8. Integrala complex. Serii complexe 
Taylor și Laurent. Reziduuri. 
Teorema reziduurilor 

Învățarea prin probleme 4  

9. Serii Fourier. Dezvoltarea în serie 
Fourier a unei funcții neperiodice. 
Integrale Fourier. Transformata 
Fourier 

Învățarea prin probleme 2  

10. Elemente de teoria probabilităților, 
evenimente, 

Învățarea prin probleme 2  
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probabilitate,probabilitate 
condiționată 

11. Scheme probabilistice clasice: 
Poisson, Bernoulli, hipergeometrică, 
Pascal, multinomială 

Învățarea prin probleme 2  

12. Variabile aleatoare 
unidimensionale discrete. 
Caracteristici numerice ale 
variabilelor aleatoare. 

Învățarea prin probleme 2  

13. Variabile aleatoare 
unidimensionale continue. 
Caracteristici numerice ale 
variabilelor aleatoare. 

Învățarea prin probleme 2  

Bibliografie 
1. E. Tatomir, Matematici speciale, probabilități și statistică matematică, Editura Universității Transilvania din Brașov, 
2006. 
2. H. Tudor, I. Radomir, Matematici speciale curs practic pentru ingineri, Ed. Albastră, 2007. 
3. E. Tatomir, Matematici speciale, probabilități și statistică matematică, Culegere de probleme, Editura Universității 
Transilvania din Brașov, 2008. 
4. I.Gh. Șabac, Matematici speciale, Editura didactică și pedagogică, București, 1981. 
5.  C. Cismaşiu, A. Zară (Sasu), Matematici pentru economişti. Teoria probabilităților şi statistică matematică, Editura 
Universității Transilvania din Brașov, 200p, ISBN 973-635-053-3, 2002. 
6. Alexandrina Maria Proca, Adela Sasu, Teoria probabilităților și statistică matematică, Culegere de probleme, Editura 
Universității Transilvania din Brașov, 270p, 2024. 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei sunt aliniate cu evoluțiile actuale din industria auto și din domeniul transporturilor, răspunzând 
cerințelor formulate de comunitățile profesionale, de angajatorii relevanți și de mediul academic internațional. Prin 
abordarea aplicativă și orientată spre soluții, disciplina susține formarea unui profil profesional compatibil cu nevoile 
pieței și cu standardele programelor similare la nivel european. 

 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
 

Activitate continuă și 
participare la curs 
● prezență activă și 

intervenții argumentate; 
● integrarea cunoștințelor 

teoretice în discuții; 

Evaluare pe parcurs 10% 
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● demonstrarea unei gândiri 
reflexive asupra teoriilor 
discutate. 

Cunoașterea aspectelor 
teoretice  

Examen scris 10% 

10.5 Seminar Activitate continuă și 
participare la seminar 
● prezență activă și 

intervenții argumentate; 
● integrarea cunoștințelor 

teoretice în discuții; 
● demonstrarea unei gândiri 

reflexive asupra teoriilor 
discutate. 

Evaluare orală  
Munca independentă 

10% 

Aplicarea cunoștințelor 
practice 

Examen scris 70% 

10.6 Standard minim de performanță 
● Studentul trebuie să demonstreze însușirea conceptelor de bază și capacitatea de a rezolva probleme cu grad 

scăzut de dificultate privind: utilizarea metodelor specifice pentru rezolvarea unor ecuații diferențiale, calculul 
probabilităților folosind scheme clasice, determinarea caracteristicilor numerice ale unei variabile aleatoare. 
 

 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
 
.............................................................................................. 
 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
............................................................................................... 
Director de departament 

Lect.dr. Adela SASU 
.................................................................................... 
 
Titular de curs 
 

Lect.dr. Adela SASU 
.................................................................................... 
 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
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FIŞA DISCIPLINEI 
1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență 1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Informatică și cibernetică în transporturi 
2.2 Titularul activităților de curs Șef lucrări dr. ing. POSTELNICU Cristian 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Șef lucrări dr. ing. POSTELNICU Cristian 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DD 
Obligativitate4) DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)  

 
 
 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competențe - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului ● Sală de curs, PC, videoproiector, tablă 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/1/0 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ   

42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/14/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 26 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 28 
Tutoriat 4 
Examinări 4 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului  
 

78 

3.8 Total ore pe semestru 120 
3.9 Numărul de credite5)  4 
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5.2 de desfășurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de laborator, PC, tablă, videoproiector 

 
6. Competențe specifice acumulate  
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Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

1. CP.1 Ajustează proiectele produselor 
1. Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.1.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.1.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.1.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.1.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.1.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.1.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.1.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.1.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
1. CP.8 Proiectează sisteme de transport 
1. Cunoștințe 
R.Î.8.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 

ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.8.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 

situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.8.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.8.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.8.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.8.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză în 

construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.8.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.8.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.8.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.8.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
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R.Î.8.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.8.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.8.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 

 
1. CP.12 Proiectează interblocări pentru semnalele de cale 
1. Cunoștințe 
R.Î.12.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale 

domeniului ingineriei transporturilor și ale specializării. 

R.Î.12.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de 

concepte, situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 

2. Aptitudini 
R.Î.12.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 

specifice specializării.  

R.Î.12.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate 

reprezentărilor grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul 

transporturilor. 

R.Î.12.2.3 Studentul/absolventul selectează și aplică concepte, principii și metode de bază din domeniu 

pentru calcule mecanice și de rezistență specifice ingineriei transporturilor.  

R.Î.12.2.4 Studentul/absolventul demonstrează cunoașterea și utilizarea metodelor avansate de analiză 

în construcția și exploatarea mijloacelor de transport. 

R.Î.12.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 

identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 

transporturilor. 

R.Î.12.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   

R.Î.12.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a 

traficului.  

R.I.12.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și 

utilizarea de concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  

R.Î.12.2.9. Studentul/absolventul examinează și interpretează metodele avansate de analiză a unor 

procese din domeniul ingineriei transporturilor. 

3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.12.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  

R.Î.12.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice 

domeniului. 
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Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 

materiale) și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 

proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune 

măsuri corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 

R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
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R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Obiectivul general al disciplinei este de însușire a cunoștințelor și formarea 
deprinderilor de bază în privința noțiunilor de informație, informatică, 

transmiterea informației, rețele digitale sau sisteme de asistență 
7.2 Obiectivele specifice ● Studenții vor cunoaște structurile de organizare a informației în sistemele 

digitale, tipologiile de rețele în sistemele de transmitere a informației și 
organizarea sistemelor de asistență a conducătorilor auto 
 

 
 
 
 
 
8. Conținuturi 
 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Noțiuni introductive. Noțiuni 

generale despre sistemele 
informatice. Arhitectura 
constructivă și arhitectura 
software a unui sistem de calcul. 
Sisteme de operare.  

  

 
Prezentare interactivă.  
Demonstrație. Rezolvare de 
probleme specifice. 6 

 

2. Noțiuni generale despre rețele de 
calculatoare. Securitatea 
sistemelor informatice. 

4 
 

3. Tehnologii de informare și 
comunicare în transporturi. 
Sisteme și echipamente 
informatice de monitorizare video. 
Echipamente pentru transmiterea 
și afișarea informației. 

4 

 

4. Transmisia datelor digitale în 
rețele de tip LAN, WLAN și 
Bluetooth, V2V, V2x 

4 
 

5. Utilizarea grafurilor in rezolvarea 
problemelor tipice: problema 

6  
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comis-voiajorului, cel mai scurt 
traseu, etc. 

6. Sisteme bazate pe senzori pentru 
monitorizarea traficului 2 

 

7. Sisteme ADAS 2  
 
Bibliografie 

1. K. Wilson, Essential Computer Hardware Second Edition: The Illustrated Guide to Understanding Computer 
Hardware, Elluminet Press, 2019 

2. P.A. Laplante, Encyclopedia of Computer Science and Technology, Second Edition, CRC Press, 2016 
3. A.S. Tanenbaum, Computer Networks, 5th Edition, Pearson, 2012 
4. D. Flanagan, JavaScript: The Definitive Guide: Master the World's Most-Used Programming Language 7th 

Edition, O’Reily Media, 2020 
 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Identificarea caracteristicilor 

sistemelor de calcul. Sisteme de 
operare 

 
Expunere. Învățare prin 
exemple și probleme. 

2 
 

2.  Configurarea și integrarea unui 
sistem de calcul într-o rețea de 
calculatoare. Definirea claselor de 
IP. Conectarea unui sistem de 
calcul la internet. 

2 

 

3. Introducere in HTML si Javascript 2  
4. Simularea unei intersectii 

semaforizare in HTML si 
Javascript 

4 
 

5. Algoritmi de sortare si rezolvarea 
problemei comis-voiajorului 4 

 

Bibliografie 
1. K. Wilson, Essential Computer Hardware Second Edition: The Illustrated Guide to Understanding Computer 

Hardware, Elluminet Press, 2019 
2. P.A. Laplante, Encyclopedia of Computer Science and Technology, Second Edition, CRC Press, 2016 
3. A.S. Tanenbaum, Computer Networks, 5th Edition, Pearson, 2012 
4. D. Flanagan, JavaScript: The Definitive Guide: Master the World's Most-Used Programming Language 7th 

Edition, O’Reily Media, 2020 
 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Curriculumul raspunde cerintelor actuale privitoare la competentele pe care trebuie sa le aiba specialistii din industria 
transporturilor. 

 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 
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10.4 Curs 
 

- Cunoașterea aspectelor 
teoretice; Înţelegerea 
fenomenelor; 
- Capacitatea de aplicare a 
cunoştinţelor acumulate; 
- Limbajul adecvat disciplinei;  
 

Examen scris 70% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Aplicarea cunoștințelor 
teoretice  

Evaluarea lucrărilor de 
laborator 

30% 

    
10.6 Standard minim de performanță 
● Cunoașterea noțiunilor de informație, rețele de sisteme digitale și a sistemelor de asistență a conducătorilor auto. 

 
 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
 
.............................................................................................. 
 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
............................................................................................... 
Director de departament 

Ș.l. dr. ing. POSTELNICU Cristian 
.................................................................................... 
 
Titular de curs 
 

Ș.l. dr. ing. POSTELNICU Cristian 
.................................................................................... 
 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRAȘOV 

1.2 Facultatea FACULTATEA DE INGINERIE MECANICĂ 
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE AUTOVEHICULE ȘI TRANSPORTURI 

1.4 Domeniul de studii de licență1) INGINERIA AUTOVEHICULELOR 
1.5 Ciclul de studii2) LICENȚĂ 
1.6 Programul de studii/ Calificarea AUTOVEHICULE RUTIERE 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT III 
2.2 Titularul activităților de curs  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Asist. Dr. Tomele Simona Constanta 
Drd. BONDOC-IONESCU CRISTIAN NICOLAE 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 1 2.6 Tipul de evaluare A/R 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DI 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână     1 din care: 3.2 
curs 

 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de învățământ 14 din care: 3.5 
curs 

 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ORE 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 5 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 5 
Tutoriat 0 
Examinări 1 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a studentului 16 
3.8 Total ore pe semestru 30 
3.9 Numărul de credite5) 1 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ●  

4.2 de competențe ●  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  
5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de sport, materiale didactice si alte materiale auxiliare. Respectarea 
condițiilor de igienă și protecție. 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Compe
tențe 
profesi
onale 

 
 

Compe
tențe 
transv
ersale 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și organizării. 
Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de 
buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 
minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o 
gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele 
de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate 
crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea 
raportului final. 
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R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase obținute 
din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în modelarea și 
simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. Prin 
compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 
corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, 
disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, demonstrând 
o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou sistem de parcare, cu 
un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările de 
proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele și a 
evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune 
practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de planificare 
și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● menținerea unei stări optime de sănătate a celor care practică exercițiu 
fizic în mod conștient și sistematic, precum și creșterea potențialului lor de 
muncă și de viață; 

● integritate, perseverență și autocontrol; 
● reduce tensiunile psihice şi anxietatea datorate stresului zilnic şi cel de 
● concurs evitând, astfel, ostilitatea şi frustrarea în viaţă într-o manieră 

beneficiară; 
● contribuția eficientă la dezvoltarea unor trăsături și calități intelectuale, 

estetice, morale, civice. 
7.2 Obiectivele specifice ● perfecționarea unor calități şi trăsături moral-volitive şi intelectuale, a 

simțului estetic şi responsabilității sociale. 
● demonstrarea unei reale educații si evolutii a ambiției, voinței si dorinței de 

autodepășire in condiții specifice de competitivitate; 
●  îmbunătățește capacitatea de coordonare, crește imunitatea, susține 

buna funcționare a aparatului cardio-respirator și influențează calitatea 
somnului. 
 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
- - - - 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-
învățare 

Număr de ore Observații 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Scopul practicării sportului si in cadrul universității este de a conferii studentului o dezvoltare fizica armonioasa, 
o ținuta corporala corecta, aptitudini motrice dezvoltate, cunoștințe asupra valorilor de utilizare a exercițiilor 
fizice cu scop preventiv, corectiv si recuperator. Astfel studentul va fi capabil sa se autoorganizeze in timpul liber si mai 
târziu sportul sa facă parte din activitățile sale permanente, contribuind la menținerea unei stări optime de sănătate  
 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 
 
 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Antrenament de Stretching, pentru elasticitate 
musculară și mobilitate articulară  

demonstrația și 
explicația 

 
            1 

 

Bibliografie obligatorie 
1. Delavier, F. (2010). Strength training anatomy, 3rd edition. Champaign: Human Kinetics. 
2. Dumitru, Gh., (1997), Sănătate prin sport pe înțelesul fiecăruia, Federația Română Sportul pentru Toți, 

București 
3. Hidi, I.., (2008) Fitness bazele antrenamentului , Editura Bren, București 
4. Krautblatt, C. (2016). Fitness ABC’s. Training Manual & Fitness instructor certification course, 2nd edition. 

Retrieved from http://www.ifafitness.com/downloads/fitabc.pdf 
Bibliografie facultativă 

5. Tobias, M., Sullivan, J.P., (2002), The Complete Stretching Book, Edited by Dorling Kindersley Limited, London. 
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10.4 Curs - - - 
10.5 Seminar/ laborator/ proiect  Aplicații practice  100% 
10.6 Standard minim de performanță 
● Cerințe pentru promovare: studentul trebuie să participate la 5 lucrări practice pe durata fiecărui semestru pentru 

obținerea calificativului ADMIS 
   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
     

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

 Asist. Dr. Tomele Simona Constanta,  
Titular seminar 
 
 
 

 
 

1)  
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de  licență1) Ingineria Autovehiculelor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor si Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba germană 4 
2.2 Titularul activităților de curs Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare C 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate3) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1/0/0 

3.4 Total ore din planul de învățământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14/0/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 
Tutoriat 1 
Examinări 1 
Alte activități..................................... 0 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum ● Nivel A2 

4.2 de competențe ● Nivel A2 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a cursului ●  



F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 
2 

 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

●  

 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
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Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

 
CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 

1.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 

tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 

resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 

R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru a 

gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 

pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-tehnică. 

1.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în 

echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 

ședință de proiect. 

R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 

urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 

R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 

diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 

1.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând 

un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 

R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 

domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

CT2. Competențe de planificare și organizare 

2.1.    Cunoștințe 

R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 

organizării. Acestea includ: 

R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 

monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) 

și gestionarea riscurilor. 

R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem 

de transport. 

R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 

atinge obiectivele de zi cu zi. 

R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 

de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 

minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-

o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 

2.2.    Aptitudini 

R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 

diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un 

inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până 

la redactarea raportului final. 

R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 

obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 

modelarea și simularea sistemelor de transport. 

R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 

Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 

corective. 

R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 

transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 

transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
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R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 

demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 

sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 

R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările 

de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele 

și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 

2.3.    Responsabilitate și autonomie 

R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 

bune practici în planificare și organizare. 

R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 

planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Dobândirea de competențe teoretice în utilizarea limbii germane 
7.2 Obiectivele specifice La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 

înțelegerea / reproducerea unor mesaje scrise sau orale; comunicare și 
relaționare în limba germană; dezvoltarea capacității de recunoaștere a 
structurilor de limbă și dezvoltarea capacității de a le utiliza; dezvoltarea 
capacității de analiză comparativă între limbile germană și română. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Construcții cu pasivul  

Expunere, curs interactiv, lucru 
în echipă 
 

2  
2.Viertakt-Dieselmotor 2  
3.  Einspritzanlagen fur Dieselmotoren 4  
4. Kraftstoffe 1  
5.Bauelemente von 
Verbrennungsmotoren 

4  

6. Schmiersystem 1  
Bibliografie 

1. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
2. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
3. www.huber.de 
4. www.phase-6.de 
5. Dietrich Kruse, Automobiltechnich komakt, Westermann Druck GmbH, Braunscweig 2017 

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
 
Aprofundarea tematicii de la curs 

 
Metode interactive, exerciții 
audio, expuneri orale din partea 
studenților 

 
14 ore 

 

Bibliografie 
1. Tangram, Hueber Verlag, 2004 
2. Schritte international, Hueber Verlag, Ismaning 2006 
3. Netzwerk Langenscheidt &Klett, Munchen 2013 
4. Paul Rusch, Netzwerk Intensivtrainer, Langenscheidt, Munchen 2013 
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5. www.kKlett-langenscheidt.de 
6. www.huber.de 
7. www.phase-6.de 
8. Dietrich Kruse, Automobiltechnich komakt, Westermann Druck GmbH, Braunscweig 2017 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studenții dobândesc abilități și cunoștințe care le vor servi la angajare și care le vor fi utile într-un mediu de comunicare 
german. Vor putea de asemenea să fie buni intermediari între mediile de afaceri româno-germane. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Însușirea noțiunilor de 
gramatică și de vocabular 

Activitate la curs 10% 
Examen scris 70% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Însușirea competențelor de 
comunicare și a celor audio 

Activitate la seminar 20% 

10.6 Standard minim de performanță 
Rezolvarea cu succes a cel puțin 60% din cerințele de la curs și seminar. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 20/09/2024 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 30/09/2024. 
   

Prof.dr.ing. Ioan Călin ROȘCA, 
Decan 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ,  
Director de departament 
 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
Titular de curs 
 
 
 

Asist univ. dr. HOMĂNĂ Sabina  
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanica 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba engleză 4 
2.2 Titularul activităților de curs Conf. dr. Cristina Silvia Vâlcea 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Conf. dr. Cristina Silvia Vâlcea 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 
Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DO 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 12 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 6 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 4 
Examinări  
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competențe Nivelul mediu (B1) 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● laptop, videoproiector, conexiune la internet 
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5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● laptop, videoproiector, conexiune la internet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale   
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Co
mp
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nțe 
tra
ns
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e 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale 
și tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, 
resurse, termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de bază sunt esențiale pentru 
a gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei 
echipe pentru un proiect de infrastructură sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiență non-
tehnică. 
1.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora 
în echipă în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o 
ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, 
urbaniști, economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
R.Î.CT.1.1.5. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între 
diferitele părți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
1.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, 
demonstrând un raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 
 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și 
organizării. Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, 
materiale) și gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un 
sistem de transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a 
atinge obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile 
de buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi 
poate minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de 
pasageri într-o gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea 
aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau 
diagramele de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, 
un inginer poate crea o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor 
până la redactarea raportului final. 
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R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în 
modelarea și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui 
proiect. Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate 
propune măsuri corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de 
transport public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de 
transport, disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou 
sistem de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de 
execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi 
simulările de proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a 
optimiza procesele și a evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage 
bune practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu 
eficiența. 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Cursul isi propune sa imbunatateasca nivelul mediu al studentilor, ceea ce le va permite 
sa inteleaga un text de specialitate in engleza, sa produca texte in engleza, ceea ce le 
va permite sa-si prezinte ideile,sa de faca intelesi, sa lucreze cu alti studenti in proiecte 
nationale si internationale. 

● Dezvoltarea competențelor de comunicare şi relaționale: capacitatea de a 

comunica în domeniul profesional, inclusiv în limbi de circulație internațională, 

aprofundate pe parcursul anilor de studii; 
7.2 Obiectivele specifice ● Dezvoltarea abilitatilor orale si scrise in diverse contexte profesionale. 

● să dobândească abilitatea de a utiliza structurile gramaticale și cele lexicale 
de specialitate studiate în contexte sociale și culturale concrete, în situatii 
comunicaționale reale din domeniu. 

● dezvoltarea abilităților de lucru în echipă în cadrul unui proiect în domeniul 
științelor inginerești. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Piston machines Expunere de date si predare 

interactiva 

2 - 

2. Pressure vessels and heat 
exchangers 

Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

3. Turbomachinery Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 
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4. Power generation Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

5. Electrical engineering Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

6. Fuel cells Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

7. Primary energy Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

Bibliografie 
Glendinning, E.H., & Glendinning, N. (2001) Oxford English for Electrical and Mechanical Engineering, OUP 
Ibbotson, M. (2008) Cambridge English for Engineering. CUP 
Ronney, P. (2021) Basics of mechanical engineering: Integrating science, technology and common sense. Lecture material 
Grote, K.-H. & Antonsson, E. (2009). Springer Handbook of Mechanical Engineering. Springer 
Callister, W., Rethwisch, D. (2018). Materials Science and Engineering. Wiley 
Timings, R. (2006). Newnes Mechanical Engineer’s Pocket Book. Elsevier 
Kutz, M. (2015). Mechanical Engineers’ Handbook. Materials and Engineering Mechanics. Wiley 
Ramalingam, K. K. (2009) Handbook of mechanical engineering terms. New age international limited 
Wickert, J., Lewis, K. (2021) An Introduction to Mechanical Engineering. Cengage.   
Oxford English Dictionary – online version - https://www.oed.com/?tl=true                                    
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 

1. Piston machines Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

2. Pressure vessels and heat 
exchangers 

Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

3. Turbomachinery Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

4. Power generation Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

5. Electrical engineering Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

6. Fuel cells Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

7. Primary energy Expunere de date si predare 
interactiva 

2 - 

Bibliografie 
Glendinning, E.H., & Glendinning, N. (2001) Oxford English for Electrical and Mechanical Engineering, OUP 
Ibbotson, M. (2008) Cambridge English for Engineering. CUP 
Ronney, P. (2021) Basics of mechanical engineering: Integrating science, technology and common sense. Lecture material 
Grote, K.-H. & Antonsson, E. (2009). Springer Handbook of Mechanical Engineering. Springer 
Callister, W., Rethwisch, D. (2018). Materials Science and Engineering. Wiley 
Timings, R. (2006). Newnes Mechanical Engineer’s Pocket Book. Elsevier 
Kutz, M. (2015). Mechanical Engineers’ Handbook. Materials and Engineering Mechanics. Wiley 
Ramalingam, K. K. (2009) Handbook of mechanical engineering terms. New age international limited 
Wickert, J., Lewis, K. (2021) An Introduction to Mechanical Engineering. Cengage.   
 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
Studentul dobandeste abilitati care ii servesc la angajabilitate deoarece studentul va sti cum sa se faca atractiv pe piata muncii 

 
10. Evaluare 

https://www.oed.com/?tl=true
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Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Barem de evaluare verificare 50 % 
  

10.5 Seminar/ laborator/ proiect  prezentare seminar 50 % 
  

10.6 Standard minim de performanță 
● Elaborarea unui discurs oral/scris complex,bogat lexical şi sintactic, articulat precis din punct de vedere logic pe o temă dată. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de ..../...../....  și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de ..../....../...... 
     

Prof.dr.ing. Calin ROSCA  
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
Director de departament 
 

Conf. dr. Valcea Cristina Silvia 
 
 
Titular de curs 
 

Conf. dr. Valcea Cristina Silvia 
 
 
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență1) Științe Inginerești 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria Transporturilor și a Traficului 

 
2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei Limba franceză 4 
2.2 Titularul activităților de curs Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.3 Titularul activităților de seminar Lector dr. Nicoleta Cernea 
2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 

Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DC 
Obligativitate4) DOP 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

1 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ 

28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

14 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 4 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 4 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități.....................................  
3.7 Total ore de activitate a 

studentului 
32 

3.8 Total ore pe semestru 60 
3.9 Numărul de credite5) 2 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competențe Cunoștințe de nivel B1 la limba franceză. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului ● laptop, videoproiector, conexiune la internet 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● laptop, videoproiector, conexiune la internet 
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6. Competențe specifice acumulate (conform grilei de competențe din planul de învățământ) 
Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale   
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CT1. Competenţe de comunicare și interpersonale 
1.1. Cunoștințe 

 R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifica și explica conceptele și teoriile de baza ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activa, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limita) și ale gândirii critice (analiza, sinteza, evaluare) 
 R.Î.CT.1.1.2. Studentul argumentează modul în care aceste competențe de baza sunt esențiale pentru a 
gestiona situații și procese complexe asociate ingineriei transporturilor, cum ar fi coordonarea unei echipe 
pentru un proiect de infrastructura sau prezentarea unui studiu de trafic către o audiența non-tehnica. 
 1.2. Aptitudini 
 R.Î.CT.1.2.1. Studentul utilizează principii și metode de baza pentru a comunica eficient și a colabora în echipa 
în procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședința de 
proiect. 
 R.Î.CT.1.2.2. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructura și mobilitate. 
 R.Î.CT.1.2.3. Studentul are abilitatea de a gestiona conflictele și de a găsi soluții de compromis între diferitele 
parți implicate în proiecte de transport (autorități locale, cetățeni, companii private). 
 1.3. Responsabilitate și autonomie 
 R.Î.CT.1.3.1. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informaților. 
 R.Î.CT.1.3.2. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând pro activ soluții la provocări neprevăzute. 
 
CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1.    Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.8. Studentul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale planificării și organizării. 
Acestea includ: 
R.Î.CT.1.1.9. Managementul proiectelor: Etapele unui proiect (inițiere, planificare, execuție, 
monitorizare, închidere), stabilirea obiectivelor SMART, alocarea resurselor (umane, financiare, materiale) și 
gestionarea riscurilor. 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
R.Î.CT.1.1.12. Studentul argumentează modul în care o bună planificare previne ineficiența și depășirile de 
buget. De exemplu, o planificare riguroasă a fazelor unui proiect de construcție a unei autostrăzi poate 
minimiza riscul de întârzieri și de costuri suplimentare. O organizare eficientă a fluxurilor de pasageri într-o 
gară modernă contribuie la îmbunătățirea experienței călătorilor și la reducerea aglomerației. 
2.2.    Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.13. Studentul utilizează principii și metode de planificare, cum ar fi diagrama Gantt sau diagramele 
de rețea (PERT/CPM), pentru a organiza activitățile dintr-un proiect specific. De exemplu, un inginer poate crea 
o diagramă care detaliază etapele unui studiu de trafic, de la colectarea datelor până la redactarea raportului 
final. 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase obținute 
din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în modelarea și 
simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. Prin 
compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 
corective. 
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R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, 
disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, demonstrând o 
gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou sistem de parcare, cu un 
plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările de 
proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele și a 
evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3.    Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune 
practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de planificare 
și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Consolidarea cunoştințelor de sintaxă franceză; introducerea unor structuri 
lingvistice cuprinzătoare, uşor asimilabile, precum şi oferirea de explicații şi 
exemple clare  pentru a face procesul de învățare mai uşor şi mai eficient; 
abordarea concisă şi practică a unor concepte de bază ale gramaticii limbii 
franceze. 

7.2 Obiectivele specifice ● La finalizarea cursului, studenții vor dobândi următoarele competențe: 
cunoaşterea vocabularului specific al limbii franceze, din domeniul lor de 
specialitate; înțelegerea structurilor gramaticale; capacitatea de a folosi 
corect vocabularul şi structurile gramaticale ale limbii franceze; capacitatea de 
a identifica şi de a utiliza noi surse de informație; capacitatea de a aplica în 
mod creativ cunoştințele dobândite în facultate, în situații profesionale 
diverse. 

 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Les propriétes des métaux  dezbatere, expunere, 

problematizare, exemplificare 

2  

2. Les alliages  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3. Les ressorts  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4. Les câbles métalliques   dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5. Les réacteurs  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6. Les tracteurs  dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7. Les voitures électriques dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
L.Glaud, M.Lannier, Y.Loiseau, Grammaire essentielle du  français niv.B1, Ed.Didier, 2015. 
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*** L’automobile et ses grands problèmes, Librairie Larousse, Paris, 2008. 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Les propriétes des métaux - 
applications, lexique, conversation 

dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

2. Les alliages - applications, lexique, 
conversation 

dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

3. Les ressorts - applications, lexique, 
conversation 

dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

4. Les câbles métalliques - applications,  
lexique, conversation 

dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

5. Les réacteurs - applications, lexique, 
conversation 

dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

6. Les tracteurs - applications, lexique, 
conversation 

dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

7. Les chemins de fer - applications, 
lexique, conversation 

dezbatere, expunere, 
problematizare, exemplificare 

2  

Bibliografie 
Jean-Luc Penfornis, Français.com, CLE International, 2017. Bibliografie 
*** L’automobile et ses grands problèmes, Librairie Larousse, Paris, 2008. 

 
9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studentul dobândește abilități și cunoștințe care îi vor servi la angajare. Obținând un nivel B1 de limba franceză, studenții 
vor putea obține locuri de muncă la cel mai înalt nivel pe piața muncii și vor fi considerați potențiali angajați valoroși 
datorită capacității de a comunica eficient într-o limbă străină. 

 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 
finală din participări 
active la activitatea de 
curs. 

15% 

Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Folosirea corectă a structurilor 
gramaticale ale limbii franceze, atât 
în formă scrisă, cât și orală. 

Evaluare pe parcurs  - 
Studenții vor obține până 
la 1,5 puncte din nota 
finală din participări 
active la activitatea de 
seminar. 

15% 

Evaluare finală - Evaluare 
scrisă cu itemi obiectivi. 
 

35% 
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10.6 Standard minim de performanță 
● Însușirea minimă, dar adecvată a materiei. 

   
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 15/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 15/09/2025. 
     

Prof.dr.ing. Călin ROȘCA  
Decan 
 

Prof.dr.ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
Director de departament 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de curs 
 

Lector dr. Nicoleta Cernea 
 
 
Titular de seminar 
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FIŞA DISCIPLINEI 
1. Date despre program  

1.1 Instituția de învățământ 
superior 

Universitatea Transilvania din Brașov 

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Mecanică 
1.3 Departamentul Autovehicule și Transporturi 

1.4 Domeniul de studii de licență 1) Ingineria transporturilor 
1.5 Ciclul de studii2) Licență 
1.6 Programul de studii/ Calificarea Ingineria transporturilor și traficului  

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Teoria informației și coduri 
2.2 Titularul activităților de curs Șef lucrări dr. ing. POSTELNICU Cristian 
2.3 Titularul activităților de seminar/ laborator/ 
proiect 

Șef lucrări dr. ing. POSTELNICU Cristian 

2.4 Anul de studiu 2 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 
disciplinei 

Conținut3) DD 
Obligativitate4) DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice)  

 
 
 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competențe - 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfășurare a cursului ● Sală de curs, PC, videoproiector, tablă 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/2/0 

3.4 Total ore din planul de 
învățământ   

56  din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator/ 
proiect 

0/28/0 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 10 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 12 
Tutoriat 2 
Examinări 2 
Alte activități..................................... - 
3.7 Total ore de activitate a 

studentului  
 

34 

3.8 Total ore pe semestru 90 
3.9 Numărul de credite5)  3 
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5.2 de desfășurare a 
seminarului/ laboratorului/ 
proiectului 

● Sală de laborator, PC, tablă, videoproiector 

 
6. Competențe specifice acumulate  

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

CP.1 Ajustează proiectele produselor 
1.1 Cunoștințe 
R.Î.1.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
1.2 Aptitudini 
R.Î.1.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate reprezentărilor 
grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul transporturilor. 
R.Î.1.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
1.3 Responsabilitate și autonomie 
R.Î.1.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului. 
CP.8 Proiectează sisteme de transport 
8.1 Cunoștințe 
R.Î.8.1.1 Studentul/absolventul identifică și explică conceptele, teoriile și metodele de bază ale domeniului 
ingineriei transporturilor și ale specializării. 
8.2 Aptitudini 
R.Î.8.2.2. Studentul/absolventul aplică principii și metode de bază și rezolvă probleme asociate reprezentărilor 
grafice, bazelor de date, modelării și simulării sistemelor și proceselor din domeniul transporturilor. 
R.Î.8.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru identificarea, 
modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei transporturilor. 
R.Î.8.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.I.8.2.8. Studentul/absolventul elaborează proiecte profesionale prin selectarea, combinarea, și utilizarea de 
concepte, principii, metodologii și tehnologii din domeniu.  
8.3 Responsabilitate și autonomie 
R.Î.8.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.8.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului. 

Co
mp
ete
nțe 
pro
fes
ion
ale 

CP.12 Proiectează interblocări pentru semnalele de cale 
12.1 Cunoștințe 
R.Î.12.1.2 Studentul/absolventul argumentează cu cunoștințele de bază explicarea unor tipuri de concepte, 
situații și procese asociate domeniului ingineriei transporturilor. 
12.2 Aptitudini 
R.Î.12.2.1. Studentul/absolventul utilizează principii și metode de bază din domeniu și le aplică în procese 
specifice specializării.  
R.Î.12.2.5. Studentul/absolventul selectează și aplică criterii, principii și metode de evaluare pentru 
identificarea, modelarea, simularea și experimentarea fenomenelor și proceselor din domeniul ingineriei 
transporturilor. 
R.Î.12.2.6. Studentul/absolventul analizează și interpretează rezultatele obținute.   
R.Î.12.2.7. Studentul/absolventul rezolvă problemele de planificare a transporturilor și de fluidizare a traficului.  
12.3 Responsabilitate și autonomie 
R.Î.12.3.1. Studentul/absolventul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului.  
R.Î.12.3.2. Studentul/absolventul demonstrează autonomie în învățare pe problematici specifice domeniului. 
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Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT1. Competențe de comunicare și interpersonale 
1.1. Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.1. Studentul identifică și explică conceptele și teoriile de bază ale comunicării interpersonale și 
tehnice (ascultare activă, feedback, canale de comunicare), ale managementului de proiect (etape, resurse, 
termene limită) și ale gândirii critice (analiză, sinteză, evaluare). 
1.2. Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.3. Studentul utilizează principii și metode de bază pentru a comunica eficient și a colabora în echipă în 
procese specifice specializării, cum ar fi redactarea unui raport tehnic sau participarea la o ședință de proiect. 
R.Î.CT.1.1.4. Studentul are capacitatea de a colabora cu specialiști din diverse domenii (arhitecți, urbaniști, 
economiști) pentru a dezvolta proiecte complexe de infrastructură și mobilitate. 
1.3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.6. Studentul selectează și analizează sursele bibliografice specifice domeniului, demonstrând un 
raționament etic și critic în evaluarea informațiilor. 
R.Î.CT.1.1.7. Studentul demonstrează autonomie în învățare și adaptabilitate pe problematici specifice 
domeniului, căutând proactiv soluții la provocări neprevăzute. 

Co
mp
ete
nțe 
tra
ns
ver
sal
e 

CT2. Competențe de planificare și organizare 
2.1. Cunoștințe 
R.Î.CT.1.1.10. Planificarea strategică: Stabilirea viziunii și a obiectivelor pe termen lung pentru un sistem de 
transport. 
R.Î.CT.1.1.11. Planificarea operațională: Detalierea pașilor specifici și a resurselor necesare pentru a atinge 
obiectivele de zi cu zi. 
2.2. Aptitudini 
R.Î.CT.1.1.14. Studentul aplică principii de organizare pentru a gestiona bazele de date voluminoase 
obținute din monitorizarea traficului. Aceste date trebuie organizate eficient pentru a fi utilizate în modelarea 
și simularea sistemelor de transport. 
R.Î.CT.1.1.15. Studentul selectează și aplică criterii de evaluare pentru a monitoriza progresul unui proiect. 
Prin compararea planului inițial cu stadiul actual, inginerul poate identifica abateri și poate propune măsuri 
corective. 
R.Î.CT.1.1.16. Studentul rezolvă probleme complexe de planificare, precum optimizarea rutelor de transport 
public, prin crearea de planuri detaliate și organizate care iau în considerare cererea de transport, 
disponibilitatea resurselor și constrângerile de infrastructură. 
R.Î.CT.1.1.17. Studentul elaborează proiecte profesionale complete, de la concepție la execuție, 
demonstrând o gândire strategică și organizatorică. Acesta include, de exemplu, proiectarea unui nou sistem 
de parcare, cu un plan detaliat al tuturor etapelor, resurselor necesare și termenele de execuție. 
R.Î.CT.1.1.18. Studentul examinează și interpretează metode avansate de planificare, cum ar fi simulările de 
proiect sau instrumentele de management de proiect (ex: MS Project, Jira), pentru a optimiza procesele și a 
evalua riscurile într-un mod mai precis. 
2.3. Responsabilitate și autonomie 
R.Î.CT.1.1.19. Studentul selectează și analizează studii de caz și rapoarte de proiect pentru a extrage bune 
practici în planificare și organizare. 
R.Î.CT.1.1.20. Studentul demonstrează autonomie în învățarea de noi instrumente și metodologii de 
planificare și organizare, precum cele bazate pe tehnici agile, pentru a-și îmbunătăți continuu eficiența. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din competențele specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ● Obiectivul general al disciplinei este de însușire a cunoștințelor și formarea 
deprinderilor de bază în privința informației și a codurilor. 
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7.2 Obiectivele specifice ● Studenții vor cunoaște arhitectura sistemelor de transmitere a informației 
(sursă, canal, receptor). Studenții vor cunoaște metodele de compresie a 
informației, tipurile de codare pentru controlul erorilor (detectoare și 
corectoare) și vor utiliza o serie de biblioteci software pentru controlul 
erorilor (detectoare și corectoare). 
 

 
 
 
8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore Observații 
1. Noțiuni introductive. Sisteme de 

transmitere a informației 
 
Prezentare interactivă.  
Demonstrație. Rezolvare de 
probleme specifice. 

4  

2. Surse de informație fără 
memorie. Măsura cantitativă a 
informației numerice. Entropia 
informațională. Momente, debit 
de momente. Debit de 
informație, debit de decizie. 
Surse Markov 

4  

3. Canale de transmisiune discrete. 
Capacitatea canalului dar prin 
matricea de zgomot. 

4  

4. Codarea sursei: definiție, scop, 
compresie fără pierderi. Teorema 
I a lui Shannon. Algoritmi de 
compresie: Shannon-Fano, 
Huffman static 

3  

5. Algoritmi moderni de compresie; 
algoritmul Huffman dinamic, 
tehnici de dicționar, LZW. 

3  

6. Codarea canalului. Teorema a II-a 
a lui Shannon (codarea canalelor 
cu perturbații). Coduri bloc: teoria 
algebrică, definire și 
reprezentare, matricea de 
control și matricea generatoare 

4  

7. Coduri perfecte și cvasiperfecte. 
Coduri Hamming 

2  

8. Coduri ciclice: definire și 
reprezentare, codare algebrică 

2  

9. Coduri Reed Solomon 2  
Bibliografie 

1. Stone, J. V. (2015). Information Theory: A Tutorial Introduction. Sebtel Press. 
2. Monica Borda – Fundamentals in Information Theory and Coding, Springer-Verlag Berlin HEidelberg, 2011 
3. D. Salomon –A guide to data compression methods, Springer-Verlag, 2002 
4. B. Sklar –Digital communications,Prentice Hall, 2001 
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5. G. Wade – Signal coding and processing, Cambridge University Press, 1994 

 
8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-învățare Număr de ore Observații 
1. Coduri de reprezentare a 

informației 
 
Expunere. Învățare prin 
exemple și probleme. 

4  

2. Modelul statistic al unui sistem de 
transmitere a informației 4 

 

3. Compresia sursei (fără pierderi și 
cu pierderi) 

3  

4. Capacitatea canalelor de 
comunicare și aplicații ale 
teoremei de codificare a canalului 

3 
 

5. Codarea Huffman 4  
6. Coduri Hamming 4  
7. Coduri Reed-Solomon 4  
8. Aplicații pentru codarea și 

decodarea ciclică 
2  

 
Bibliografie 

1. Stone, J. V. (2015). Information Theory: A Tutorial Introduction. Sebtel Press. 
2. Monica Borda – Fundamentals in Information Theory and Coding, Springer-Verlag Berlin HEidelberg, 2011 
3. D. Salomon –A guide to data compression methods, Springer-Verlag, 2002 
4. B. Sklar –Digital communications,Prentice Hall, 2001 
5. G. Wade – Signal coding and processing, Cambridge University Press, 1994 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanților comunităților epistemice, ale asociaților 
profesionale şi ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Curriculumul raspunde cerintelor actuale privitoare la competentele pe care trebuie sa le aiba specialistii din industria 
transporturilor. 
 

 
 
10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
 

- Cunoașterea aspectelor 
teoretice; Înţelegerea 
fenomenelor; 
- Capacitatea de aplicare a 
cunoştinţelor acumulate; 
- Limbajul adecvat disciplinei;  
 

Examen scris 70% 

10.5 Seminar/ laborator/ proiect Aplicarea cunoștințelor 
teoretice  

Evaluarea lucrărilor de 
laborator 

30% 

    
10.6 Standard minim de performanță 
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● Cunoașterea noțiunilor de entropie, metode de codare Hamming, codarea Huffman, reprezentarea informației în 
calculator, capacitatea de a interpreta corect valori specifice. 
 

 
Prezenta Fișă de disciplină a fost avizată în ședința de Consiliu de departament din data de 08/09/2025 și aprobată în 
ședința de Consiliu al facultății din data de 09/09/2025. 
 

Prof. dr. ing. Ioan Călin ROȘCA, 
 
.............................................................................................. 
 
Decan 
 

Prof. dr. ing. Mihai DUGULEANĂ, 
 
............................................................................................... 
Director de departament 

Ș.l. dr. ing. POSTELNICU Cristian 
.................................................................................... 
 
Titular de curs 
 

Ș.l. dr. ing. POSTELNICU Cristian 
.................................................................................... 
 
Titular de seminar/ laborator/ proiect 
 

 



1 
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1. Date despre program 

���������-�R�W�X�M�X�Y�E�M�E���H�I���°�R�Z�Å�E�Å�Q�¤�R�X���W�Y�T�I�V�M�S�V �9�R�M�Z�I�V�W�M�X�E�X�I�E���8�V�E�R�W�M�P�Z�E�R�M�E���H�M�R���&�V�E�C�S�Z 

1.2 Facultatea �-�R�K�M�R�I�V�M�I���1�I�G�E�R�M�G�Å 

1.3 Departamentul �%�Y�X�S�Z�I�L�M�G�Y�P�I���C�M���8�V�E�R�W�T�S�V�X�Y�V�M 

���������(�S�Q�I�R�M�Y�P���H�I���W�X�Y�H�M�M���H�I���P�M�G�I�R�E�Å �B�X�M�M�R�E�I���-�R�K�M�R�I�V�I�C�X�M 

1.5 Ciclul de studii �0�M�G�I�R�E�Å 

1.6 Programul de studii/Calificarea �-�R�K�M�R�I�V�M�E���8�V�E�R�W�T�S�V�X�Y�V�M�P�S�V���C�M���E���8�V�E�J�M�G�Y�P�Y�M�����-�R�K�M�R�I�V�M�I���8�V�E�R�W�T�S�V�X�Y�V�M�P�S�V 

 

�������(�E�X�I���H�I�W�T�V�I���H�M�W�G�M�T�P�M�R�Å�� 

2.1 Denumirea disciplinei �1�I�G�E�R�M�G�E���J�P�Y�M�H�I�P�S�V���C�M���Q�E�C�M�R�M���L�M�H�V�E�Y�P�M�G�I 

���������8�M�X�Y�P�E�V�Y�P���E�G�X�M�Z�M�X�Å�E�M�P�S�V���H�I���G�Y�V�W �Bef lucr.dr.ing. Eliza CHIRCAN  

���������8�M�X�Y�P�E�V�Y�P���E�G�X�M�Z�M�X�Å�E�M�P�S�V���H�I���W�I�Q�M�R�E�V���P�E�F�S�V�E�X�S�V���T�V�S�M�I�G�X �Bef lucr.dr.ing. Eliza CHIRCAN  

2.4 Anul de studii II 2.5 Semestrul 4 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul 

disciplinei 
�'�S�R�E�M�R�Y�X DF 

Obligativitate DI 

 

�������8�M�Q�T�Y�P���X�S�X�E�P���I�W�X�M�Q�E�X�����S�V�I���T�I���W�I�Q�I�W�X�V�Y���E�P���E�G�X�M�Z�M�X�Å�E�M�P�S�V���H�M�H�E�G�X�M�G�I�
 

���������2�Y�Q�Å�V���H�I���S�V�I���T�I���W�Å�T�X�Å�Q�¤�R�Å 4 3.2 din care: 

curs 

2 3.3 seminar/laborator/ proiect 0/2/0  

���������8�S�X�E�P���S�V�I���H�M�R���T�P�E�R�Y�P���H�I���°�R�Z�Å�E�Å�Q�¤�R�X 56 3.5 din care: 

curs 

28 3.6 seminar/laborator/ proiect 0/28/0  

�(�M�W�X�V�M�F�Y�E�M�E���J�S�R�H�Y�P�Y�M���H�I���X�M�Q�T ore 

�7�X�Y�H�M�Y�P���H�Y�T�Å���Q�E�R�Y�E�P�����W�Y�T�S�V�X���H�I���G�Y�V�W�����F�M�F�P�M�S�K�V�E�J�M�I���C�M���R�S�X�M�E�I 32 

�(�S�G�Y�Q�I�R�X�E�V�I���W�Y�T�P�M�Q�I�R�X�E�V�Å���°�R���F�M�F�P�M�S�X�I�G�Å�����T�I���T�P�E�X�J�S�V�Q�I�P�I���I�P�I�G�X�V�S�R�M�G�I���H�I���W�T�I�G�M�E�P�M�X�E�X�I���C�M���T�I���X�I�V�I�R 10 

�4�V�I�K�Å�X�M�V�I���W�I�Q�M�R�E�V�����X�I�Q�I�����V�I�J�I�V�E�X�I�����T�S�V�X�S�J�S�P�M�M���C�M���I�W�I�Y�V�M 18 

Tutoriat  

�)�\�E�Q�M�R�Å�V�M 4 

�%�P�X�I���E�G�X�M�Z�M�X�Å�E�M  

3.7 Total ore de activitate a studentului 64 

3.8 Total ore pe semestru 120 

���������2�Y�Q�Å�V�Y�P���H�I���G�V�I�H�M�X�I1 4 

 

�������4�V�I�G�S�R�H�M�E�M�M�����E�G�S�P�S���Y�R�H�I���I�W�X�I���G�E�^�Y�P�
 

4.1 de curriculum �” �2�S�E�M�Y�R�M���H�I���E�R�E�P�M�^�E���Q�E�X�I�Q�E�X�M�G�Å�����G�E�P�G�Y�P���Z�I�G�X�S�V�M�E�P�����H�M�J�I�V�I�R�E�M�E�P���C�M���M�R�X�I�K�V�E�P�� 

�” �2�S�E�M�Y�R�M���H�I���Q�E�X�I�Q�E�X�M�G�M���W�T�I�G�M�E�P�I�����I�P�I�Q�I�R�X�I���H�I���X�I�S�V�M�E���G�¤�Q�T�Y�V�M�P�S�V�� 

�” �2�S�E�M�Y�R�M���H�I���J�M�^�M�G�Å���C�M���Q�I�G�E�R�M�G�E���G�P�E�W�M�G�Å�����T�V�M�R�G�M�T�E�P�I�P�I���Q�Å�V�M�Q�M���H�M�R���J�M�^�M�G�Å���C�M���Y�R�M�X�Å�E�M�P�I���H�I��

�Q�Å�W�Y�V�Å�����T�V�M�R�G�M�T�M�M�P�I���J�Y�R�H�E�Q�I�R�X�E�P�I���E�P�I���Q�I�G�E�R�M�G�M�M���C�M���V�I�P�E�E�M�M�P�I���Q�E�X�I�Q�E�X�M�G�I���G�E�V�I���P�I��

�I�\�T�V�M�Q�Å�� 

���������H�I���G�S�Q�T�I�X�I�R�E�I �” �6�I�^�Y�P�X�E�X�I���H�M�R���T�V�I�G�S�R�H�M�E�M�M�P�I���H�I���G�Y�V�V�M�G�Y�P�Y�Q 

 

�������'�S�R�H�M�E�M�M�����E�G�S�P�S���Y�R�H�I���I�W�X�I���G�E�^�Y�P�
 

���������H�I���H�I�W�J�Å�C�Y�V�E�V�I���E���G�Y�V�W�Y�P�Y�M �” �7�E�P�Å���H�I���G�Y�V�W���G�Y���X�E�F�P�Å���C�M���Z�M�H�I�S�T�V�S�M�I�G�X�S�V�� 


